
Opintojakso Mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyön osaaminen (B0170), 10.0
Toteutus SHB1411A: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi KLIINISEN HOITOTYÖN OSAAMINEN (B038)
Ryhmät Ensisijainen: SHB13KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Projektin aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Yliniva Aulikki (Vastuuopettaja), Elorinne Anu (Muu opettaja), Laaksonen Anne (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka Laurean ulkopuolella
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittämistehtävään perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu
Arviointi viimeistään 23.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2015
Tenttipäivät Varsinainen: 8.10.2014 Uusinnat: 06.11.2014, 04.12.2014, 22.01.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyötä

• työskennellä terveyttä edistävällä ja kuntouttavalla työotteella

• tunnistaa ja kohdata kriisissä olevan ihmisen ja tukea hänen selviytymistään

• toteuttaa voimavaroja vahvistaa, vuorovaikutuksellista yhteistyösuhdetta yksilön ja
hänen lähiverkostonsa kanssa

• suunnitella, toteuttaa ja arvioida turvallista lääkehoitoa

• tunnistaa perheiden psyykkisiä ja sosiaalisia ongelmia ja tuen tarvetta työskennellen
moniammatillisessa työryhmässä (mm. sosiaalinen tuki, lastensuojelu,
lähisuhdeväkivalta)

• työskennellä eettisesti ja reflektiivisesti tunnistaen omaa persoonallista työotettaan

• soveltaa hoitotyössä muiden tieteenalojen tietoja osana hoitotyön prosessia
Edeltävät opinnot
Projekti/hanke (nimi) MAPA - Itsemääräämisoikeuteen ja sen rajoittamiseen liittyvä hanketyö
Muut toteutusjärjestelyt Teoriaopinnot 5 op tarjotaan ryhmän SHB13KN kanssa yhdessä. Suurin osa ryhmästä on

ne jo tehnyt.Myös lääkelaskujen työpajoissa toteutus SHB13KN
mukana.Simulaatioviikko vk 40: ma-ti ja to - pe simulaatiot, keskiviikko
MAPA-harjoitus

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
01.09.2014 10.15-15.456 OJ instruktio SHB13KA ryhmän tutortapaaminen Anne
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ja
hankealoitus

kanssa ensin, klo 8.20-10.Sen jälkeen
hankealoitus 10.15 - 15.45 yhdessä
SHB13KN ryhmän kanssa. Anne ja
Aulikki

29.09.2014 8.30-15.458 Simulaatiot ja
hanketyö

Viikko 40 Intensiiviviikkoma 29.9.
Simulaatio A-ryhmä, 1. pv, B-ryhmä tekee
hankettati 30.9.Simulaatio A-ryhmä, 2. pv,
B-ryhmä tekee hankettake 1.10.
KAIKILLA MAPA-harjoitukset
8.30-15.45 Mika Valtonen ja Aulikki Y.to
2.10. Simulaatio B-ryhmä, 1. pv, A-ryhmä
tekee hankettape 3.10 Simulaatio
B-ryhmä, 2. pv, A-ryhmä tekee hanketta

13.10.2014 9.00-12.154 Kriisihoitotyö Kontaktiopetus on 13.10 klo 9-12.15,
jolloin Anu antaa tehtävät, joita saatte
työstää iltapäivällä.

Toinen kontakti on 14.10. klo
12.30-15.45, jolloin tehtävät esitetään.
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