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Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Peltosaari Nanna (Vastuuopettaja), Hautaviita Terhi (Muu opettaja), Lifländer Birgit
(Muu opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

• syventää asiantuntijuuttaan tyypillisimmissä akuutti- ja sisätauti–kirurgisen hoitotyön
tilanteissa

• toimia oman alansa asiantuntijana moniammatillisessa hoitotiimissä

• arvioida eri auttamismenetelmien toimivuutta ja vaikuttavuutta akuutissa ja
sisätauti-kirurgisessa hoitotyössä

• toimia hoitotyön asiantuntijana lääkehoidossa

• havainnoida kehittämistarpeita akuutissa ja sisätauti–kirurgissa hoitotyössä ja
suunnitella, toteuttaa sekä arvioida kehittämistoimenpiteitä

• toimia hoitotyön asiantuntijana kriisitilanteissa ja suuronnettomuuksissa ..
Edeltävät opinnot
Oppimateriaali TENTTIIN 2op:Niemi-Murola, L., Jalonen, J., Junttila, E., Metsävainio, K. & Pöyhiä,

R. (toim.) 2012. Anestesiologian ja tehohoidon perusteet. Duodecim. SIVUT: 15-33;
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Vauhkonen, I. & Hlmström, P. 2012. Sisätaudit. SanomaPro. SIVUT: 77-80; 81-89;
89-97; 104-127; 476-526; 599-616

Kröger, H., Aro, H., Böstman, O. Lassus, J. & Salo, J. (toim.) 2010. Traumatologia.
Kandidaattikustannus. SIVUT: 289-300; 301-307; 311-322; 381-390; 363-375; 377-380

Alahuhta, M., Hyväri, T., Linnavuo, M., Kylmäaho, R. & Mukka, H. 2008.
Munuaissairaan hoito. EDITA. SIVUT: 36-63; 64-131
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Joensuu, H., Roberts, P., Kellokumpu-Lehtinen, S-L., Jyrkkiö, S., Kouri, M. & Lyly, T.
(toim.) 2013. Syöpätaudit. Duodecim. SIVUT: 898-911; 915-938; 966-975

Rautava-Nurmi, H., Sjövall, S., Vaula, E., Vuorisalo, S. & Westergård, A. 2010. Neste-
ja ravitsemushoito. WSOYProOy. SIVUT: 234-243; 244-258; 259-268; 302-307Muu
kirjallisuus:Alahuhta, M., Hyväri, T. & Linnavuo, M. 2008. Munuaissairaan hoito.
Edita: Helsinki.Kalso, E., Haanpää, M. & Vainio, A. 2009. Kipu. Duodecim:
Helsinki.Lukkari, H., Virsiheimo, T., Hiivala, K., Savo, M. & Salomäki, T. 2012.
Käsikirja potilaan heräämövaiheen seurannasta ja turvallisesta siirrosta vuodeosastolle.
www.hotus.fi (kirja löytyy OPTIMA:n työtilasta -> KK heräämöhoito) (TÄMÄ SIIS
OLISI TULLUT TENTTIIN ktso erillinen viesti OPTIMAsta)Mäkijärvi, M., Kettunen,
R., Kivelä, A., Parikka, H. & Yli-Mäyry, S. (toim.) 2011. Sydänsairaudet. Duodecim:
Helsinki.Ruutu, T., Rajamäki, A., Lassila, R., Porkka, K. (toim.). 2007.
Veritaudit.Salmenperä, R., Tuli, S. & Virta, M. 20xx. Neurologisen ja neurokirurgisen
potilaan hoitotyö. Tammi: Helsinki.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

1. TENTTI: Tentti arvioidaan K5-hylätty. Tenttipäivä 27.10, 1. UUSINTA 3.12.2015, 2.
UUSINTA 21.1.2. CASE -TEHTÄVÄ: Ryhmätehtävän teko, opponointi ja
seminaaripäivä 20.10. Caset arvioidaan K5-hylätty Palautus OPTIMAn työtilan
palautuslaatikkoon 13.10.2015 klo 16 mennessä. Korjattujen versioiden palautus
OPTIMAn työtilan palautuslaatikkoon 30.10.2015 klo 16 mennessä.3.
ASIANTUNTIJALUENNOT: Läsnäolovelvoite asiantuntijaluennoilla. Hyväksytty /
Hylätty4. SIMULAATIOT JA TYÖPAJAT:

Muut toteutusjärjestelyt OBS! AIKATAULU rakentuu touko-kesäkuun aikana. Muutokset ovat mahdollisia vielä
elokuussa johtuen ulkopuolisten luennoitsijoiden aikatauluista.Simulaatioihin ja
työpajoihin osallistuminen edellyttää asiantuntijaluentojen suorittamista.Työpaja- ja
simulaatioviikko viikko 42.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
26.08.2015 8.30-11.454 Teoria Opintojakson info ja aloitus. Case

-tehtävien ohjeistus ja ryhmäytyminen
Nanna
Peltosaari

01.09.2015 8.30-11.454 Teoria Asiantuntijaluento: mm. infuusionesteistä
ja niiden käytöstä

Birgit
Lifländer

03.09.2015 8.30-11.454 Teoria Asiantuntijaluento: sovitaan sisältö
yhdessä

Birgit
Lifländer

03.09.2015 12.30-15.454 Teoria Asiantuntijaluento:Syöpää sairastavan
potilaan ja hänen läheistensä
psykososiaalinen tukeminen.Tehtävänanto
tutkimusartikkelin
pohjalta.Luentomateriaali + tehtävänanto
+ tutkimusartikkelit Optimassa (luento
3.9.)

Terhi
Hautaviita

07.09.2015 8.30-15.458 Teoria Asiantuntijaluento: Haavapotilaan
hoitotyö ja
plastiikkakirurgia.Luennoitisijana: Tania
Virtanen /HUS

Nanna
Peltosaari

10.09.2015 8.30-15.458 Teoria Asiantuntijaluento: Monivammapotilaan
hoitotyö. Luennoitsijana: Markus Sjögren
/HUSajankohta??

Nanna
Peltosaari

15.09.2015 8.30-11.454 Teoria Asiantuntijaluento: Hätätilapotilas
leikkaussalissa. Luennoitsijana: Miia
Kantomaa /HUS

Nanna
Peltosaari
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16.09.2015 8.30-15.458 Teoria Asiantuntijaluento: Päivystyspotilaan
hoitotyö. Luennoitsijana: Anu Tiippana /
HUS

Nanna
Peltosaari

17.09.2015 8.30-11.454 Teoria Asiantuntijaluento: Syöpää sairastavan
kokonaisvaltainen hoitotyö.Luennoitsijana
Taina Häkkinen /Syöpäjärjestö

Nanna
Peltosaari

23.09.2015 8.30-15.458 Teoria Asiantuntijaluento: Neurokirurgisen
potilaan hoitotyö. Luennoitsijoina: Sari
Hytönen ja Jaana Kotila /HUS

Nanna
Peltosaari

29.09.2015 8.30-15.458 Teoria Asiantuntijaluento: Sydänpotilaan
hoitotyö. Luennoitsijana: Heli Naapuri
/HUS

Nanna
Peltosaari

06.10.2015 8.30-11.454 Teoria Asiantuntijaluento: Luennoitsijana: Terhi
Hautaviitatehtävänannon palautus

Nanna
Peltosaari

20.10.2015 8.30-15.458 Teoria Case -seminaari. Töiden esitys ja
opponointi.

Nanna
Peltosaari

27.10.2015 8.30-11.454 Teoria TENTTI Nanna
Peltosaari

TYÖPAJA- JA SIMULAATIOVIIKKO
VK 42

12.10.2015 8.30 -
15.00

7 työpaja R A työpajoihin ryhmä on jaettu kahteen
osaantoisena opettajana sh Tiina
Lyytikäinen HUS

Birgit
Lifländer

13.10.2015 8.30 -
15.00

7 työpaja R B toisena opettajana sh Tiina
Lyytikäinen/HUS

Birgit
Lifländer

14.10.2015 8 - 12 5 simulaatiot R A (8 opiskelijaa) Huom! poikkeava
aikaSimulaatioihin ryhmä on jaettu
kolmeen osaan

Birgit
Lifländer

15.10.2015 8.30 -
15.45

8 simulaatiot R
B

Birgit
Lifländer

16.10.2015 8.30 -
15.45

8 simulaatiot R
C

Birgit
Lifländer
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