
Opintojakso Kliinisen hoitotyön työpaja- ja simulaatioharjoittelu ja/tai ammattitaitoa edistävä
harjoittelu (B0303), 5.0

Toteutus TOB1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)
Tyyppi ASIAKASLÄHTÖINEN OHJAAMINEN (B044)
Ryhmät Ensisijainen: TOB15SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Anne Laaksonen, Sanna Pirinen, Terhi Hautaviita
Osallistujamäärät Minimi: 10 Maksimi: 14
Ilmoittautumisaika 30.11.2015 08:00 - 07.12.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Hautaviita Terhi (Vastuuopettaja), Laaksonen Anne (Muu opettaja), Pirinen Sanna (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Hyvinkää
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.06.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa:
● toteuttaa hoidon tarpeen arviointia
● toteuttaa kliinisen hoitotyön toimenpiteitä ja auttamismenetelmiä
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida eri asiakas – ja potilasryhmien hoitotyötä
● soveltaa näyttöön perustuvan toiminnan periaatteita hoitotyön prosessissa
● toteuttaa potilaan/asiakkaan opetusta ja ohjausta
● osaaarvioida ja kehittää omaa ja muiden osaamista osaamistavoitteiden

saavuttamiseksi
Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet
Keskeinen sisältö Opintojakso toteutetaan Laurean Hyvinkään kampuksella sijaitsevassa

simulaatiokeskuksessa.Simulaatiokeskuksessa toteutettava simulaatioja
työpajaharjoittelu5 op
● 3,5 op suoritetaan simulaatioissa ja työpajoissa kevätlukukauden 2016 aikana

siten, että opiskelija osallistuu yhteensä 12 simulaatio/työpajapäivään(96 tuntia
simulaatio- ja työpajaharjoituksia/ 1pv=8h)

● 1,5 op (41 h) suoritetaan verkko-opintoina, johon sisältyvät
● oppimistavoitteiden asettaminen,
● ennen simulaatio- työpajapäiviä suoritettavat aiheisiin orientoivat

ennakkotehtävät,
● oman osaamisen ja oppimistavoitteiden saavuttamisen reflektointi

oppimispäiväkirja.
● Simulaatioiden ja työpajojen sisältöalueet ilmoitetaan tammikuussa 2016.

Ohjaus ja viestintä Opintojakson aloitusinfo 20.1.2016 klo 8.30-10. Läsnäolovelvollisuus. (Anne
Laaksonen ja Terhi Hautaviita). Aloitusinfossa käydään läpi opintojakson toteutukseen
liittyvät asiat.Simulaatio- ja työpajaharjoittelun päivämäärät:28.1.-29.1.2016,
11.-12.2., 18.-19.2., 29.4., 12.-13.5., 17.5., 19.-20.5.Simulaatio- ja työpajapäivissä
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läsnäolovelvollisuus.Simulaatio- ja työpajapäivien sisältö tehtävineen ilmoitetaan ennen
opintojakson alkua.

Muut toteutusjärjestelyt Simulaatiokeskuksessa toteutettava simulaatio-ja työpajaharjoittelu 5 opTälle
toteutustavalle voidaan ottaa enintään 14 opiskelijaa. Hyväksyminen
ilmoittautumisjärjestyksen perusteella.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

1. Työpaja
● ryhmäytyminen
● tavoittet opintojaksolle
● aseptiikka
2. Työpaja
● simulaatio-orientaatio
● perusauttamismenetelmät

● potilaan tutkiminen
● hengitys
● verenkierto
● tajunnantaso
● kipu
● erittäminen
● ravitsemus
● nestetasapaino

3. Työpaja
● i.v kanylointi
● laskimoverinäyte
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