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Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

ymmartad ihmisen fyysisend, psyykkisena ja sosiaalisena kokonai suutena seké osaa
soveltaa tietoa toi miessaan hoitotydssa

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

0Osiol. Anatomia

. Opiskelija osaa Ihmisen keskeisten elinten anatomian ja fysiologian seké ihmisen
rakenteiden suomenkielisen ja vieraskielisen nimiston seka elinten toimintojen
perusteet

Osio 2. Ihmisen psyykkisyys

y Y mmaérta& ihmisen psykososiaalisen kehitysprosessin eldméankulun eri vaiheissa
ja hyddyntaa tietoa oppimisessaan ja tydssaan.

. Syventéa kasitystdan ihmisen persoonal lisuuden moniul ottei suudesta

. Oppii arviocimaan omiajatoisen ihmisen psyykkisia tarpeita kehittden
itsetuntemustaan ja saaden valmiuksia asiakkaan tukemiseen psykologistatietoa
hyvaksikayttéen

Osio3. Ihmisen sosiaalisuus

. Opiskelijaymmartéa sosiaalisen padoman késitteet ja hahmottaa ihmisen
sosiaalisen verkoston merkityksen ihmisen hyvinvoinnille

. Opiskelija osaa jasentéd yksilon hyvinvointiin ja sen puutteisiin liittyvia tekijéita
eléménhallinnan, hyvinvoinnin ja syrjéytymisen ilmi6iden kannalta.

. Opiskelijaymmértéé sosiaalipolitiikan ja yksilon hyvinvoinnin valisen yhteyden
jaiihmisen sosiaalisen toimnnan yhtei skunnassa

. Opiskelija tuntee suomalai sen sosiaalipal vel ujérjestelmén toiminnan ja

asiakagarjestelmén

. Opiskelija omaksuu moniammatillisen tyootteen perusteet ja tekee yhteistyéta
sektorirgjat ylittéen

. Opiskelija omaksuu lastensuojelun perusteet
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Keskeinen sisalto Osio 1. Anatomia
. Alkutenttiin: Solujen, kudosten jaihon rakenne
Anatomial osuus
. Rakenteiden suomenkielinen ja vieraskielinen nimistd seka elinten toiminnan
péaperiaatteet
. Sydén javeri javerenkierto
. Hengityselimistd
. Ruuansul atuselimistd
. Eritys
Anatomiall osuus:
. Aistitimustoi minnot
. Hermosto
. Elimistdn toiminnan kokonai suus
Osio 2. Ihmisen psyykkisyys
. Psykologian perusteet
y I hmisen persoonallisuuden moniul ottei suus
. Psyykkiset toiminnot
. Psykososiaalinen kehitys elamankulun eri vaiheissa

Osio 3. Ihmisen sosiaalisuus

Sosiaalinen pdéoma

Hyvinvointi, elaménhallinta, syrjéytyminen

Sosiaalipolitiikka sosiaaliturvan toteuttajana

Sosiaalipal vel uja ohjaava keskeinen lainsdadanto

Suomalainen sosiaalipalvel uj érjestelmé ja sosiaaliturvan tukimuodot
K eskeisimmét sosiaaliongel mat

L astensuojelun perusteet

Moniammatillinen yhteisty6 sosisadli- jaterveysaalla

Oppimateriaali

sio 1. Anatomia
Kirja: Nienstedt, Hanninen, Arstilaja Bjorkqvist: |hmisen fysiologiaja anatomia
mielell&8n viimeinen painos.

0Osio 2. lhmisen psyykkisyys Tenttikirjallisuus:

. Roti & Ihanus. 1997.Terveys ja Psykologia (Studia) Kirjayhtyma. Helsinki

. Salo & Tuunainen. 1996. Da Capo - alusta uudelleen. Salutonova. Espoo.

Osio 3.Ihmisen sosiaalisuus Tentittava kirjallisuus:

y Aho, Péivi (toim.) (1999) Potilaan polku palveluiden ryteikssi. Artikkeli, saa
opettagjalta.

. Ihalainen, Jarmo & Kettunen, Terttu (2006) Turvaverkko vai trampoliini —
sosiaaliturvan mahdollisuudet. Helsinki: WSQOY . Sivut 23-38, 69-90, 99-132 &
173-225.

. Taskinen, Sirpa (2007): Lastensuojelulaki (417/2007). Soveltamisopas. Stakes:

Oppaita 65. Sivut 10-44, 49-65 & 76-91.

) O e o o o o o o o

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Osio 1. Anatomia Anatomia koostuu kolmesta osasto 1. Anatomian johdatusluento ja
alkutentti 10.09.2010. Tenttiin luetaan itsendisesti ja ensimmaéisella luennollavoi esittéa
kysymyksid alueesta.Kirjasta s.17-103, solut, kudokset jaiho. Tentin uusinnat
14.10.2010ja11.11.2010. 2. Anatomia l, tentti 13.10.2010, uusinnat 11.11.2010 ja
09.12.2010, kirjasta veri, verenkierto, hengitys, ruuansulatus ja eritttdminen. 3.
Anatomiall, tentti 10.01.2011, uusinnat 24.02. 2011 ja 31.01.2011, kirjasta

aineenvai hdunta, lammoénsaétely, aistit ja hermosto. Anatomia on oltava suoritettuna
ennen aikuisen hoitotydn k&ytdnntn harjoittelua eli ennen 2. opintovuoden syksya
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Osio 2. Thmisen psyykkisyys Opiskelijavoi valitajoko lasndolovelvoitteisen
|ahi opetuksen ja arvioitavan tehtavén tai vaihtoehtoisen suorituksen, jokaon tentti.
. 14.10.2010 klo 16-20 (tenttl ilmo)

. 09.12.2010 klo 16-20 (tentti-ilmo)
. 20.01.2011 klo 16-20 (tentti-ilmo)

Osio 3. lhmisen sosiaalisuus Opintojakson suorituksena on joko kirjatentti tai [&snéolo
tunneilla arvioitavan oppimistehtdvan tekeminen. Tehtéva voidaan tehda 4 hengen
ryhmissa

Klrjatentlstataytyy sopia opettajan kanssa erikseen. Tentittava kirjallisuus:

Aho, Péivi (toim.) (1999) Potilaan polku palveluiden ryteikdssi. Artikkeli, saa
opettgjalta.

y Ihalainen, Jarmo & Kettunen, Terttu (2006) Turvaverkko vai trampoliini —
sosiaaliturvan mahdollisuudet. Helsinki: WSQY . Sivut 23-38, 69-90, 99-132 &
173-225.

. Taskinen, Sirpa (2007): Lastensuojelulaki (417/2007). Soveltamisopas. Stakes:
Oppaita 65. Sivut 10-44, 49-65 & 76-91.

Tentit: Tehtavan palautus 24.02.2011

. 11.11.2010 klo 16-20 (tentti-ilmo)

. 20.01.2011 klo 16-20 (tentti-ilmo)

. 24.02.2011 klo 16-20 (tentti-ilmo)
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