
Opintojakso Sisätauti - ja kirurgisen potilaan hoitotyö (F0027), 10.0
Toteutus SHF1312: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)
Tyyppi HOITOTYÖN KLIININEN OSAAMINEN (F017)
Ryhmät Ensisijainen: SHF12SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Peippo Aila (Vastuuopettaja), Elorinne Anu (Muu opettaja), Laurea Lohja, sote Anne
Nurmisto (Muu opettaja), Laurea Lohja, sote KV-luennoitsija (Muu opettaja),
Makkonen Anne (Muu opettaja)

Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K,

Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 3 op T&k-integraatio: 10 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.12.2014
Tenttipäivät Varsinainen: Ryhmätentti 1.11.2013 Uusinnat: 28.11.2013, 23.01.2014, 27.03.2014,

10.06.2014

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-määritellä sisätauti- ja kirurgisen potilaan voimavarat ja hoidon tarpeet, asettaa
tavoitteet, suunnitella hoitotyön toiminnot ja toteuttaa ne sekä arvioida potilaan tilassa
tapahtuvia muutoksia monitieteelliseen tietoon perustuen ja dokumentoida hoitotyötä
kansallisen systemaattisen kirjaamisen mallin sekä lakien ja asetusten vaatimalla tavalla
-suunnitella, toteuttaa ja arvioida lääkehoitoa sekä nestehoitoa turvallisesti sekä
dokumentoida lääkehoidon prosessin sisäistäen sairaanhoitajan vastuun potilaan
lääkehoidon ja nestehoidon toteuttamisesta, vaikuttavuuden arvioinnissa ja ohjauksessa
-hoitotyön toiminnot sisätautia ja kirurgista sairautta sairastavan potilaan hoitotyössä
huomioiden infektioiden hoidon ja torjunnan
-vastata potilaan fyysisestä, psyykkisestä, hengellisestä ja sosiaalisesta tukemisesta ja
turvallisuudesta

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Katso opintojakson yleiset tavoitteet
Keskeinen sisältö Sisätautia ja kirurgista sairautta sairastavan hoitotyö, hoidon prosessi, päätöksenteko ja

auttamismenetelmät · Hoitotyön kirjaaminen ja säädökset aiheisiin liittyen
● Turvallisuus hoitotyössä
● Sisätautien ja kirurgisten sairauksien lääketieteellinen ja hoitotieteellinen tieto

sekä ohjausosaaminen
● Lääke- , neste- ja kivunhoito

Oppimateriaali ● Sisätautien hoitotyö:
Verkkokurssin materiaalit sekä sen tehtävien tekemiseksi tarvittavat materiaalit.
Käsiteltävien sairauksien käypähoitosuositukset
● Kirurginen hoitotyö
Hammar,A-M. 2011. Kirurgian perusteet soveltuvin osin, Käsiteltävien sairauksien
käypähoitosuositukset ja muu materiaali mm. Terveysportin sairaanhoitajan ja lääkärin
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tietokannat
● Lääkehoito
Veräjänkorva ym.2006 Lääkehoito hoitotyössä soveltuvin osin ja muu materiaali mm.
Terveysportin sairaanhoitajan- ja lääketietokannat Lisämateriaalia: Saano S.,
Taam-Ukkonen, M. 2013 Lääkehoidon käsikirja. Sanoma Pro Oy Ahonen ym. 2012 .
Kliininen hoitotyö.Sanoma Pro Oy

Ohjaus ja viestintä Ohjaus ja viestintä tapahtuu pääasiassa Optima verkkoympäristön keskustelualustan
kautta. Kiireellisissa ja henkilökohtaisissa asioissa sähköpostitse

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Sisätautien hoitotyö: Opintojakso toteutetaan verkko-opintoina, laboraatio- ja
simulaatiopetuksena sekä ulkopuolella pidettävinä tietoiskuina. Opintojakson suoritus
edellyttää, että kukin osio on suoritettu hyväksyttävästi. Opintojakson arvosana
muodostuu ryhmätentin arvosanasta. Muut suoritetut tehtävät voivat vaikuttaa
arvosanaan. Arviointi: Kiitettävä 5- tyydyttävä 1, hylätty. ·Kiitettävä 5: Opiskelijan
toiminnassa ja tehtävien suorituksessa näkyy syvällinen perehtyneisyys aiheeseen.
Kysymyksiin on vastattu laaja-alaisesti ja siinä näkyy ammatillista perustelua ja
pohdintaa. ·Hyvä 3: Opiskelijan toiminnassa ja tehtävissä näkyy perehtyneisyys
aiheeseen. Kysymyksen vastauksissa on huomioitu keskeiset aiheeseen liittyvät asiat ja
siinä näkyy perustelua ja pohdintaa. ·Tyydyttävä 1: Opiskelijan toiminnassa ja
tehtävissä ei näy systemaattinen perehtyneisyys aiheeseen. Kysymyksien vastauksissa
on huomioitu keskeiset aiheeseen liittyvät asiat pääasiallisesti. Perustelu ja pohdinta
pinnallista. ·Hylätty 0: Toiminta ja tehtävien teko on pinnallista ja kysymyksiin vastattu
suppeasti. Kirurginen hoitotyö: Opintojaksoon liittyvistä lääkärin luennoista ohjeistettu
oppimispäiväkirja, johon liittyy myös hoitotyön osuutta.Opintojaksoon liittyy
laboraatio- ja simulaatiopetusta sekä ulkopuolella pidettävät tietoiskut. Opintojakson
suoritus edellyttää, että kukin osio on suoritettu hyväksyttävästi. Opintojakson arvosana
muodostuu ryhmätentin arvosanasta. Muut suoritetut tehtävät voivat vaikuttaa
arvosanaan. Lääkehoito: Lääkelaskut oltava täysin oikein. Lääkehoidosta tentti, jonka
arvioint T1-K5. Laboraatiotunnit täysin läsnäolovelvoitteisia. Teoriatunnin poissaolon
voi tietyin edllytyksin korvata vaihtoehtoisella suorituksella.

Projekti/hanke (nimi) Pumppu-hanke
Käytettävät T&K menetelmät Tutkitun tiedon etsiminen ja soveltaminen tietoiskuissa
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Lähiopetus, verkko-opinnot, Itsenäinen opiskelu ja ryhmätehtävät, tentti lääkärin
luennoista (Kir) ja Lääkehoidon ja lääkelaskujen tentti Ryhmätentti,
laboraatiot, Case-päivät Esitykset ulkopuolisille (hanke) Katso kuormittavuuslaskuri:
Lähiopetus ja ohjaus 30 %. itsenäinen työskentely 70 % Opintojakso liittyy
opintojaksoihin F0030, johon on laskettu tietoisku, F0028, johon on laskettu paja- ja
simulaatio-opetus ja F0040, johon on laskettu tietoiskuihinkin liittyviä pajoja.
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