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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu I, sisétautien jakirurgian hoitotydssa (F0028), 10.0
Toteutus SHF1211: 1/2012-2013 (27.08.2012 - 21.12.2012)

Tyyppi HOITOTYON KLIININEN OSAAMINEN (F017)

Ryhmat Ensisijainen: SHF11SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

21.05.2012 08:00 - 03.06.2012

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Peippo Aila (Vastuuopettaja), Makkonen Anne (Muu opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 10 op
Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 19.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.12.2013
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoty6ta potilasl 8ht6i sesti ja -turvallisesti ja
eettisesti huomioiden toimintaa ohjaavat lait, asetukset ja suositukset

-muodostaa kokonai skuvan sisétauti sesta ja kirurgisesta hoitoprosessista toimimalla
potilaan omana hoitajana yhdessé ohjagjansa kanssa

-havaita ja ennakoida sisdtautien ja kirurgisten sairauksien aiheuttamia keskeisia
toimintahairi6ita, niiden aiheuttamia hoidontarpeita aikuispotilaan terveyteen ja elaméén

-seurata potilaan tilaa, oireitaja hoidon vaikuttavuutta tavalli sempien potilaan
sairauksien hoidossa seka tehdé ennakoivasti tarvittavat johtopdédtokset ja toimia niiden
mukai sesti

-tutkia, tarkkailla, arvioidajayll8pitdé peruselintoimintoja seké hoitaa jatorjua
infektioita

Opiskelija osallistuu ohjattuna |88kehoitoon, nesteenhoitoon ja verensiirron valmisteluun
liittyviin toimenpiteisiin ja potilaan tarkkailuun [&8kehoidon, nestehoidon javerensiirron
aikanajasen jalkeen.

Edeltavat opinnot

Anatomia, fysiologia, |a8kehoito jaladkel askut seka harjoittelu tydpajoissa.

Osaamistavoitteet

Opiskelija

1 osaa toteuttaa hoitoty6té harjoittel uympéri stossa keskeisten potilasryhmien
kanssa ja muodostaa kokonai skuvan hoitoprosessista toimimalla potilaan omana
hoitgjana

2. on selvillakirurgian jaltai sisdtautien alaan kuuluvien sairauksien aiheuttamista
keskeisisté toimintahéirioista, niiden aiheuttamista ongel mista aikuispotilaan
terveyteen jaeldmaan

3. on selvill&a hoitoty6n auttamismenetel misté ja pystyy kayttamaan niita erilaisissa

hoitotilantei ssa ohjattuna potilaan yksil6llisisté tarpeista |ghtien
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4, harjaantuu turvallisen 188ke- ja nestehoidon suunnittelussa, toteutuksessa ja
arvioinnissa ohjagjien valvonnassa seka raportoi toteutuksesta |éékehoitopassissa

5. ymmartéa potilaan opetuksen, ohjauksen ja kuntoutumista edistévan hoitotyon
merkityksen ja toteuttaa sit osana hoitoty6ta

6. Siséistéa tietosuojan jatietoturvan merkityksen

7. tunnistaa ja hahmottaa sairaanhoitajan paétettévissa olevia asioita ja 0saa nimeta
niita

8. harjaantuu moniammatilliseen yhteisty6hon ja ammiatillisen vastuun kantamiseen
tydyhteisbssa

9. hallitsee aseptiset tydskentelytavat ja infektioiden torjunnan periaatteet

10.  osaa hoitotydn prosessin mukaisen, potilasl8htdisen kirjaamisen

11.  tunnistaaja pohtii toimintansa eettisié seurauksia seké tunnistaa
kehittdmistarpeitaan

12.  osaatydskennelld erilaisia kulttuureja edustavien yksildiden, perheiden ja
yhteistjen kanssa

13.  tunnistaa oman vastuunsa tiimin opiskelijajdsenend

14.  harjaantuu kirjallisessa ja suullisessa viestinnassé ja tyoryhméatydskentel yssa

K eskeinen sisalto

Opiskelijan varaaman harjoittel upaikan keskeiset periaatteet ja hoitotydn toiminnot

Ohjausjaviestinta

Kirurgian harjoittelu: Aila Peippo aila.peippo@laureafi Sisétautien harjoittelu: Anne
Makkonen anne2. makkonen@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Harjoittel ussa toteutetaan valiarviointi ja loppuarviointi. Opiskelija huolehtii
véliarvioinnin toteutumisesta yhdessa ohjagjan kanssa jakson puolivéalissa.
Véiarvioinnista tulee olla my6s arviointilomaikkeessa seké opiskelijan etté ohjagjan
kirjoittama teksti. Loppuarvioinnissa on em liséksi 18sné myo6s ohjaava opettaja.
Opiskelija sopii ohjasjan ja ohjaavan opettajan kanssa loppuarviointiajankohdan.

L oppuarvioinnissa huomioidaan asetettujen tavoitteiden saavuttaminen, vaadittavien
harjoittel utuntien tayttyminen 37h/vko (ehdoton) jajakson onnistuminen

kokonai suudessaan

Projekti/hanke (nimi)

Pumppu-Polku/Parjain

Opiskéelijan tydmaaran
jakautuminen

Harjoittelussa oltava 37h/ vko ja oppimispaivakirjan jal tal osastotunnin tekoon 3h/vko
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