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Luennoitsijat
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Minimi: 12 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

01.12.2014 08:00 - 07.12.2014

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Kukkola Eliisa (Vastuuopettaja), Makkonen Anne (Muu opettaja), Peippo Aila (Muu
opettaja)
Kampus LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K Kidli:
suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 3 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016

Tenttipaivat Varsinainen: 13.02.2015 Farmakologia Uusinnat: 02.05.2013, 30.05.2013, 11.06.2015,

03.09.2015, 01.10.2015, 05.11.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-lagjentaa aiemmin teoriassa ja kéytanndssa opittua osaamistaan vaikeasti ja
pitk&aikaisesti sairaan

hoitotydssa
-hy6dyntéé ja soveltaa teoreettista ja tutkittua monitieteel listé tietoa hoitoprosessin eri
vaiheissa
-toimia erilai sten potilaiden hoidossa kuntoutumista edi stvasti
-toimia yhtei stydsuhteessa, jonka tavoitteena on lisdta potilaan voimavarojaja
itsehoitovalmiuksia

sekd tukea potilasta sitoutumaan hoitoonsa hoitoprosessin eri vaiheissa
-keskeisen kliinisen farmakol ogian tiedon hoitotydssa

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Osio 3. Lagkehoito FO021 suoritettu

Osaamistavoitteet

Osio 1. Neurohoitoty6

. Opiskelija perehtyy neurologisiin sairauksiin ja niiden hoitosuosituksiin seka
niihin liittyvaén hoitotychon.

. Opiskelija tunnistaa neurologiset oireet ja osaa toimia akuutissa tilanteessa

. Opiskelija osaa toteuttaa hoitotyon pééttksentekoa neurohoitotyssa.

. Opiskelija perehtyy neurohoitoty6ssi kaytettéviin tutkimusmenetel miin

Osio 2. Kuntoutumista edistava hoitotyo

. Opiskelija osaa hoitaa pitkdaikai sesti sairasta potilasta seké arvioida terveyden
pitké&ai kai sten muutosten vaikutusta ihmisen eldmaan ja selviytymiseen
autettaessa potilasta | 6ytdmaan voimavaroja pysyviin terveysmuutoksiin
sopeutumiseksi.

. Opiskelija kannustaa potil asta itsehoitoon ja kuntoutumiseen.

. Opiskelija 0saa etsia ndyttéon perustuvaa tietoa ohjauksen tueksi.

Osio 3. Farmakologia
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Syventaa osaami staa | 88kehoidossa
. Hallitsee 188kehoidon vaiheet ja vaikutukset elimistéssa
. Tuntee keskeiset 188keryhmaét ja tunnistaa | 88kkeiden yhteis- ja haittavai kutukset

Keskeinen sisalto

Osio 1. NeurohoitotydYleisimmét ja hoitotydssa huomioitavat neurol ogiset sairaudet;
oireet, tutkimukset, hoito, kuntoutus

Osio 2. Kuntoutumista edistéva hoitotyd

. Pitkaai kai set terveysmuutokset ja niiden merkitys ihmisen elamaéan. (13.1.) AP

. Auttamismenetelmét pitk&aikai ssairaan potilaan hoitotydssd; potilaan ohjaus,
voimavarojen ja selviytymisen tukeminen seké kuntouttavan hoitotyon
periaatteet.(13.1.) AP

Diabetsta sairastavan ohjaus (13.1. Péivi Juselius)

Sy0Opéapotilaan hoitoty6(19.1.) AP

Munuaisten toimintahairiéon liittyvét sairaudet.(04.02.2014).EK

Kuvantamismenetelmét ja sadehoito verkkokurssina viikoilla 15-17
. Farmakologia

L &8keaineiden vaiheet elimistissa

L 88kkeiden vaikutukset elimisttssa

Mikrobilé8kkeet

Hengitysteiden sairauksien 188kehoito

Sydén- ja verisuonisairauksien |88kehoito

Diabetesl 88kkeet

Kipulé8kkeet

Akuuttihoidossa kéytettévét | &8kkeet

L 8&kkeiden haitta- ja yhteisvaikutukset
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Oppimateriaali

Osiol. Neurohoitoty6Opintojaksolla erikseen annettu materiaali seka kasiteltavien
sairauksien kdypahoitosuosituksetOsio3. Far makologiaNurminen, M-L. 2011 tai
uudempi. Laékehoito. WSOY pro Oy. Helsinki. TAlISaano, S. & Taam-Ukkonen, M.
2013. L&dkehoidon kasikirja. Sanoma Pro. Helsinki.

Ohjausjaviestinta

aila.peippo@laurea.fi(kuntoutusta edistava hoitotyd ja opintojakson yleiset
asiat)eliisa.kukkola@l aurea.fi(farmakol ogia)anne?2. makkonen@laurea.fi (neurohoitoty)

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Osio 1. Neurohoitoty6Arvosana perustuu opintojaksolla tehtavadn tyéhon,arvioidaan
asteikolla 0 hylétty — 5 kiitettdva. Osio 2. Kuntoutumista edistéva hoitotydAr viointi:
Hyvéaksytty- TéydennettavaHyvaksytyn suorituksen kriteerit: osallistuminen kaikille
osion lahiopetustunneille tai korvaavien tehtéavien tekeminen. Jaksoon kuulusien
itsendistn tehtévien hyvaksytysti tekeminen.Osio 3. Farmakologia. Tentin
arviointikriteerit. T1: Opiskelija tunnistaa joitakin 188kkei den vaikutusmekanismeja
elimistossa seké |ddkehoidon haittoja ja osaa tarkkailla potilaan |édkehoidon vaikutuksia.
Opiskelija osaajoitakin eri [&8keryhmiin liittyvien |&8kkeiden vaikutusmekanismeja. T3:
Opiskelija osaa padpiirteittan | 88kkeiden vaikutusmeknismit, haitat ja yhteisvai kutukset
Opiskelija osaa padpiirteittdin eri [a8keryhmiin liittyvien |a8kkeiden
vaikutusmekanismeja Opsieklija osaa soveltaa tietojaan potilaan |88kehoidon
toeteuttami sessa ja arvioinnissa.K5: Opiskelija osaa ldékkeiden vaikutusmekanismit ja
ymmartéa erilaisiald8kehoidon haittoja ja yhteivaikutuksia. Opiskelija osaa eri
|a8keryhmiin liittyvien [&8kkeiden vaikutusmekanismit ja soveltaa tietojaan
monipuolisesti potilaan 188kehoidon toteuttami sessa ja arvioinnissa.

Proj ekti/hanke (nimi)

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Osio 1. Neur ohoitoty6L hiopetus 3h, lasndolovelvoittei set seminaarit 6hltsendinen
tyGskentely 48hOsio 3. Farmakol ogial uennot (20.01 klo 12.30-15, 29.01 klo 9-11.30 ja
04.03 klo 9-11.30).Tentti 13.03.2015. Tentissé saa olla 1 A4 pituinen kéasinkirjoitettu
lunttilappu. Uusinnat 12.03 ja 23.03.2015. Luennailla e |asnéolovelvoitetta, osaaminen
osoitetaan tentissi.K oko opintojakso: 18hiopetus ja ohjaus 56 tuntiaja itsendinen

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

<P

LAUREA

3/3

tydskentely 80 tuntia= 136 tuntia=5 op

Muut toteutug arjestelyt
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