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Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.12.2014
Tenttipaivat Uusinnat: 31.10.2013, 28.11.2013

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-tunnistaa terveysriskeja ja syventyy potilaan kokonaishoidon suunnittel uun,
toteutukseen ja arviointiin yhdessa potilaan ja perheen kanssa seké osaa toimia
ennakoivasti

-eri hoitomahdollisuuksien k&yttn ja ohjauksen seka turvallisen |88kehoidon potilaan
kokonaishoidossa

-0saa kayttéa tiimid, moniammatillista tyéryhméé ja verkostoa huomioiden kulttuurin
merkityksen hoidossa

-kayttéa tyonohjausta ja tuntee keskeisen lainsdadannon, eettiset periaatteet ja muut
ohjeistukset

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Perusauttamiseen liittyvét opinnot tulee olla suoritettuina.

Osaamistavoitteet

Ehkaiseva mielenterveys- ja paihdehoitotyo

Mielenterveystyt- ja péihdehoitotyo

Opiskelija tuntee ja ymméartéé ehkaisevan tyon, mielenterveystyon 18htokohdat seké
omaksuu kokonaiskasityksen psykiatrisenhoidon pal velujarjestelmasta. Opiskelija
ymmartéa mielenterveyden ja mielenterveyden héirididen olemuksen, omaksuu tietoa
niihin liittyvien tarpeiden tunnistamiseen ja vastaamiseen.Y mmartaa perhe-
verkostotyn merkityksen moniammatillisessa mielenterveys- ja péihdehoitotydssa.
Psykiatria

Opiskelijaymmaértéé psykiatrian etiologiaa ja tuntee yleisimmaét psykiatriaan liittyvét
sairaudet ja hairiotilat tunnuspiirteineen. Hé&n omaa perustiedot ja— taidot tarkeimmista
psykiatrisista sairauksista seka niiden tutkimusmenetel mista ja hoitokeinoista. Han
kykenee integroimaan perusasioita psykiatrisista sairauksista muihin sairauksiin seka
huomioimaan psykiatrisen [&8kehoidon merkityksen potilaan hoidossa

Kliininen psykologia
Kliniinisen psykologian keskeiset tiedot

K eskeinen sisalto

Ehkaiseva mielentervey- ja paihdehoitotyd Mielenterveysty6- ja paihdehoitotyd
Ehkaiseva mielenterveystyd, mielenterveyshoitoty®, historiaa, |ainsdadanto,
mielenterveystydn palvelurakenne, hoitosuhde, yhteisohoito, potilaan auttaminen eri
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auttamismenetelmilla eri tilanteissa, perhe- ja verkostotydskentely. Psykiatria
Keskeisimmat psykiatriset sairaudet Kliininen psykologia

Oppimateriaali

Ehkaiseva mielenterveys ja paihdehoitotyd ja Mielenterveys- ja paihdehoitoty6
Tenttikirja, mielenterveys- ja paihdehoitotyd: Kuhanen, C., Oittinen, P., Kanerva,
A, Seuri, T & Schubert, C. 2010. Mielenterveyshoitotyd. WSOY pro Oy. Holmberg,
J. 201HHolmberg, J. 20H Alhfors- Saarikoski- Sova. 1994. Psykiatrinen auttamistyo.
Weilin & GAos.

Kiviniemi- Laksy- Matinlauri- Nevalainen- Ruotsalainen- Seppanen- V uokila-
Oikkonen. 2007. Mina mielenterveystyon
tekijana. Edita

Holmberg, J. 2010. Péihderiippuvuudesta el@ménhallintaan. Edita.
Lainsdadantd www.finlex.fi

Kylma J., Nikkonen M., Kinnunen P. & Korhonen T. (toim) Naetkd mielenterveyden
mahdollisuudet? 2009. Suomen Graafiset palvelut Oy, Kuopio.

Muu kirjallisuus ilmoitetaan tunneilla

Osio 3Kliininen psykologia: L uennoitsija antaa ohjeet tunnilla.

Osio 4 Psykiatria
TENTTIKIRJA: Lepola, Ulla - Koponen, Hannu - Leinonen, Esa - Joukamaa,
Matti - 1sohanni. 2008 (tai vanhempi). Psykiatria. WSOY ..

Ohjausjaviestinta

Ulla Lemstrém p.0400-124009 ulla.lemstrom@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Tentit: Mielenterveys- ja pdihdehoitoty6 seka psykiatria Kliinisesta psykologiasta
ohjeen antaa luennoitsija

Muut toteutug arjestelyt

Tenttien uusinta tapahtuu normaal eina uusintatenttipaiving, joihin ilmoittaudutaan
normaalin kdytannén mukaisesti. Psykiatria: Luetenttikirjajatee siitd kolme
kysymystd. Laita kysymyksesi Optiman palautuslaatikkoon viimeistdan 13.9.2013
(laatikko sulkeutuu tuolloin) Psykiatri Esa Peltola vastaa 27.9 luennoilla
kysymyksiin. L &snéolovelvoite. Han ei pida varsinaista luentoa, vaan kokonaisuus
koostuu opiskelijoiden kysymyksistd. Kliininen psykologia: myds
l&asnéolovelvoitteinen
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