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Opintojakso Mielenterveys ja paihdehoitotyén osaaminen (FO033), 5.0
Toteutus TOF1421: 2/2014-2015 (05.05.2015 - 01.09.2015)
Tyyppi MUU TAYDENTAVA OSAAMINEN (R020)

Ryhmat Ensisijainen: TOF14SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat UllaLemstrém ja Anu Elorinne

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 60

[Imoittautumisaika

01.12.2014 08:00 - 07.12.2014

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lemstrom Ulla (Vastuuopettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka Virtuaalisesti

Toteutustapa Verkkolvirtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 5 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat Hoitoty6n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-tunnistaa terveysriskeja ja syventyy potilaan kokonaishoidon suunnittel uun,
toteutukseen ja arviointiin yhdess potilaan ja perheen kanssa seké osaa toimia
ennakoivasti

-eri hoitomahdollisuuksien kayttn ja ohjauksen seka turvallisen |88kehoidon potilaan
kokonaishoidossa

-0saa kayttéa tiimi&, moniammatillista tyéryhméa ja verkostoa huomioiden kulttuurin
merkityksen hoidossa

-kéyttda tyonohjausta ja tuntee keskei sen lainsdadannon, eettiset periaatteet ja muut
ohjeistukset

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

. Tunnistaa oman persoonan merkityksen hoitosuhdetydskentelyssi ja osaa
tarkastella ajattel uaan reflektiivisesti mieltéden tyonohjauksen merkityksen oman
tyon jajaksamisen tukena

. Y mmértééd mielenterveys- ja péihdetydn hoitosuhdetydskentelyn erityispiirteet

. Osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida mielenterveys- ja péaihdety6ta
rakenteel li sen kirjaamisen nakokulmasta
. Tunnistaa yksilon, perheen, yhteison ja yhteiskunnan muutosvaiheiden

vaikutuksen ihmisen mielenterveyteen ja péihteiden kéyttdon
. Tuntee soteal ojen lainsdadannon, palvelujarjestelman jaterveyspoliittiset
ohjelmat sekd ymmartaa eettisten ohjeiden merkityksen

. Osaa jaymmaértaa turvallisen 188kehoidon merkityksen osana potilaan
kokonai shoitoa huomioiden mielenterveys- ja péahdehoitotyon erityisvaatimukset
. Y mmértéé tiimin, moniammatillisuuden ja verkostotydskentelyn merkityksen

potilaan kokonaishoidossa

K eskeinen sisalto

Lainsdadanto ja eettinen nakokulma 1 op-  Lainsdadanto, terveyspolitiikkaja
palvelujdrjestelma mielenterveys- ja/tai péihdehoitotydsséd  Eettisyys,
itsemaéraamisoikeus ja potilasturvallisuusMielenter veys- ja paihdehoitotyon
auttamismenetelméat 3op-  Hoitosuhdetydskentely-  Reflektiivinen tydskentely,
itsereflektio jadialogitaidot- ~ Turvallinen 188kehoito-  Monikulttuurisuus-
Tulevaisuuden haasteet mielenterveys- ja pdihdehoitotytlleSeminaari 1op-
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Seminaari / néyttéonperustuva hoitotyd mielenterveysjal tai paihdehoitotydssa

Oppimateriaali

IImoitettu tehtdvien ohessa.

Ohjausjaviestinta

K esdopintojakso gjalla’5.5.2015-1.9.2015.0hjaus Ulla Lemstrém
ulla.lemstrom@laureafi ja Anu Elorinne anu.h.elorinne@laurea.fi Tavattavissa kesdkuun
alkupuolella muutaman péivan jajélleen 10.8 |éhtien. Kesdlla el ole ohjausta téhén
opintojaksoon.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Lainsdadanto ja eettinen nakdkulma 1 op : hyvaksytty-
taydennettavaMielenter veys- ja paihdehoitotyon auttamismenetelmét 3 op: (0) T1-
K5Seminaari 1 op: hyvaksytty- tdydennettava

Muut toteutug arjestelyt

Verkko- opintoihin liittyva 1.9.2015 seminaari on Otaniemen kampuksella osoitteessa
Metsanpojankuja 3, 02130 Espoo/l asndolovel voite.Seminaariin osallistujat jaetaan
kahteen ryhmaan, klo 9-11.30 ja 12.30-15.00. lImoitus kumpaan ryhmaan osallistuu
tulee Optiman tyotilaan kesdkuun akuun mennessa.
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