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Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu mielenterveys- ja paihdehoitotyon seka kotihoidon
ympéristéssa (F0037), 10.0

Toteutus SHF1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 28.02.2014)

Tyyppi HOITOSUHDE- JA ASIAKKUUSOSAAMINEN (F018)

Ryhmat Ensisijainen: SHF11SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 40

I[Imoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lemstrom Ulla (Vastuuopettaja), Hautala Ritva (Muu opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.12.2014
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-toimiatasavertaisesti hoitosuhteessa
-ohjata ja ymmartaa sairauden merkityksen ihmisen kokonaistilanteessa
-tukea potilasta ja hénen perhettdén terveysriskien tunnistamisessa ennakoivasti
-auttaa potilasta/asi akasta erilaisissa tilanteissa eri menetelmilla
-suunnitella, ohjata, toteuttaa ja arvioida |88kehoitoa turvallisesti
-hoitotydn pédtoksentekoprosessin ja dokumentoinnin huomioiden lainséddannon
sekatietosuojan ja -turvan
-kayttaa tiimia ja moniammatillista tyéryhmaa seké tydnohjausta ja tutkittua tietoa oman
tyon tukena
-hahmottaa koti hoidossa hoidon jatkuvuuden merkityksen asiakkaan
moniammatillisessa kokonai shoidossa hoitoketjun aikana ennakoiden seuraavaa
vahetta
-suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoa potilaan/asiakkaan kuntoutumista edistéen
-keskei set koihoidossa kéytettavéat hoitotydn periaatteet ja toiminnot seka turvallisen
|&8kehoidon
asiakkaan parhaaksi
-luoda luottamuksellisen yhtei styésuhteen kotona hoidettavan asiakkaan ja hdnen
omaistensa kanssa, niin etté he sitoutuvat hoidon tavoitteisiin ja itsehoitoon

Edeltavat opinnot

Jaksoon liittyvat teoriaopinnot on suoritteu tai aloitettu ja l&akel askut.

Osaamistavoitteet

Mielenterveys- ja paihdehoitotyon harjoittelu

Opiskelija osaa hoitoty6té harjoittel uympéri stossa miel enterveystydn potilasryhmien
kanssa ja muodostaa kokonai skuvan mielenterveyden hoidosta ja paattksenteosta.
Opiskelija kykenee ja hallitsee 188kehoidon kokonai suuden potilaan hoidossa. Opiskelija
0saa arvioida omaa oppimistaan ja kehittymistarpeitaan. Arviointia tukevat myods
vertaisarviointi ja ohjaajien/tydryhmén antama palaute.

K eskeinen sisalto

Mielenterveys- paihdehoitotyon harjoittelu Ammattitaitoa edistévassa harjoittelussa
opiskelijan ammatillistiedollinen ja -taidollinen osaaminen integroituvat erilaisissa
hoitoympéristdissa. K eskeistd on vuorovaikutus yksilon, perheen, verkoston ja yhteison
kanssa. Opiskelija perehtyy mielenterveystydhon ja kotihoidon hoitotydhon.
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Oppimateriaali

Opiskelija perehtyy harjoittel upaikan 188kehoitosuunnitelmaan ja palo- ja
pel astusuunnitel maan seka laki- ja muuhun teoreettiseen tietoon

Ohjausjaviestinta

Mielenterveys- ja paihdehoitotydn harjoittelu; Ulla Lemstrém ullalemstrom@laurea.fi
p. 0400-124009

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Mielenterveys- ja paihdehoitotyon harjoittelu seka kotihoidon harjoittelu:
Ammattitaitoa edistéava harjoittelun arvioi opiskelija, ohjagja(t) ja opettaja suhteessa
yleisiin ja opiskelijan omiin tavoitteisiin. Arvioinnissa kéytetéén erillisté lomaketta.
Lomake on Optimassa. Kirjalliset oppimistehtavét arvioi opettaja Arviointi: hyvaksytty-
téydennettava- hylatty Hyvaksytty, opiskelija osaa: Kéyttéd asiantuntevasti
ammattikasitteitd. Noudattaa ty6turvallisuusohjeita asiantuntevasti jaitsenaisesti.
Havaitsee kehittémiskohteita kehittéen, verraten, yhdistden ja valiten tutkittua tietoa.
Soveltaa kriittisesti ammattieettisia periaatteita eri tilanteissa. Toimia systemaattisesti ja
kriittisesti tavoitteiden suuntaisesti. Soveltaa kriittisesti ammattieettisié periaatteita
erilaisissatilanteissa. Arviointimekrinta Winhaan: harjoittelu suoritettu hyvaksyttavasti,
kooste oppimisesta on kirjoitettu ohjeen mukaan (ohje tulee Optimaan) ja harjoitteluun
liittyvét lomakkeet palautettu asianmukaisesti taytettyina opettajalle. Opiskelija ottaa
lomakkeista kopion itselleen ennen lomakkeiden pal autusta

Opiskelijan tydmaaran

Mielenterveys- ja paihdehoitotydn harjoittelu: Opiskelijaon ohjatussa harjoittelussa

jakautuminen 6 viikon gjan. Kokonaistuntimaara on 200h, josta yhteenvedon (erillinen ohje
Optimassa) kirjoittamiseen kéytetéén aikaa 3 h/viikko. Tunnit tulee sijoittaa siten, etté
harjoittelussa ollaan joka viikko ainakin 3 pv. Maksimi harjoittelupéivan pituus on
8-9 h. Pitkien paivien ja yovuor ojen tekeminen on Kielletty.

Muut toteutusj arjestelyt MIELENTERVEYS JA PAIHDEHOITOTYON HARJOITTELU: Mahdolliset

poissaolot harjoittelupaikasta tulee ilmoittaa harjoittelupaikkaan ja ohjaavalle
opettajalle s- postillatai tekstiviestilla. Oman auton kayttd kielletty
harjoitteluaikana potilaiden/asiakkaiden kuljettamiseen seké myds kotikaynneill&.
Ongelmatilanteissa ota véliton yhteys opettajaan. HUOM! 20.11.2013 on
mahdollisuus osallistua Mielenter veysmessuille ja vahentda sen harjoittelupéivista

8 h. Linkki sivuille: http://www.mtkl fi/mielenter veysmessut/
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