
Opintojakso Ammattitaitoa edistävä harjoittelu vastaanottotoiminnassa (F0039), 5.0
Toteutus SHF1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)
Tyyppi HOITOSUHDE- JA ASIAKKUUSOSAAMINEN (F018)
Ryhmät Ensisijainen: SHF11SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Elorinne Anu (Vastuuopettaja), Ranta Liisa (Muu opettaja)
Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 3 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.12.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-toimia sairaanhoitajan itsenäisellä vastaanotolla ammatillisesti
Terveystori-oppimisympäristön edellyttämällä tavalla
-keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet Terveystorilla
-tutkimus- ja hoitolaitteiden oikean, turvallisen ja laadukkaan käytön ja huollon
-hyödyntää tutkimustuloksia hoidossa, hoidon seurannassa ja ohjauksessa -tehdä
itsenäisiä hoitopäätöksiä ja käyttää konsultaatiota päätöksenteon tukena
-määritellä hoidon tarpeen, suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoa yhteistyössä
asiakkaan kanssa
-dokumentoida vastaanotolla käyvän asiakkaan ohjausta ja hoitotyötä
-toteuttaa yksilö- ja ryhmäohjausta soveltaen eri teorioita ja menetelmiä
-ohjata ja tukea asiakasta itsehoitoon
-valita ja hyödyntää tarkoituksenmukaista ohjausmateriaalia -tuottaa kirjallista ja
sähköistä ohjausmateriaalia
-toimia etävastaanottotoiminnassa
-opettaa ja ohjata opiskelijoita ja henkilökuntaa

Edeltävät opinnot Hoitotyön osaaminen vastaanottotoiminnassa.
Osaamistavoitteet Osaamistavoitteet projektissa:

● suunnittelen ja toteutan projektia luovasti sekä arvioin työskentelyäni
itsenäisessä projektissa tai osana suurempaa hanketta

● käytän erilaisia tieto- ja viestintätekniikan ratkaisuja
● osaan ohjata erilaisia asiakkaita ja ryhmiä sekä käyttää konsultaatiota

päätöksenteossa
● arvioin omaa osaamistani ja kehittymistäni
Osaamistavoitteet sairaanhoitajan vastaanotolla:
● osaan keskeisimmät vastaanottotoiminnassa tarvittavat sairaanhoitajan työhön

liittyvät hallinnolliset ja hoidolliset toiminnot.
● ohjaan erilaisia asiakkaita/potilaita terveyden edistämisessä sekä käytän

konsultaatiota
● harjaannun tekemään itsenäisiä päätöksiä asiakkaan/potilaan tarpeen ja hoidon
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suunnittelussa sekä arvioinnissa
● osaan dokumentoida itsenäisesti potilaan/asiakkaan hoitoa /terveysneuvontaa

sairaanhoitajan vastaanotolla
● arvioin omaa osaamistani ja kehittymistäni

Keskeinen sisältö Harjoittelu on mahdollisuus suorittaa joko projektiharjoitteluna tai ammattitaitoa
edistävänä harjoitteluna sairaanhoitajan vastaanotolla

Projektiharjoittelun projektikuvaukset on nähtävillä Optimassa Lohjan
Terveystori-kansiossa. Terveystoriharjoittelu syksy 2013-lomakkeella on tarkemmat
kuvaukset projekteista ja ilmoittautuminen tapahtuu lomakkeeseen Ilmoittautuminen
projektit syksy 2013. Sairaanhoitajan vastaanotolla tapahtuvan harjoittelun pituus on
kolme viikkoa ja lisäksi harjoitteluun kuuluu kehittämistehtävä.

Ohjaus ja viestintä Projektin kuvauksen yhteydessä on yhteydenotto tiedot. Projekti alkaa
aloitustapaamisella joko kevään tai alkusyksyn aikana. Sairaanhoitajan vastaanotolla on
loppuarviointi opiskelijan,ohjaajan ja opettajan kanssa.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Harjoittelun arviointi on hyväksytty/ hylätty. Hyväksytty suoritus edellyttää sovitun
toteutuksen suorittamista.

Käytettävät T&K menetelmät T&K menetelmät määräytyvät projektin / hankkeen mukaan.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Jokaiselle harjoittelun toteutuksen suunnitelmalle lasketaan oma työmäärä
kuormittavuuslaskurin avulla, kuitenkin niin, että kaikissa projekteissa täyttyy 5op eli
135 tuntia.
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