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Opintojakso Ammattitaitoa edistéava harjoittelu vastaanottotoiminnassa (F0039), 5.0
Toteutus SHF1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)

Tyyppi HOITOSUHDE- JA ASIAKKUUSOSAAMINEN (F018)

Ryhmat Ensisijainen: SHF13SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat

Sievers Anna (Vastuuopettaja)

Kampus

LaureaLohja

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T& K, Verkkol/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:
1 op T&k-integraatio: 3 0p

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan

23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-toimia sairaanhoitagjan itsenéisella vastaanotolla ammatillisesti
Terveystori-oppimisympéristén edellyttaméla tavalla

-keskeiset tutkimus- ja hoitotoimenpiteet Terveystorilla

-tutkimus- ja hoitolaitteiden oikean, turvallisen ja laadukkaan kéyton ja huollon
-hy6dyntéé tutkimustul oksia hoidossa, hoidon seurannassa ja ohjauksessa -tehda
itsendisia hoitopadtoksia ja kéyttéd konsultaatiota pddtoksenteon tukena
-mééritel|a hoidon tarpeen, suunnitella, toteuttaa ja arvioida hoitoa yhtei stydssa
asiakkaan kanssa

-dokumentoida vastaanotolla kdyvan asiakkaan ohjausta ja hoitotyta

-toteuttaa yksil6- ja ryhméohjausta soveltaen eri teorioita jamenetelmia

-ohjata jatukea asiakasta itsehoitoon

-valitaja hyddyntda tarkoituksenmukai sta ohjausmateriaalia -tuottaa kirjalista ja
sahkdista ohjausmateriaalia

-toimia etdvastaanottotoi minnassa

-opettaa ja ohjata opiskelijoita ja henkil 6kuntaa

Edeltavat opinnot

HoitotyOn osaaminen vastaanottotoi minnassa.

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Ennen harjoittelun aloittamista tulee opettajall e esittéd voimassaol eva rikosrekisteriote.

Osaamistavoitteet

Osaamistavoitteet projektissa:
. suunnittelen ja toteutan projektialuovasti seka arvioin tyskentel yani
itsendisessa projektissa tai osana suurempaa hanketta

. kéytan erilaisiatieto- ja viestintatekniikan ratkaisuja

. osaan ohjata erilaisia asiakkaita ja ryhmia seka kayttéa konsultaatiota
paatdksenteossa

. arvioin omaa osaamistani ja kehittymistani

Osaamistavoitteet sairaanhoitgjan vastaanotolla:

. 0saan keskeisimmét vastaanottotoiminnassa tarvittavat sairaanhoitajan tython
liittyvét hallinnolliset ja hoidolliset toiminnot.

. ohjaan erilaisia asiakkaita/potilaita terveyden edistamisessa seka kaytéan
konsultaatiota
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harjaannun tekemaan itsenaisia paétoksi a asiakkaan/potilaan tarpeen ja hoidon
suunnittel ussa sekéd arvioinnissa

. osaan dokumentoida itsendisesti potilaan/asiakkaan hoitoa /terveysneuvontaa
sairaanhoitajan vastaanotolla
y arvioin omaa osaamistani ja kehittymistani

Keskeinen sisalto

Harjoittelu on mahdollisuus suorittaa joko projektiharjoittelunatai anmattitaitoa
edistdvéana harjoittel una sairaanhoitajan vastaanotollaProjektiharjoittelun
projektikuvaukset on nahtévilla Optimassa Lohjan Terveystori-kansiossa.
Terveystoriharjoittelu syksy 2015-lomakkeella on tarkemmat kuvaukset projekteistaja
ilmoittautuminen tapahtuu lomakkeeseen |Imoittautuminen projektit syksy
2015.Sairaanhoitajan vastaanotolla tapahtuvan harjoittelun pituus on kolme viikkoa ja
liséks harjoitteluun kuuluu kehittémistehtava.

K ehittamistehtava:

1. Kuvaa sairaanhoitajan ty6ta vastaanotolla, mité osaamista se hdnelta vaatii ja keiden
kanssa han tekee yhtei sty6ta seké miten tdma harjoittelu on tukenut sinun ammatillista
kasvuasi sairaanhoitajaksi.

2.Valitse jokin uusia asia, jonka olet oppinut harjoittelujakson aikanaja etsi siihen
teoreettista tietoa osaamisen syventamiseksi.

Ohjausjaviestinta

Projektin kuvauksen yhteydessa on yhteydenottotiedot. Projekti alkaa
aloitustapaami sellasyksyn aikana. Sairaanhoitajan vastaanotolla on loppuarviointi
opiskelijan,ohjagjan ja opettajan kanssa.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Harjoittelun arviointi on hyvaksytty/ hylatty. Hyvaksytty suoritus edellyttda sovitun
toteutuksen suorittamista.

Kaytettavat T& K menetelmat

T&K menetelmét maaraytyvét projektin / hankkeen mukaan.

Opiskelijan tyomaaran
jakautuminen

Jokaiselle harjoittelun toteutuksen suunnitelmalle lasketaan oma tyomaéra
kuormittavuuslaskurin avulla, kuitenkin niin, ettd kaikissa projekteissa tayttyy 5op eli
135 tuntia.Sairaanhoitajan vastaanotolla tapahtuvan harjoittelun tuntimééré on 37
h/viikko. Harjoittelun kesto on kolme viikkoat+ tehtava.
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