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Opintojakso Hoitoty6n syventédva osaaminen (FO042), 5.0

Toteutus SHF1222: 2/2012-2013 (07.01.2013 - 21.06.2013)

Tyyppi HOITOTYON SYVENTAVA OSAAMINEN (F019)

Ryhmat Ensisijainen: SHF10SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat UllaLemstrém, Jukka Anto, Antti- Jussi Pyykkonen, Riikka Kokko

Osallistujamaar at

Minimi: 12 Maksimi: 40

[Imoittautumisaika

26.11.2012 08:00 - 02.12.2012

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lemstrom Ulla (Vastuuopettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 1 op
Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.06.2014
Tenttipadivat Varsinainen: 9.4.2013 Uusinnat: 02.05.2013, 30.05.2013

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-soveltaa erilai sia auttami smenetel mid potilaan hoidossa tavoitteel lisesti ja
suunnitelmallisesti
huomioiden potilaan hoidon tarpeet ja muut niihin vaikuttavat tekijat

-ennakoida, arvioida ja kehittdé auttamismenetelmia
-0saa toimia hoitoty6ssd moniammatillisesti potilaan parhaaksi
-ottaa huomioon kulttuuriset erot potilaan hoitoprosessi ssa toimiessaan potilaan
asianagjgjana (case management)
-turvallisen 188kehoidon ja sen erityispiirteet
-toimia tulevana hoitoty6n asiantuntijana ja ottaa ammatillista

vastuuta eettisesti ja turvallisuuden periaatteita noudattaen

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

FO033 Mielenterveyshoitotydn opinnot tulee olla suoritettuna sekd ensimmainen
mielenterveysharjoittelu (7,5 op) Opintopisteita tulee olla vahintdén 100.

Osaamistavoitteet

HoitotyOn asiantuntijuuden ja ammatillisen paéttksenteon syventaminen.

Y hteiskunnallinen nékemys hoitoty&hon ja hoitotyon tulevai suuteen. Suomalainen
potilasturvallisuusstrategia, 188kehoidon syventéaminen ja hoitotyon erityiskysymykset.
Monikulttuurisuus Suomen terveydenhuollossa. Hoitotyn kehittdminen ja kehittyminen
perustana arvot ja eettisyys seké laadun kehittdminen. Oman ammatillisen kasvun
arviointi tietojen, taitojen ja kompetenssien pohjalta.

K eskeinen sisalto

Informaatio syventavista opinnoista
Psykiatrisen hoidon l&hihistoriaa
Mielenterveyslaki, kertaus

Oma arvoperusta ja mielenterveyshoitotyd
Etiikka

Aggressiivisuus

Hoitosuhde
Y hteisthoito
Verkostotyd
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Moniammatillisuus ja yhteisty6

Lasten ja nuorten mielenterveystyd
Tutkimukset ja kdypahoitosuositus

Eri sairausryhmien tutkimukset ja kéypahoitosuositukset
Potilasturvallisuus

Simul aatioharjoitukset

Lopputentti 6 oppituntia

Psykiatria: syventévan psykiatrian 2 h tentti. Ei luentoja.
Syventavéa psykologia: 8 h luento, kirjallinen tehtava.

Tutustumiskaynti Turun vankilaan 7.3.2013.

Oppimateriaali

MIELENTERVEYSHOITOTYON TENTTI: Kuhanen, K., Oittinen, P, Kanerva, A.,
Seuri, T. & Schubert, C. 2010. Mielenterveyshoitotyd. WSOY PSYKIATRIAN
TENTTI: Lepola, Ulla- Koponen, Hannu - Leinonen, Esa - Joukamaa, Matti - |sohanni.
2008 (tai vanhempi). Psykiatria. WSOY

Juujrvi ym. 2007 Eettinen herkkyys hoitoty0ssa.
Nilsonne, A 2005. Kuka ohjaa elaméasi

Huttunen, M.O. & Kalska, H. (toim.) 2012. Psykoterapiat. Duodecim.

Potilasturvallisuus: http://www.thl.fi/fi_Fl/web/potilasturvallisuus-fi

L 88kehoidosta ja nestehoidosta kirjallisuus osoitetuin osin, Aila Peippo.
Turvallinen |&&kehoito, 2006, STM

Muu opintojaksoon liittyva materiaali ilmoitetaan tunneilla

OHEISKIRJALLISUUTTA
Ernvall & kump. 2010. L&&kelaskenta. WSOY/, laskuja varten
Alaspéé & kump. 2004 Ensihoidon kasikirjaja Kuisma, M. ym. 2008. Ensihoito.

MUUTA KIRJALLISUUTTA MM: ETIIKKA

KuismaM& al. 2008. Ensihoidon kasikirja. Kirjayhtyma ss.1-22.

Hoitotyon vuosikirja 1997. Teemana etiikka, ss. 24-40

Hoitoty®dn vuosikirja 2009. Teemana potilasturvallisuus

Kalkas, H & Sarvimé&ki, A. 1993. HoitotyOn etiikan perusteet. Ammettietiikan osalta,
osall. WSOY.

Sarviméki & kump. 2009. Uusi etiikan kirja.

Karpov, I. 1992. Y ksilévastuinen hoitoty6, kirjassa: Johdonmukainen terveen ja
sairaanhoito, ss.59-99

Voutilainen, P. & Laaksonen, K. Potilaskeskeinen hoitotyd. Kirjayhtyma. ss. 47-52 ja
67-84
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Leino-Kilpi, H. & Vaimaki, M. 20009. Etiikka hoitotydssa. WSOY . Tukikirja.
Janhonen, S. ym. 1993. K ehittyva hoitoty®. Osa: Periaatteet hoitotydssa.

ss. 91-151

Munnukka, T.2003. Minun hoitgjani

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Tentti, kirjallisuus, luennot, tuntitehtévat/muut tehtévét, osallistuminen
simulaatioharjoituksiin
Kiitettdva K5- tyydyttava T1, hylétty

Tunnillatapahtuvat esitykset

Muut kirjalliset tyot

Oppimistehtavien kokonaissivumaara on max 20 tekstiliuskaa ( kansilehti, sisdlto ja
|ahteet/liitteet).

OPISKELIJA OSAA:

K5

Kayttéd asiantuntevasti ja lagja-alaisesti ammattikasitteité seka hallitsee kokonaisuuksia.
K ehittéé toimintatapoja vertailemalla, yhdistelemélla ja valitsemalla tutkittua tietoa.
Valita, yhdistella ja kehittdé toimintaa soveltuvia tekniikoitaja malleja. Toiminta
paésaéntoisesti uutta luovaa, tytel 8maa kehittéavaé ja selkedn ammatillista. Soveltaa
kriittisesti ammattieettisié periaatteita.

H3

Kéyttéd asiantuntevasti ammattikésitteita. Valita toimintatapoja tutkitun tiedon ja
ohjeistuksen perusteella. Toiminta on usein joustavaa, jérjestelmallistd, aktiivistaja
luovaa. Edistéa ryhman toimintaa. Soveltaa kriittisi& ammattieettisia periaatteita
toi minnassaan.

T1

Kayttaa systemaatti sesti ammattikasitteitd. Perustellaja analysoida toimintaansayleisilla
ohjeilla seka tutkitun tiedon avulla. Sovelttaa monipuolisesti opittujaja

tekniikoita. Toimia ja perustella toimiintaansa ammattieettisten periaatteiden mukai sesti.
Toimiaryhmassa tavoitesuhtei sesti.

L 88kelaskut tulee olla hyvaksyttavasti suoritettuna ja hoitoel vytyskertaus suoritettuna.

Projekti/hanke (nimi)

Pumppu - hanke

Kaytettavat T& K menetelmat

Esitelmét Karviaisen aueelle (Pumppu- hanke)

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

5 0p =135 h opiskelijan tyota.

Muut toteutug arjestelyt

Tutkittuun tietoon perustuvat esitelmat ammattihenkil6ille (Karviainen). Lahitunneilla
edellytetdan 1&sndol oa, koska ne perustuvat yhdessa keskustel uun. Poissaol oista
korvaava tehtévé tunnin aiheen mukaan. ltseohjautuvuus.
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