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Opintojakso Hoitoty6n syventédva osaaminen (FO042), 5.0
Toteutus SHF1421: 2/2014-2015 (07.01.2015 - 19.06.2015)
Tyyppi HOITOTYON SYVENTAVA OSAAMINEN (F019)
Ryhmat Ensisijainen: SHF12SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

01.12.2014 08:00 - 07.12.2014

Paasidantdinen toteutusajankohta

Erikseen sovittavan aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Peippo Aila (Vastuuopettga), Lemstrom Ulla (Muu opettaja)
Kampus LaureaLohja
Paasaantdinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmaKieli: suomi Virtuaalisuus:
2 op T&k-integraatio: 1 op

Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2016
Tenttipaivat Varsinainen: 9.4.2015 Uusinnat: 21.05.2015, 11.06.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-soveltaa erilaisia auttami smenetel mié potilaan hoidossa tavoitteel lisesti ja
suunnitel mallisesti
huomioiden potilaan hoidon tarpeet ja muut niihin vaikuttavat tekijat

-ennakoida, arvioida ja kehittaa auttamismenetelmié
-0saa toimia hoitoty6ssd moniammatillisesti potilaan parhaaksi
-ottaa huomioon kulttuuriset erot potilaan hoitoprosessi ssa toimiessaan potilaan
asianagjgjana (case management)
-turvallisen 188kehoidon ja sen erityispiirtest
-toimia tulevana hoitoty6n asiantuntijana ja ottaa ammatillista

vastuuta eettisesti ja turvallisuuden periaatteita noudattaen

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Perusammattiopinnot ja perusharjoittelut tulee olla suoritettu.

Osaamistavoitteet

Opiskelija syventda asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotyon toi mintaympéaristoissa

* perustellajaarvioidakriittisesti tekemi&an padtoksia hoitotydn / terveydenhoitotydn
asiantuntijana

« toimia potilaan asianajajana potilaan ja hdnen hoitoonsa osallistuvien kanssa
« suunnitella ja koordinoida omaa ja ty6ryhmén toimintaa

« tunnistaa hoitotydn kehittamiskohteita ja tul evai suuden haasteita potil as ahtdi sesti
yhteistydssa tyéryhman ja verkoston kanssa.

Keskeinen sisalto

Opintojakson 1 osiossa (4 op) on tarkoitus kehittda kliinista osaamista aikuisen
hoitotydssa. Syventéen hoitotydn asiantuntijuutta, padtoksentekoa ja eettisyytta .
Opiskelija syventda asiantuntijuuttaan valitsemissaan hoitotyon toi mintaympéristoissa
perustellen ja arvioiden kriittisesti ja eettisesti tekemi&én paétoksiaén hoitotydn
asiantuntijana. Opetusmenetel mind on itsenéinen tiedonhankinta, tehtavien avulla
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valmistautua | dhitunteihin, missa hyddynnetdan opiskelijan oman osaamisen lisaksi
asiantuntija osaamista. Teoria opetus kytketéén simulaatio-opetukseen. Tama
opintojakson osan tehtavéks anto kuvataan ensimméi sellé oppitunnilla tarkoituksena
syventda opiskelijan kliinisté osaamista ja kriittisté reflektiota linkittéen teoriatietoa ja
k&ytannonharjoittel ua kokonai suudeksi .Opintojakson 2. osiossa keskeisend sisdltonéd on
alueellinen kehittamistyd, joka liittyy Lohjastuu projektiin, jossa kehitetéan alueella
yhdistysten, yritysten ja kaupungin valista yhteisty6td. SHF11SN
opiskelijoidenprojektissa sote-yhteistyétakehitedan osallistumalla eri yhdistysten
yhdessé jasenilleen jérjestémiin tapaamisiin. Tarjontaan on varattu téta varten tiistai
aamupadivig, jista sovitaan [&hemmin opintojakson alkaessa.

Oppimateriaali

Ahonen, Belk-Vehka uoto, Ekola, Partamies, Sulosaari & Uski-Tallqvist 2012.
Kliininen hoitotyd. Sisitauteja, kirurgisia sairauksia ja syOpétauteja sairastavan hoitotyo.
SanomaPro. Liljamo P, Kinnunen U-M, Ensio A 2012, FinCC-luokituskokonaisuuden
kéyttbopas SHTaL 3.0, SHToL 3.0, SHTuL 1.0

http://www.julkari .fi/bitstream/handle/10024/80446/URN_ISBN_978-952-245-675-5.pdf ¥sequer

K &ypahoitosuositukset www.duodecim.fi Hoitosuositukset: www.hotus.fija
JBI-tietokanta (péésy Nellin kautta) Potilasasi akirjaopas. Potilasasiakirjojen laatiminen
jakasittely. Opas terveydenhuollolle.
http://www.stm.fi/c/document_library/get_file?folderld=5197397& name=DL FE-21316.pdf
Ajankohtaiset artikkelit jalait

Ohjausjaviestinta

Ohjaus ja viestinta tapahtuupdasaant6i sesti optimaty6til assa ja shkdpostitse
aila.peippo@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Tentti: kirjalisuus, luennat, tuntitehtavat Kiitettéva K5- tyydyttava T1, hylatty
OPISKELIJA OSAA:

K5

K&yttéd asiantuntevasti ja lagja-alaisesti ammattikasitteité seka hallitsee kokonai suuksia
K ehitt&a toimintatapoja vertailemalla, yhdisteleméall&a ja valitsemalla tutkittua tietoa.
Valita, yhdistella ja kehittéa toimintaa soveltuvia tekniikoitaja mallgja. Toiminta
paasaantoisesti uutta luovaa, tytel amaa kehittéavad ja selkedn ammiatillista. Soveltaa
kriittisesti ammattieettisia periaatteita.

H3

K&yttéd asiantuntevasti ammattik&sitteita. Valita toimintatapoja tutkitun tiedon ja
ohjeistuksen perusteella. Toiminta on usein joustavaa, jarjestelmallista, aktiivistaja
luovaa. Edistéda ryhman toimintaa. Soveltaa kriittisida ammattieettisia periaatteita
toiminnassaan.

T1

K&yttaa systemaattisesti ammattikasitteité. Perustellaja analysoida toimintaansayleisilla
ohjeilla seka tutkitun tiedon avulla. Sovelttaa monipuolisesti opittujaja

tekniikoita. Toimiaja perustella toimiintaansa ammattieettisten periaatteiden mukai sesti.
Toimiaryhmassa tavoitesuhtei sesti.

L &8kelaskut tulee olla hyvaksyttavasti suoritettuna ja hoitoel vytyskertaus suoritettuna

Projekti/hanke (nimi)

Lohjastuu projekti

Kaytettavat T& K menetelmat

Opintojakson aikana haetaan suosituksiin perustuvaa tietoa aluedllailmenneisiin
kehittdmiskohteisiin. Suunnitellaan yhdessa alueen toimijoiden kanssa. M enetel mét
muovautuvat alueen tarpeiden mukaan.

Opiskélijan tydmaaran

Opiskeliala on itsenéistd osaamisen vahvistamista, asiantuntijalhipaivia, smulaatio

jakautuminen opiskelua jatehtavien tekoa 108 tunnin edestéa. Opiskelijallaon 27 tuntiatytaikaa
alueellisen yhteisty6n ja toiminnan suunnitteluun ja toteutukseen.
Muut toteutug arjestelyt Optiman ty6tilassa on tarkempi kokonai suus |hipaivista syventavien opintojaksojen
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