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Opintojakso Ammattia edistéava harjoittelu, syventava osaaminen (F0043), 5.0
Toteutus SHF1222: 2/2012-2013 (07.01.2013 - 21.06.2013)

Tyyppi HOITOTYON SYVENTAVA OSAAMINEN (F019)

Ryhmat Ensisijainen: SHF10SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 12 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

26.11.2012 08:00 - 02.12.2012

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lemstrdm Ulla (Vastuuopettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.06.2014
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-ammatinharjoittamiseen liittyvan lainsd8dannon ja eettiset ohjeet jatoimia
ammatillisesti
sairaanhoitajan toimen mukai sesti
-arvioida hyvinvointiin vaikuttavia tekijdita ja toimia terveytta edistévasti ja ehkéista
mielenterveyttd ja syventda kriisityon osaamistaan auttaen ja ohjaten potilasta eri
tilanteissa
-tydskennel & hoitosuhteessa ja eri ammattiryhmien kanssa tiimei ssd moniammeatillisesti
seka
kollegiaalisesti potilaan kokonaishoidon periaatteet huomioiden hoitosuunnitelman
mukai sesti
-lé8kehoidossa tarvittavan keskei sen tiedon ja toteuttaa | 88kehoitoa turval lisesti
-kehittaa tyoyksikkddan yhdessa muiden tydntekijoiden kanssa
-kayttaa tutkittua tietoa ja tydnohjausta
-syventda reflektio ja verkosto-osaamistaan

Edeltavat opinnot

Perusammattiopinnot ja perusharjoittelut tulee olla suoritettuna jajaksoon liittyvét
| &8kel askut

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Mielenterveyshoitotydn harjoittel ut tulee olla suoritettuina seka opiskelijalatulee olla
100 op.

Osaamistavoitteet

Opiskelijalaatii ammattitaitoa edistdvaan harjoitteluun omat osaamistavoitteensa
yleisten tavoitteiden ja aikaisempien tavoitteiden perusteella

Keskeinen sisalto

Syventava harjoittelu opiskelijan valitsemassa ymparistossa

mielenter veyshoitotyssi. K ooste omasta oppimisesta ja oppimistehtévét sopimuksen
mukaan. Harjoittelua koskeva aineisto jaasiakirjat ko. ryhman kansiossa
Optima-ympéristdssd. Asiantuntijuuden ja auttamismenetel mien syventaminen ja
soveltaminen erilaisten potilai den hoidossa hoitotyén paétéksentekoprosessin mukai sesti
huomioiden potilaan voimavarat, hoidon tarpeet ja kulttuuriset erot. Hoitotyon laatu.
Hoitotyohon liittyva lainsdadanto, etiikka ja hoitotydn auttami smenetel mét.
Sairaanhoitajan itsendinen vastaanottotoiminta. ¢ hoitoty©n asiantuntijuus eri
toimintaympari stoi ssa
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» ammatillinen paétoksenteko

* innovatiivinen toiminta

Oppimateriaali

Harjoitteluun liittyy perehtyminen la8kehoitosuunnitelmaan, palo- ja

pel astussuunnitel maan ja osaston muuhun ohjeistukseen. Lisaksi opiskelija perehtyy
muuhun osaamisen lisé8miseen tarvittavaan tietoon. Selvittéa kohteesi
potilasturvallisuuteen liittyvét asiat.

Ohjausjaviestinta

Ulla Lemstrom ulla.lemstrom@laurea.fi 0400-124009

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Opiskelija arvioi omaa harjoitteluaan, ohjaaja(t)/yksikon tyéryhma antaa
palautteen opiskelijan harjoittelusta seka opettaja osaamisen lisddntymista
suhteessa opiskelijan omiin tavoitteisiin ja jakson osaamistavoitteisiin seka teorian
jakaytannon integroinnista. Oppimispaivakirjaa arvioi opettaja Arviointi:
hyvéaksytty- tdydennettava- hylatty. Opiskelija huolehtii valiarviointi- ja

loppuar viointi -aj oista ehdottaen ko. tapaamisaikoja riittavan ajoissa ohjaavalle
lehtorille. Ohjaajan tulee olla |asna em. tapaamisissa. Hyvaksytty, opiskelija osaa:
Kayttéd asiantuntevasti ammattikasitteitd. Noudattaa tyturvallisuusohjeita
asiantuntevasti jaitsendisesti. Havaitsee kehittamiskohteita kehittéen, verraten,
yhdistéen ja valiten tutkittua tietoa. Soveltaa kriittisesti ammattieettisi& periaatteita eri
tilanteissa. Toimia systemaattisesti ja kriittisesti tavoitteiden suuntaisesti. Soveltaa
kriittisesti ammattieettisi& periaatteita erilaisissa tilanteissa. Arviointimekrinté
Winhaan: harjoittelu suoritettu hyvaksyttévasti, kooste oppimisesta kirjoitettu ohjeen
mukaan ja harjoitteluun liittyvat lomakkeet palautettu asianmukaisesti taytettyina
opettajalle. Opiskelija ottaa lomakkeista kopion itselleen ennen lomakkeiden palautusta.
L 88kelaskut tulee olla suoritettuna ennen jakson alkua.

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Opiskelija on harjoittel ukohteessaan 197 h viiden viikon aikana (véahennettyna 13.5
simulaatio 8 h) ja 3 h on varattu kirjallisten tdiden tekemiseen, joka tarkoittaa
yhteenvedon tekemisté koko harjoittel usta oppimisen nékokulmasta eli yhteensé 189 h
kohteessa . Tavoitteet tulee laittaa Optiman pal autus aatikkoon ensimmaisen viikon
aikana. Varsinaista oppimispéivakirjaa ei t&ssa harjoittelussa kirjoiteta.

Muut toteutug arjestelyt

Mahdolliset poissaolot harjoittelupaikasta tulee ilmoittaa harjoittelupaikkaan ja
ohjaavalle opettajalle s- postilla tai tekstiviestilla. Oman auton kaytto kielletty
harjoitteluaikana potilaiden/asiakkaiden kuljettamiseen seka myds kotikaynneilla.
Ongelmatilanteissa ota valiton yhteyslehtoriin. Tapaturma asioissa ota yhteys
ohjaavaan lehtoriin. Opintotoimisto auttaa myds néissa asioissa.
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