
Opintojakso Palveluinnovatiivinen osaaminen (F0045), 5.0
Toteutus SHF1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)
Tyyppi HOITOTYÖN SYVENTÄVÄ OSAAMINEN (F019)
Ryhmät Ensisijainen: SHF12SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Opiskelijan oman aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Peippo Aila (Vastuuopettaja), Lemström Ulla (Muu opettaja)
Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka Työ- tai harjoittelupaikalla
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-arvioida kriittisesti oman asiantuntijuutensa kehittymistä ja toimintansa eettisyyttä sekä
-tunnistaa hoitotyön laadun kehittämisen kohteen ja korkealaatuisen hoitotyön
-toimia työryhmän vastuullisena jäsenenä kollegiaalisesti ja johtaa työryhmää sekä osaa
perustella ammatillista päätöksentekoa
-ohjata, opettaa työyhteisön jäseniä sekä toimia hankkeissa ja projekteissa vastuullisesti
-kehittää viestintätaitojaan neuvottelu – ja ryhmäviestintätilanteissa
-toteuttaa uutta ja luovaa toimintaa hoitotyön kehittämiseksi
-työskennellä eri ammattiryhmien kanssa moniammatillisesti
-syventää käytännön kulttuurillista ja kansainvälistä tietoa eri toimintaympäristöissä

Edeltävät opinnot Syventäviin opintoihin liittyvät lääkelaskut ja periaatteet suoritetuista aikaisemmista
opinnoista.

Edeltävät opinnot, lisätietoja Perusharjoittelut suoritettu. Syventävät teoriaopinnot suoritettu tai parhaillaan menossa.
Osaamistavoitteet Asiantuntijuuden ja auttamismenetelmien syventäminen ja soveltaminen erilaisten

potilaiden hoidossa hoitotyön päätöksentekoprosessin mukaisesti huomioiden potilaan
voimavarat, hoidon tarpeet ja kulttuuriset erot. Hoitotyön laatu. Hoitotyöhön liittyvä
lainsäädäntö, etiikka ja hoitotyön auttamismenetelmät. Sairaanhoitajan itsenäinen
vastaanottotoiminta.

Keskeinen sisältö Ammattitaitoa edistävä harjoitteluOpiskelijan valitsemassa mielenterveys- tai
päihdehoitotyön kohteessa. Ohjaajan tulee olla sairaanhoitajakoulutuksen saanut
ammattihenkilö. Harjoittelujakson tulee olla yhtenäinen F0046 kanssa.Kooste omasta
oppimisesta ja oppimistehtävät sopimuksen mukaan. Harjoittelua koskeva aineisto ja
asiakirjat ko. ryhmän kansiossa Optima-ympäristössä.Asiantuntijuuden ja
auttamismenetelmien syventäminen ja soveltaminen erilaisten potilaiden hoidossa
hoitotyön päätöksentekoprosessin mukaisesti huomioiden potilaan voimavarat, hoidon
tarpeet ja kulttuuriset erot. Hoitotyön laatu. Hoitotyöhön liittyvä lainsäädäntö, etiikka ja
hoitotyön auttamismenetelmät. Sairaanhoitajan itsenäinen vastaanottotoiminta.hoitotyön
asiantuntijuus eri toimintaympäristöissä

ammatillinen päätöksenteko
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innovatiivinen toiminta
Oppimateriaali Mielenterveys- ja päihdehoitotyön harjoittelu: Harjoitteluun liittyy perehtyminen

lääkehoitosuunnitelmaan, palo- ja pelastussuunnitelmaan ja osaston muuhun
ohjeistukseen. Lisäksi opiskelija perehtyy muuhun osaamisen lisäämiseen tarvittavaan
tietoon

Ohjaus ja viestintä Mielenterveys- ja päihdehoitotyön harjoittelu: Ulla Lemström ulla.lemstrom@laurea.fi
p. 0400-124009Muut syventävät harjoittelut: aila.peippo@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

MIELENTERVEYS- JA PÄIHDEHOITOTYÖN HARJOITTELU:Opiskelija
arvioi omaa harjoitteluaan, ohjaaja(t)/yksikön työryhmä antaa palautteen
opiskelijan harjoittelusta sekä opettaja osaamisen lisääntymistä suhteessa
opiskelijan omiin tavoitteisiin ja jakson osaamistavoitteisiin sekä teorian ja
käytännön integroinnista.Yhteenvetoa arvioi opettaja.Arviointi: hyväksytty-
täydennettävä- hylätty, opiskelija huolehtii loppuarviointi ajasta. Ehdottaa ko.
tapaamisaikoja riittävän ajoissa ohjaavalle lehtorille. Ohjaajan tulee olla läsnä em.
tapaamisissa. Hyväksytty, opiskelija osaa:Käyttää asiantuntevasti ammattikäsitteitä.
Noudattaa työturvallisuusohjeita asiantuntevasti ja itsenäisesti. Havaitsee
kehittämiskohteita kehittäen, verraten, yhdistäen ja valiten tutkittua tietoa. Soveltaa
kriittisesti ammattieettisiä periaatteita eri tilanteissa. Toimia systemaattisesti ja
kriittisesti tavoitteiden suuntaisesti. Soveltaa kriittisesti ammattieettisiä periaatteita
erilaisissa tilanteissa.Arviointimekrintä Winhaan: harjoittelu suoritettu
hyväksyttävästi, kooste oppimisesta kirjoitettu ohjeen mukaan ja harjoitteluun liittyvät
lomakkeet palautettu asianmukaisesti täytettyinä lehtorille. Opiskelija ottaa lomakkeista
kopion itselleen ennen lomakkeiden palautusta.Lääkelaskut tulee olla suoritettuna ennen
jakson alkua.Koskee myös muuta syventävää harjoittelua
_________________________________________________________________________________________________________________
_______________________---

Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Mielenterveys- ja päihdehoitotyön harjoittelu: F0045 ja F0046Maksimi
harjoittelupäivän pituus on 8-9 h. Yövuoroja voi tehdä 1-2 kpl koko 6-9 viikon
aikana.Muu syventävä harjoittelu:Harjoittelussa tehtävä n. 37 tuntia / harjoitteluviikko ja
lisäksi tehtäviin ja erikoisalaan perehtymiseen on varattu 3 tuntia / viikko. Työvuorot
mahdollisuuksien mukaan oman ohjaajan vuorojen
mukaisesti____________________________________________________________________________________________________________________________________---_

Muut toteutusjärjestelyt MIELENTERVEYS- JA PÄIHDEHOITOTYÖN HARJOITTELUMahdolliset
poissaolot harjoittelupaikasta tulee ilmoittaa harjoittelupaikkaan ja ohjaavalle
opettajalle s- postilla tai tekstiviestillä. Oman auton käyttö kielletty
harjoitteluaikana potilaiden/asiakkaiden kuljettamiseen sekä myös
kotikäynneillä.Ongelmatilanteissa ota välitön yhteys opettajaan.Koskee myös muuta
syventävää harjoitteluaMIELENTERVEYSMESSUT: Vuoden 2015 teema on
Mielenhyvinvointia kokemuksella.Tiistai 17.11.2015 klo 9-17Keskiviikko
18.11.2015 klo 9-16Wanha Satama, Pikku Satamankatu 3-5,
KatajanokkaSisäänpääsy 5 euroa

Eläkeläiset, opiskelijat ja ryhmät (ryhmät väh. 10 hlöä) 3 euroaMikäli opiskelija
osallistuu yhteen päivään voi vähentää harjoittelun tunneista 8 h. Tee kooste päivän
ilmaisluennoista, yksi A4. Palauta Optiman palautuslaatikkoon, harjoittelun kohdalla.
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