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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis
Opintojakso Ammattia edistéava harjoittelu, syventava osaaminen (F0046), 10.0
Toteutus SHF1312: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)
Tyyppi HOITOTYON SYVENTAVA OSAAMINEN (F019)
Ryhmat Ensisijainen: SHF10SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamaér &t Minimi: 20 Maksimi: 40
[Imoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Paasidantoinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei
Opettajat Peippo Aila (Vastuuopettaa), Lemstrom Ulla (Muu opettaja)
Kampus LaureaLohja
Paasadantoinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistaan 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.12.2014
Tenttipaivat
Opintojakson suoritettuaan -arvioida kriittisesti oman asiantuntijuutensa kehittymista ja toimintansa eettisyytta
opiskelija osaa seka

-tunnistaa hoitotydn laadun kehittémisen kohteen ja korkeal aatuisen hoitotyén

-toimia tydryhman vastuullisena jésenend koll egiaalisesti ja johtaa tydryhmaa seka
osaa perustella ammatillista pddtoksentekoa

-ohjata, opettaa tydyhteisdn jéasenié seka toimia hankkeissa ja projektei ssa vastuul lisesti
-kehittda viestintétaitojaan neuvottelu — ja ryhmaviestintétilantei ssa

-toteuttaa uutta ja luovaa toimintaa hoitotyon kehittéamiseksi

-tydskennella eri ammattiryhmien kanssa moniammatillisesti

-soveltaa kdytannon kulttuurillista ja kansainvalisté tietoa eri toimintaympéri stoissa

Edeltavat opinnot Kts. opintojakso FO043 jajaksoon liittyvat [aakelaskut

Edeltavat opinnot, lisitietoja Perusharjoittelut suoritettu ja syventavét teoriaopinnot suoritettu tai ovat parhaillaan
menossa.

Osaamistavoitteet Opiskelijalaatii harjoittelujakson oppimistavoitteet yleisten
tavoitteiden, harjoittelupaikan mahdollisuuksien ja omien oppimistarpeidensa
mukai sesti.

Keskeinen sisélto Ammattitaitoa edistava harjoittelu Mielenter veysharjoittelu: Opiskelijan valitsemassa

mielenterveys- tai péihdehoitotydn kohteessa. Ohjagjan tulee olla

sairaanhoitajakoul utuksen saanut ammattihenkil6. Harjoittel ujakson tulee olla
yhtendinen FO045 kanssa.K ooste omasta oppimisesta ja oppi mistehtavat sopimuksen
mukaan. Harjoittelua koskeva aineisto jaasiakirjat ko. ryhman kansiossa
Optima-ympéristossa. Asiantuntijuuden ja auttamismenetelmien syventéminen ja
soveltaminen erilaisten potilaiden hoidossa hoitoty6n paéttksentekoprosessin mukai sesti
huomioiden potilaan voimavarat, hoidon tarpeet ja kulttuuriset erot. Hoitoty6n laatu.
Hoitotyohdn liittyva lainsdadantd, etiikka ja hoitotydn auttami smenetel mét.
Sairaanhoitajan itsendinen vastaanottotoiminta. « hoitotyon asiantuntijuus eri

toi mintaympéristoissa

« ammatillinen paétoksenteko
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« innovatiivinen toiminta Tama koskee my6s aikuisen hoitotydn, perioperatiivinen
hoitoty6n ja perhehoitotyén harjoittel ua omissa toi mintay mpéari stoi sséan.

Oppimateriaali

MIELENTERVEYSHARJOITTELU: Harjoitteluun liittyy perehtyminen
|88kehoitosuunnitelmaan, palo- ja pelastussuunnitel maan ja osaston muuhun
ohjeistukseen. Lisaksi opiskelija perehtyy muuhun osaamisen liséémiseen tarvittavaan
tietoon. Selvittéd kohteesi potilasturvallisuuteen liittyvét asiat.  Aikuisen hoitotyd ja
perioperatiivinen hoitoty6Aasaaa

Ohjausjaviestinta

Mielenterveysharjoittelu: UllaLemstréom p. 0400-124009 ulla.lemstrom@l aurea.fi
Muut syventavét harjoittelut: AilaPeippo aila.peippo@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

MIELENTERVEYSHARJOITTELU: Opiskelija arvioi omaa harjoitteluaan,
ohjaaja(t)/yksikon tyéryhma antaa palautteen opiskelijan harjoittelusta seka
opettaja osaamisen lisdantymistd suhteessa opiskelijan omiin tavoitteisiin ja jakson
osaamistavoitteisiin seka teorian ja kaytannon integroinnista. Y hteenvetoa arvioi
opettaja. Arviointi: hyvaksytty- tdydennettava- hylatty. Opiskelija huolehtii
loppuarviointiajasta ehdottaen ko. tapaamisaikoja riittavan aj oissa ohjaavalle
lehtorille. Ohjaajan tulee olla |asna em. tapaamisissa. Hyvaksytty, opiskelija osaa:
Kayttéd asiantuntevasti ammattikéasitteitd. Noudattaa tydturvallisuusohjeita
asiantuntevasti jaitsendisesti. Havaitsee kehittamiskohteita kehittéen, verraten,
yhdistéen ja valiten tutkittua tietoa. Soveltaa kriittisesti ammattieettisi& periastteita eri
tilanteissa. Toimia systemaattisesti ja kriittisesti tavoitteiden suuntaisesti. Soveltaa
kriittisesti ammattieettisié periaatteita erilaisissa tilanteissa. Arviointimekrinté
Winhaan: harjoittelu suoritettu hyvaksyttavasti, kooste oppimisesta kirjoitettu ohjeen
mukaan ja harjoitteluun liittyvat lomakkeet palautettu asianmukaisesti taytettyina
opettgjalle. Opiskelija ottaa lomakkeista kopion itselleen ennen lomakkeiden

pal autusta.L 88kelaskut tulee olla suoritettuna ennen jakson alkua. Tama koskee myos
muita syventavia harjoitteluja

Opiskélijan tydmaaran

jakautuminen 8-9 h. Y 6vuorojavoi tehda 1-2 kpl koko 6-9 viikon aikana. Muut harjoittelut
Tyo6vuorot sopimuksen mukaan. Jakson tuntimaéra on 37 tuntia kertaa
harjoitteluviikkojen mééra
9vk x40h 99
Muut toteutusjarjestelyt MIELENTERVEYS JA PAIHDEHOITOTYON HARJOITTELU: Mahdolliset

poissaolot harjoittelupaikasta tuleeilmoittaa harjoittelupaikkaan ja ohjaavalle
opettajalle s- postillatai tekstiviestilla. Oman auton kaytto kielletty
harjoitteluaikana potilaiden/asiakkaiden kuljettamiseen seké myds kotikaynneilla.
Ongelmatilanteissa ota valiton yhteys opettaj aan. Poisaoloistailmoitus

harjoittel upaikkaan ja ohjaavalle opettajalle. Poissaolot on korvattava ja korvaamisesta
sovitaan erikseen. HUOM! 20.11.2013 on mahdollisuus osallistua
Mielenterveysmessuille ja véhentaa sen harjoittelupaivista 8 h. Linkki sivuille:

http://www.mtkl fi/mielenter veysmessut/
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