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Opintojakso Ammattia edistéava harjoittelu, syventava osaaminen (F0046), 10.0
Toteutus SHF1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)

Tyyppi HOITOTYON SYVENTAVA OSAAMINEN (F019)

Ryhmat Ensisijainen: SHF12SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasidantdinen toteutusajankohta

Opiskelijan oman aikataulun mukaan

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Peippo Aila (Vastuuopettga), Lemstrom Ulla (Muu opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasaantdinen toteutuspaikka Tyo- tal harjoittelupaikalla

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T & k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-arvioidakriittisesti oman asiantuntijuutensa kehittymista ja toimintansa eettisyytta
seka

-tunnistaa hoitotydn laadun kehittémisen kohteen ja korkeal aatuisen hoitotyén

-toimia tydryhman vastuullisena jésenené kol l egiaalisesti ja johtaa tydryhmaa seka

osaa perustella ammatillista padtdksentekoa

-ohjata, opettaa tydyhteistn jasenié seka toimia hankkeissa ja projekteissa vastuul lisesti

-kehittda viestintétaitojaan neuvottelu — ja ryhmaviestintétilantei ssa

-toteuttaa uutta ja luovaa toimintaa hoitotyon kehittamiseksi

-tyoskennella eri ammattiryhmien kanssa moniammatillisesti

-soveltaa kaytannon kulttuurillista ja kansainvalista tietoa eri toimintaymparistéissa

Edeltavat opinnot

Kts. opintojakso F0043 jajaksoon liittyvéat [a8kelaskut

Keskeinen sisalto

Ammattitaitoa edistéva harjoittel uOpiskelijan valitsemassa mielenterveys- tal

péi hdehoitoty6n kohteessa. Ohjaajan tulee olla sairaanhoitajakoul utuksen saanut
ammattihenkil 6. Harjoittelujakson tulee olla yhtendinen FO046 kanssa.K ooste omasta
oppimisesta ja oppimistehtavét sopimuksen mukaan. Harjoittelua koskeva aineisto ja
asiakirjat ko. ryhman kansiossa Optima-ympéristdssa.Asiantuntijuuden ja

auttami smenetelmien syventéminen ja soveltaminen erilaisten potilaiden hoidossa
hoitotyon paétoksentekoprosessin mukaisesti huomioiden potilaan voimavarat, hoidon
tarpeet ja kulttuuriset erot. Hoitotyon laatu. Hoitotydhon liittyva lainséadanto, etiikkaja
hoitoty6n auttami smenetelmét. Sairaanhoitajan itsenéinen vastaanottotoi minta.hoitotydn
asiantuntijuus eri toi mintaympéristdissi

ammatillinen padtdksenteko

innovatiivinen toiminta

Ohjausjaviestinta

Mielenterveys- ja paihdehoitotyon harjoittelu: ulla.lemstrom@laurea.fiMuut syventavat
harjoittelut: aila.peippo@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

MIELENTERVEYS- JA PAIHDEHOITOTYON HARJOITTELU:Opiskelija
arvioi omaa harjoitteluaan, ohjaaja(t)/yksikén tyéryhmé antaa palautteen
opiskelijan harjoittelusta sek& opettaja osaamisen lisdntymista suhteessa
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opiskelijan omiin tavoittelsiin jajakson osaamistavoitteisiin sekateorian ja
kaytannon integroinnista.Y hteenvetoa arvioi opettaja.Arviointi: hyvaksytty-
téydennettévé hylétty, opiskelija huolehtii loppuarviointi gjasta. Ehdottaa ko.
tapaamisaikoja riittévan ajoissa ohjaavalle lehtorille. Ohjagjan tulee olla lésnd em.
tapaamisissa. Hyvaksytty, opiskelija osaa K dyttda asiantuntevasti ammattikasitteité.
Noudattaa ty6turvallisuusohjeita asiantuntevasti ja itsendisesti. Havaitsee
kehittdmiskohteita kehittéen, verraten, yhdistéen ja valiten tutkittua tietoa. Soveltaa
kriittisesti ammattieettisid periaatteita eri tilanteissa. Toimia systemaattisesti ja
kriittisesti tavoitteiden suuntaisesti. Soveltaa kriittisesti ammattieettisia periaatteita
erilaisissatilanteissa. Arviointimekrintd Winhaan: harjoittelu suoritettu
hyvéksyttévasti, kooste oppimisesta kirjoitettu ohjeen mukaan ja harjoitteluun liittyvét
lomakkeet pal autettu asianmukaisesti téytettyina lehtorille. Opiskelija ottaa lomakkeista
kopion itselleen ennen lomakkeiden pal autusta.L 88kel askut tulee olla suoritettuna ennen
jakson alkua.K oskee my6s muuta syventévaa harjoittelua

Opiskelijan tydmaaran

Mielenterveys- ja paihdehoitotyon harjoittelu: FO045 ja FOO46Maksimi

jakautuminen harjoittelupdivan pituus on 8-9 h. Y évuorojavoi tehdéa 1-2 kpl koko 6-9 viikon
aikana.Muu syventava harjoittelu:Harjoittelussa tehtava n. 37 tuntia/ harjoitteluviikko ja
liséksi tehtéviin ja erikoisalaan perehtymiseen on varattu 3 tuntia/ viikko. Tydvuorot
mahdollisuuksien mukaan oman ohjaajan vuorojen
mukai sesti

Muut toteutus érjestelyt MIELENTERVEYS- JA PAIHDEHOITOTYON HARJOITTELUMahdolliset

poissaolot harjoittelupaikasta tulee ilmoittaa harjoittelupaikkaan ja ohjaavalle
opettajalle s- postillatai tekstiviestilla. Oman auton kayttd kielletty
harjoitteluaikana potilaiden/asiakkaiden kuljettamiseen sekd myos
kotikdynneill&.Ongelmatilanteissa ota vélitdn yhteys opettaj aan.K oskee myds muuta
syventavaa harjoitteluaM | ELENTERVEY SMESSUT: Vuoden 2015 teemaon
Mielenhyvinvointia kokemuksella.Tiistai 17.11.2015 klo 9-17K eskiviikko
18.11.2015 klo 9-16Wanha Satama, Pikku Satamankatu 3-5,

K atajanokkaSisaanpaasy 5 euroa

Elékelaiset, opiskdijat jaryhmat (ryhmaét véh. 10 hl6d) 3 eurocaMikéli opiskelija

ilmaisluennoista, yksi A4. Palauta Optiman pal autusl aatikkoon, harjoittelun kohdalla.
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