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Opintojakso Hoitotyon tutkimuksen ja kehittémisen periaatteet (FO047), 5.0
Toteutus SHF1021: 2/2010-2011 (03.01.2011 - 20.06.2011)

Tyyppi TUTKIMUS JA KEHITTAMISOSAAMINEN (F020)
Ryhmat Ensisijainen: SHF10SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 10 M aksimi: 40

IImoittautumisaika

20.12.2010 08:00 - 26.12.2010

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Olli Seija (Vastuuopettaja), Murtola Kaarina (Muu opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 1 op T& k-integraatio: 5 op
Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 20.07.2011 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2012
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

-osaa hankkiatietoa eri tietoléhteisté ja kasitella oman aan tietoa

-tunnistaa hoitotieteel lisen tutkimuksen perusl éhtdkohdat

-ymmaérta& ndyttoon perustuvan toiminnan merkityksen

-0saa kayttéa tutkimustietoa ongel manratkai sussa

-tuntee tutkimus- ja kehitystoiminnan perusteita

-tuntee projektitoiminnan osa-alueet ja osaa toimia projektitehtévissi

-omaksuu aloitteellisen ja kehittévan tyétavan ja kykenee ongelmanratkaisuun ja
paatoksen -tekoon tydssaddn

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Opintojakso perustuu kehittévan ja tutkivan agjattelun, tutkivan toiminnan ja ongelman
ratkal sumenetel mien osaamisen kehittymiseen. Opintojaksossa saavutetaan
perustyovéalineet hankkeissa ja projektel ssa toi mimiseen ja tutkivan kehittévéan tytotteen
kayttamiselle oman ammattialan erilaisissa tehtévissi

Keskeinen sisalto

Hoitotieteellisen tutkimuksen perud ahtokohdat ja lahestymistapoja
hoitotieteen historiallinen kehitys ja tulevai suuden haastest,
hoitotieteen merkitys hoitotydssa

ndyttdon perustuvatoiminta,

hoitoty6n kansalliset suositukset,

tutkimus- ja kehittémisprosessin eteneminen

projektimenetel mén sovellus kehittémistoiminnassa
projektisuunnitelma, toteutus ja arviointi

projektin raportointi

Oppimateriaali

1. Kankkunen, P: & Vehvil&inen-Julkunen,K. 2009. Tutkimus hoitotieteessa
Helsinki: WSQOY .s. 11-100ja172-198 TAI2. Vilkka, H. 2005. Tutki ja kehita
Helsinki: Tammi.3. Eriksson, K., IsolaA., Kyngés, H. ym. 2007. Hoitotiede. Helsinki:
WSOY4. Ruuska, K.2007. Pidaprojekti hallinnassa. Suunnittelu, menetel mét,
vuorovaikutus. Talentum MediaOy. 6.p. s. 11-52, 136-157, 175-227. TAI5. Pdin, R.
Projektihallinnan kasikirja 2009. Projektijohtaminen Oy Risto Pelin. 6.p., s.
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33-36,67-141, 303-317.0heismateriaalil. Hirgarvi, S. Remes, P. & Sgjavaara, P.
2007. Tutki jakirjoita. Helsinki: Tammi s. 13-27 ja63-135 ja 231-243. Lisda
oheismateriaalia Optimassa

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Kayttad systemaatti sesti ammattikasitteita ja osoittaa perehtyneensa
tietoperustaan.Perustell a, vertailla ja analysoida toimintaansa yleisilla ohjeillaja tutkitun
tiedon avulla.Perustella toi mintaansa ammatti- ja tutkimuseettisten periaatteiden

mukai sesti.

Proj ekti/hanke (nimi)

Nuorten terveydenedistamisen projekti ja kuutoshappening

Kaytettavat T& K menetelmét

Projektimenetelm&; projektin suunnittelu, toteutus ja arviointiPienimuotoinen
palaute/arvionti tiedon kerddminen nuorten terveyden edistéamisen projktissa laadullisia
jaltal maarallisia tutkimusmenetel mié soveltaen.

Opiskelijan tydmaaran

Lahiopetustunnit 40 h Itsendista tydskentelya 41 h Integroitu itsendinen

jakautuminen tydskentelyProjektiviestinnan ja prosessikirjoittamisenosion kanssa 2 op lisdresurssia 27
h Palautuspéivét: Projektisuunnitelma 28.2 Projektin arviointitehtéva, 27.5 Lopullinen
projektiraportti 3.6.

Muut toteutus arjestelyt Osio 1 Tutkimus- ja kehittdmistoiminnan perusteet 3 op (Seija Olli)Osio 2

Projektiviestinté ja prosessikirjoittaminen 2 op (Kaarina Murtola)M urtolan osuuden
tarkempi aikataulu esitelldan avausluennolla 24.1.2011 klo 10 - 11.30.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo

Aihe

Sisalto Tila Opettajat

&

18.01.2011 12.30-15

Orientaatio,
Tutkimustoi minnan
perusteet,

Hoitoti
kehitty

eteen
minen

27.01.2011 12.30-1545

K ehittéamistoimijnnan
prosessi ja

mentel

mia

03.02.2011 12.30-1545

Projektimenetelma

10.02.2011 8.15-11.304

Projektisuunnitglma

01.04.2011 8.15-14.006

Nayttoon
perustuva
toiminta

06.04.2011 8.15-11.304

Tutkimusainei ston

keruun

menetel méat

08.04.2011 81514 6

Projektin
arvioinnin
suunnitelma,
tutkimus- ja
kehittami stoiminnan
etiikka

23.05.2011 8.15-15.458

Projektin
arviointiaineistgn

kasittel

tulokset

yja
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