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Opintojakso Tietoa jataitoa paihdehoitotyéhon (F7041), 5.0
Toteutus LYF1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)
Tyyppi OPINNOT (OP)

Ryhmat Ensisijainen: LYF13SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 12 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

21.08.2013 08:00 - 28.08.2013

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat

Elorinne Anu (Vastuuopettaa), Lemstrom Ulla (Muu opettaja)

Kampus

LaureaLohja

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma Kieli: suomi Virtuaalisuus:
4 op T&k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan

20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.12.2014

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa paihdehoitotydhon liittyvia ehkéi seviad keinojaja tunnistaa

péi hderiippuvuutta. Opiskelijalla on tiedot jataidot kohdatessaan eri- ikdisia péihteiden
kayttégjia. Osaa hyddyntéa eri ammattiryhmien moniammatillista ossamista. Tuntee ja
osaa kayttda verkostoja oman tydn apuna. Opiskelijatuntee jaymmartéa

péi hdehoitoty6n lahtokohdat seké omaksuu kokonaiskasityksen péihdehoitotydstd ja
pal velujérjestelmasta. Opiskelijaymmartéd ja omaksuu tietoa ja tunnistaa eri
menetelmien avulla péihdehoitotydn olemuksen. Y mmartaé perhe- ja verkostotyon
merkityksen péihdehoitotydssa.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Ei vaadi edeltavid opintoja. Sopii opintojen eri vaiheessa oleville eri alojen opiskelijoille

Osaamistavoitteet

Opiskelija tuntee ja ymmartaé paihdehoitotyon [ahtdkohdat seka omaksuu

kokonai skéasityksen péihdehoitotytsta ja pal vel ujarjestel masta. Opiskelijaymmartda ja
sisdistaa tietoa ja tunnistaa eri menetelmien avulla péihdehoitotydn olemuksen.

Y mmértéé perhe- ja verkostotydn merkityksen péihdehoitotydssé.

Keskeinen sisalto

Ohjeistus opintojaksolle ( Lahiopetus 1,5h 13.9.2013 klo 12.30-14). L &sné&olo velvote.
Lainsa&danto, péihdeohjelmat, organisaatio, péihderiippuvuus ja

rii ppuvuuskayttaytyminen seké péihteiden k&yttoon liittyvét tekijét.
Hoitosuhdetydskentely, motivoivahaastattel u, hoitosuhdetydskentely. Péihteiden
aiheuttamat ongelmat ja sairaudet. Ehkaiseva péihdehoitoty®. Péihteiden houkutus/
riippuvuus. Péihteet javakivalta. Mielenterveys- ja pdihdeongelmat. Narsismi ja péihteet
Sosiaaliset vaikeudet ja péihteet. Péihteista irrottautuminen: hoito, ohjaus ja kuntoutus.
Seminaari: "péihdepiiri”. Aiheet seminaariin sovitaan ensimmaisellé kerralla (13.9).
Seminaariin tehdéén Power Point esitys. L asndolo velvoite.

Oppimateriaali

L dytyy Optimasta.

Ohjausjaviestinta

UllaLemstrom, ullalemstrom@laurea.fi Anu Elorinne, anu.h.elorinne@laureafi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Osallistuminen 18hitunnille 13.9.2013. Osallistuminen Optimatyoskentelyyn aktiivisesti.
Seminaariesityksen tuottaminen ja esitys.

Muut toteutug arjestelyt

Opinnoista: 1op. lahiopetuksesta. 4op. Optima toteutuksesta.
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