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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Tietoa jataitoa paihdehoitotyéhon (F7041), 5.0
Toteutus LYF1321: 2/2013-2014 (07.01.2014 - 20.06.2014)
Tyyppi OPINNOT (OP)

Ryhmat Ensisijainen: LYF13SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: 20 Maksimi: 40

IImoittautumisaika

02.12.2013 08:00 - 08.12.2013

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Elorinne Anu (Muu opettaja), Lemstrom Ulla (Muu opettaja)

Kampus LaureaLohja

Paasadantoinen toteutuspaikka Virtuaalisesti

Toteutustapa Verkkolvirtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus. 4 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat Hoitoty6n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 20.07.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2015
Tenttipaivat Varsinainen: Erillinen sopimus

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa paihdehoitotyohon liittyvia ehké sevia keinoja ja tunnistaa
péihderiippuvuutta. Opiskelijalla on tiedot ja taidot kohdatessaan eri- ikéisia péihteiden
kéyttgjia. Osaa hyodyntédé eri ammattiryhmien moniammatillista osaamista. Tuntee ja
osaa kayttda verkostoja oman tydn apuna. Opiskelijatuntee jaymmartda

péi hdehoitoty6n lahtdkohdat seka omaksuu kokonaiskasityksen péihdehoitotydstd ja
pal velujarjestelmasta. Opiskelijaymmartéd ja omaksuu tietoa ja tunnistaa eri
menetelmien avulla péihdehoitotydn olemuksen. Y mmértéa perhe- ja verkostotyon
merkityksen péihdehoitoty 9ssé.

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Ei vaadi edeltavia opintoja. Sopii opintojen eri vaiheessa oleville eri aojen opiskelijoille

Osaamistavoitteet

Opiskelija tuntee ja ymmartaa péihdehoitotyon [éhtdkohdat seka omaksuu

kokonai skésityksen péihdehoitoty6sté ja pal vel ujérjestelmésté. Opiskelijaymmaértda ja
sisdistda tietoa ja tunnistaa eri menetelmien avulla péihdehoitotydn olemuksen.

Y mmaértéa perhe- ja verkostotydn merkityksen péihdehoitotydssa.

K eskeinen sisalto

Ohjeistus opintojaksolle ( Lahiopetus 17.1.2014 klo 9.00-12.30)

L asnaolovelvoite.L ainsdadanto, padihdeohjelmat, organisaatio, pédihderiippuvuus ja

rii ppuvuuskayttaytyminen seké péihtei den kayttdon liittyvét
tekijat.Hoitosuhdetydskentely, motivoivahaastattel u, hoitosuhdetydskentely.Péihteiden
aiheuttamat ongelmat ja sairaudet.Ehkéi seva péihdehoitotyd.Péihtei den houkutus/
riippuvuus.Péihteet ja vakivaltaMielenterveys- ja pdihdeongelmat.Narsismi ja
péihteetSosiaaliset vaikeudet ja péihteet.Péihteista irrottautuminen: hoito, ohjaus ja
kuntoutus.Seminaari: "padihdepiiri". Aiheet seminaariin tulee ilmoittaa Optiman

pal autusl aatikkoon, samaa aihetta ei voi kahta kertaa). Seminaariin tehdaan Power Point
esitys. L asndolovelvoite.

Oppimateriaali

L 6ytyy Optimasta

Ohjausjaviestinta

Anu Elorinne anu.h.elorinne@laurea.fiUlla Lemstrom ulla.lemstrom@laurea.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmét

Osallistuminen l1&hitunnille 17.1.20140salli stuminen Optimatydskentelyyn
aktiivisesti.Seminaariesityksen tuottaminen ja esitys.

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen
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