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Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:

4 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 19.07.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa päihdehoitotyöhön liittyviä ehkäiseviä keinoja ja tunnistaa
päihderiippuvuutta. Opiskelijalla on tiedot ja taidot kohdatessaan eri- ikäisiä päihteiden
käyttäjiä. Osaa hyödyntää eri ammattiryhmien moniammatillista osaamista. Tuntee ja
osaa käyttää verkostoja oman työn apuna. Opiskelija tuntee ja ymmärtää
päihdehoitotyön lähtökohdat sekä omaksuu kokonaiskäsityksen päihdehoitotyöstä ja
palvelujärjestelmästä. Opiskelija ymmärtää ja omaksuu tietoa ja tunnistaa eri
menetelmien avulla päihdehoitotyön olemuksen. Ymmärtää perhe- ja verkostotyön
merkityksen päihdehoitotyössä.

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelija tuntee ja ymmärtää päihdehoitotyön lähtökohdat sekä omaksuu

kokonaiskäsityksen päihdehoitotyöstä ja palvelujärjestelmästä. Opiskelija ymmärtää ja
sisäistää tietoa ja tunnistaa eri menetelmien avulla päihdehoitotyön olemuksen.
Ymmärtää perhe- ja verkostotyön merkityksen päihdehoitotyössä.

Keskeinen sisältö Ohjeistus opintojaksolle ( Lähiopetus 26.1.2015 klo 12.30-15.00)
Läsnäolovelvoite.Lainsäädäntö, päihdeohjelmat, organisaatio, päihderiippuvuus ja
riippuvuuskäyttäytyminen sekä päihteiden käyttöön liittyvät
tekijät.Hoitosuhdetyöskentely, motivoivahaastattelu, hoitosuhdetyöskentely.Päihteiden
aiheuttamat ongelmat ja sairaudet.Ehkäisevä päihdehoitotyö.Päihteiden houkutus/
riippuvuus.Mielenterveys- ja päihdeongelmat.Sosiaaliset vaikeudet ja päihteet.Päihteistä
irrottautuminen: hoito, ohjaus ja kuntoutus.Seminaari: "päihdepiiri". Aiheet seminaariin
sovitaan ensimmäisellä kerralla (26.1.2015). Seminaariin tehdään Power Point esitys.
Läsnäolovelvoite

Oppimateriaali Löytyy Optiman työtilasta´.
Ohjaus ja viestintä Anu Elorinne anu.h.elorinne@laurea.fip. 040-7016983Ulla Lemström

ulla.lemstrom@laurea.fi p. 0400-124009
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

LÄHIOPETUS:

ma 26.1.2015 klo 12.30-15.00 Ulla Lemström, Anu Elorinne Läsnäolovelvoite
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pe 24.4.2015 klo 9.00-15.00 Ulla Lemström, Anu Elorinne LäsnäolovelvoiteMuut
osiot Optimatoteutuksena
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