
Opintojakso Lasten ja nuorten hoitotyö (F7091), 10.0
Toteutus TOF1521: 2/2015-2016 (18.05.2016 - 31.08.2016)
Tyyppi LASTEN JA NUORTEN HOITOTYÖ ERILAISISSA HOITO-JA

PALVELUYMPÄRISTÖISSÄ (F045)
Ryhmät Ensisijainen: TOF15SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Eliisa Kukkola, Anna Sievers, Anne Makkonen ja Anu Elorinne
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 14.03.2016 08:00 - 27.04.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Elorinne Anu (Vastuuopettaja), Sievers Anna (Vastuuopettaja), Kukkola Eliisa (Muu
opettaja), Makkonen Anne (Muu opettaja)

Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka Virtuaalisesti
Toteutustapa Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 7 op T&k-integraatio: 10 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen, Hyvinvoinnin turvaaminen (FUAS),

Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu
Arviointi viimeistään 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.06.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● keskeisimmät lasten ja nuorten somaattiset ja mielenterveyteen liittyvät sairaudet
● arvioida vanhempien tuen tarvetta kokonaisvaltaisesti ja soveltaa eri menetelmiä

heidän tukemisessaan
● tunnistaa lapsille, nuorille ja perheille suunnatun monialaisen vapaaehtoistyön

mahdollisuudet alueellisesti
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja
Osaamistavoitteet ● tunnistaa lasten ja nuorten terveyttä edistäviä ja uhkaavia tekijöitä

● keskeisimmät lasten ja nuorten somaattiset ja mielenterveyteen liittyvät sairaudet
● toteuttaa lasten ja nuorten hoidon tarpeen arviointia akuuteissa

hoitoympäristöissä
● lasten ja nuorten lääkehoidon erityispiirteet
● huomioida eri näkökulmia lasten ja nuorten kivunhoitoon
● käyttää näyttöön perustuvaa päätöksentekoa lasten ja nuorten kokonaishoidon

suunnittelussa ja toteutuksessa sekä omahoitoon ohjauksessa
● arvioida vanhempien tuen tarvetta kokonaisvaltaisestija soveltaa eri menetelmiä

heidän tukemisessaan
● Opiskelija tunnistaa lapsille, nuorille ja perheille suunnatun monialaisen

vapaaehtoistyön mahdollisuudet alueellisesti
Keskeinen sisältö Lasten ja nuorten terveyden edistäminenSairastavan lapsen/ nuoren

hoitotyö Lastenja nuorten mielenterveystyöLasten ja nuorten hoitotyön
erityiskysymykset
● kivunhoito
● tehohoito
● lääkehoito
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Lasten ja nuorten ohjaaminen omahoitoon (draaman menetelmin)Vanhempien
tukeminen lapsen sairastaessa

Oppimateriaali Opintojaksolla osoitettu materiaali.
Ohjaus ja viestintä Anu Elorinne, Anne Makkonen, Eliisa Kukkola ja Anna Sievers
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Katso Laurean yleiset arviointikriteerit linkin takaa.Jakson verkkotehtävät arvioidaan
T1-K5. Seminaari esitys voi vaikuttaa lopulliseen arvosanaan korottavasti.

Projekti/hanke (nimi) Opintojakson asiat liittyvät 5 op harjoitteluun ( F7092), jossa tehdään kehittämistyötä eri
organisaatioihin

Käytettävät T&K menetelmät Tutkitun tiedon käyttö verkkotehtävien suorittamisessa.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Kuormittavuuslaskuri on nähtävissä opintojakson alkaessa optima työtilassa.1op = 27
tuntia opiskelijan työaikaa.

Muut toteutusjärjestelyt Tämä opintojakso toteutuu pääsääntöisesti verkossa. Opintojaksoon liittyy yksi
intensiivi viikko, joka on viikko 22 ( 30.5-3.6.2016). Viikolla 22 on kontakti opetusta
Lohjan kampuksella joka päivä ma- to klo 8.30-15.30 ja pe klo 9-14. Kontakti
opetukseen osallistuminen on vapaaehtoista, mutta jaksoon liittyvät tehtävät sisältävät
asioita joita käsitellään kontaktiopetuksessa. Osaaminen osoitetaan arvioitavilla
verkkotehtävillä.Kontaktiopetus:Kurssi infostatiedotetaan erikseen opintojaksolle
hyväksymisen yhteydessä.30.5.2016 klo 8.30-15.30 Lasten- ja nuorten mielenterveys (
Anu Elorinne)31.5.2016 klo 8.30-15.30 Ohjaaminen omahoitoon ja vanhempien
tukeminen ( Anne Makkonen ja Anu Elorinne)1.6.2016 klo 8.30-15.30 Lasten ja nuorten
lääkehoito ja kivunhoito ( Eliisa Kukkola)2.6.2016 klo 8.30-15.30 Lapsen ja nuoren
terveyden edistäminen ja sairauksien hoitotyö ( Anna Sievers)3.6.2016 klo 9-14 Lasten
ja nuorten tehohoito ( luennoitsija ilmoitetaan myöhemmin.)Verkkotehtävät alkavat
opintojakson alussa ja optima työtila sulkeutuu 31.7.2016. Ohjeistus verkkotehtäviin ja
seminaari esitykseen löytyvät Optimasta opintojakson alkaessa.25.8.2016 klo 8-16 on
opintojakoon liittyvä läsnäolovelvoitteinen seminaari Lohjan kampuksella.
Seminaariin sisältyy esitys paikanpäällä tai seminaariin tuotetaan video omasta
esityksestä, jos ei pääse paikanpäälle.
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