
Opintojakso Kokonaisvaltaisen hoidon kehittäjänä muuttuvissa toimintaympäristöissä (F7112), 10.0
Toteutus SHF1611: 1/2016-2017 (29.08.2016 - 23.12.2016)
Tyyppi TULEVAISUUDEN LIIKETOIMINNAN JA HYVINVOINNIN TEKIJÄKSI (F038)
Ryhmät Ensisijainen: SHF214SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Anu Elorinne, Aila Peippo, Jennymaria Hasselberg, Liisa Ranta, Anna Sievers, Pirkko

Rimpilä-Vanninen
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 50
Ilmoittautumisaika 16.05.2016 08:00 - 31.05.2016
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Ranta Liisa (Vastuuopettaja), Elorinne Anu (Muu opettaja), Hasselberg Jennymaria
(Muu opettaja), Peippo Aila (Muu opettaja), Rimpilä-Vanninen Pirkko (Muu opettaja)

Kampus Laurea Lohja
Pääsääntöinen toteutuspaikka Virtuaalisesti
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:

5 op T&k-integraatio: 2 op
Toteutusluokka Paikalliseen hankkeeseen/projektiin/kehittämistehtävään perustuva LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2017 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2017
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa:
● toimia erilaisissa hoitotyön toimintaympäristöissäeri-ikäisten

potilaiden/asiakkaiden kanssa näyttöön perustuen
● toimia moniammatillisessa työryhmässä ja verkostoitua eri palveluiden

järjestäjien kesken
● suunnitella ammattitaitoisesti asiakkaan itse- ja omahoidon ohjausta ja tukemista

sekä asiakkaan osallistamista palveluiden suunnitteluun huomioiden asiakas
kokonaisvaltaisesti

● kuvataä jatkuvan ammattitaidon kehittämisen merkitystä osana sairaanhoitajan
työtä

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelija osaa:

● toimia erilaisissa hoitotyön toimintaympäristöissä eri-ikäisten
potilaiden/asiakkaiden kanssa näyttöön perustuen

● toimia osanamoniammatillista työyhteisöä yhteistyössä eri palveluiden
järjestäjien kanssa

● suunnitella, toteuttaa ja arvioidaasiakkaan/potilaan itse- ja omahoidon ohjausta ja
tukemista/hoitotyötä kokonaisvaltaisesti ja osana tiimiä

● arvioida omaa osaamistaan ja ymmärtää ammattitaidon kehittämisen merkityksen
osana sairaanhoitajan työtä

Keskeinen sisältö Eri-ikäisen asiakkaan/potilaan kokonaisvaltainen hoitotyö eri
toimintaympäristöissä.Opintojakson aikana opiskelija kehittää ja syventää osaamistaan
oman ammatillisen kehittymistarpeen mukaisesti suhteessa sairaanhoitajan
osaamisalueisiin.Opintojakson aikana opiskelu tapahtuu ryhmässä työpajoissa ja
itsenäisesti virtuaalisesti.
● Kesätehtävä 1 op
● 6 työpajaa + seminaari
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● Itsenäistä työskentelyä virtuaalisesti pajojen välillä
● Tuotoksena henkilökohtainen portfolio
● Opintojakson aikataulu on Asiossa
Kesätehtävä avataan opintojaksolle ilmoittautuneille ilmoittautumisajan päätyttyä.
Tehtävän voi tehdä itselle sopivana ajankohtana, kuitenkin niin, että tehtävän palautus
on Optimaan 14.8. mennessä. Kesätehtävä koostuu oman ammatillisen osaamisen
arvioinnista ja lääkehoidon ja lääkelaskuosaamisen kehittämisestä. Tehtävä on
yksilötehtävä.Työpajoissa muun muassa asiantuntija-alustuksia, MAPA-harjoituksia,
työelämäyhteistyötä ja tiimityöskentelyä opintojaksolle osallistuvien ammatillisen
osaamisen kehittymistarpeiden mukaisesti.Portfolio rakentuu opintojakson aikana
kesätehtävän, työpajatyöskentelyn ja pajojen itsenäisten tehtävien kautta.

Oppimateriaali Keskeinen näyttöön perustuva lähdemateriaali ja tietokannat.
Ohjaus ja viestintä Ohjaus pajoissa ja Optiman kautta.Mahdollisuus myös Skype ja Adobe Connect

ohjaukseen etänäyhteydessä.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Kesätehtävä 1 op (27 h)Työelämäyhteistyö 2 op (54 h)Lähitapaamiset 1,1 op (30
h)Itsenäinen työskentely 5,9 op (159 h)
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