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Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Ojala Anna (Vastuuopettaja), Kotilainen Joonas (Muu opettgja), MarttilaKaija (Muu
opettaja), Muhonen Minna (Muu opettaja), Makela Tiina (Muu opettgja), Yli-Hallila
Elisa (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi

Paasadantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 19.07.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2013

Tenttipaivat Varsinainen: Osa 1. auttamismenetelmat 2.12.2011 Uusinnat: 23.02.2012, 03.05.2012

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

kuvata hoitotydn kehitysvaiheita

perustella toimintaansa hoitotydn arvojen ja eettisten ohjeiden mukaan

suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakas 8htdisesti ja ndyttdon perustuen
hoitoty6ta

|askea |88kematematiikkaa ja toteuttaa | &8kehoitoa turvallisesti, tarkasti ja
aseptisesti

dokumentoida ja raportoida hoitoty6té systemaattisen kirjaamisen mallin seké
lakien ja asetusten vaatimalla tavalla

integroida ja soveltaa sisdtautien tutkittua tietoa hoitotydssa

Edeltavat opinnot

Hyvaksytty matematiikan |8ht6tasotesti tal matematiikan valmentavat opinnot

Osaamistavoitteet

. kuvata hoitotydn kehitysvaiheita

. perustella toi mintaansa hoitotydn arvojen ja eettisten ohjeiden mukaan

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakas 8htdisesti ja néyttéon perustuen
hoitoty6ta

. |askea | d88kematematiikkaa ja toteuttaa |é8kehoitoa turvallisesti, tarkasti ja
aseptisesti

. dokumentoida ja raportoida hoitoty6ta systemaattisen kirjaamisen mallin seka
lakien ja asetusten vaatimallatavalla

. integroida ja soveltaa sisétautien tutkittua tietoa hoitoty6ssi

Keskeinen sisalto

Miten hoitotyd ja hoitotiede ovat kehittyneet?
Mit& hoitotydn prosessilla tarkoitetaan?

Milla toiminnoillaihmistéa autetaan hoitoty6ssa?
Miten turvallista |88kehoitoa toteutetaan?

Miten hoitoty6ta dokumentoidaan?
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Miten potilasta tutkitaan ja hoi detaan |48ketieteen menetelmin?
Hoitotyoll& tarkoitetaan terveyttd edistéavad ja yll 8pitavad, sairauksia ehkéisevad,
parantavaa ja kuntoutumista edistévaa toimintaa. Opintojakson aikana perehdytdén
hoitoty6n historiaan seka hoitotydn ja hoitotieteen keskeisiin kasitteisiin. Tydpajoissaja
projekteissa harjoitellaan ja saavutetaan osaaminen: hoitotydn toimintoja, aseptiikkaa,
ergonomiaa, turvallista l88kehoitoa ja dokumentointia.

Oppimateriaali

osa 1 Hoitoty6n auttamismenetel mét:

. livanainen, A. & Syvéoja, P. 2009. Hoida jakirjaa. Helsinki. Tammi. Hinta 68
. Sosiaali- jaterveysministerion asetus potilasasiakirjoista

http://www finlex.fi/fi/l aki/ajantasa/2009/20090298
. Opas rakenteiseen kirjaamiseen

http://sty.stakes.fi/NR/rdonlyres/A20CD2A C-379F-4E11-8B52-2651B90C094D/ 11
Osa 2 Laékehoito jal88kematematiikka
. Vergjdkorva, O., Huupponen, R., Huupponen, U., Kaukila, H-S. & Torniainen K.
2006. L 88kehoito hoitotydssa. WSOY .
. Ernval, S, Pulli, A. Salonen, A-M, Nurminen, M-L, & Kaukila, H-S. 2005.
L 88kelaskenta WSQY . (tai uudempi painos)
y Turvallinen |&8kehoito. Vatakunnallinen opas |188kehoidon toteuttamisesta

sosiaali- jaterveydenhuollossa. Sosiaali- ja terveysministerion oppaita 2005:32
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Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

5 osaa

kayttda asiantuntevasti ammattikasitteita

valitatilanteen mukaiset auttamismenetelmét ja perustella toimintansa
toimia ammatillisesti, asiakasl 8htdisesti ja tilanteen mukai sesti
soveltaa kriittisesti ammattieettisid periaatteita toiminnassaan

3 0saa

kayttaa sisatautien keskeista tietoa hoitotydssd systemaatti sesti
soveltaa hoitotydn auttami smenetelmia ja hoitotydn prosessia
toimia ammattieettisesti asiakastilanteissa

perustella toi mintaansa ammatti eettisten periaattei den mukai sesti

1 osaa

kayttda hoitotydn keskeisia kasitteita

toteuttaa | &8kehoitoa turval lisesti, tarkasti ja aseptisesti

kayttéa hoitotydn auttamismenetelmié

toiminnassaan ottaa asiakkaat huomioon

toimia sairaanhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukai sesti

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

osa 1 Hoitoty6n auttamismenetelmét 5 op
0sa 2 Lagkehoito jald&kematematiikka 2 op
Osa 3 Bioanalytiikan menetelmét 1 op
Osa 4 Sisdtaudit jakliininen fysiologia 2 op
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