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Opintojakso 1. Ammattitaitoa edistéva harjoittelu, gerontol oginen hoitoty6 (G0015), 10.0
Toteutus SHG1311A: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)

Tyyppi TERVEYDEN EDISTAMINEN HOITOTYON KULTTUUREISSA (G003)
Ryhmat Ensisijainen;: SHG13KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Ojala Anna (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 19.07.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 19.06.2013
Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

kohdata asiakkaan ja hénen |dhei sensi hoitotydn ympéristéssa kunnioittavasti ja
tasavertaisena

toimia hoitoty6ssa eettisesti ja pohtia toimintansa perusteita

toimia asiakkaan terveyden jaturvallisen ympériston edistamiseksi

kéyttda haastattel ua ja havainnointia tiedonkeruumenetel miné tunni staak seen
asiakkaan terveyttd tukevia voimavaroja ja kuormittavia tekijoita

tunni staa asiakkaan tarpeita yhteistyssa asiakkaan kanssa, mééritel |4 tavoitteita,
suunnitella hoitotyn toimintoja ja toteuttaa niita

toteuttaa asiakkaan |&é8kehoitoa turvallisesti, tarkasti ja aseptisesti?

toimia ergonomisesti, aseptisesti ja tytturvallisuutta edistéen?

dokumentoida oman potilaan hoitoty6té systemaattisen kirjaamisen mallin seka
lakien ja asetusten vaatimalla tavalla

Edeltavat opinnot

Harjoittelua edeltavat opinnot.

Osaamistavoitteet

Opiskelija osaa

. kohdata asiakkaan ja hénen l18hei sensé hoitotydn ympdristéssa kunnioittavasti ja
tasavertaisena

. toimia hoitoty6ssa eettisesti ja pohtia toimintansa perusteita

. toimia asiakkaan terveyden jaturvallisen ympériston edistamiseksi

. kayttaa haastattel ua ja havainnointia tiedonkeruumenetel mina tunni staak seen
asiakkaan terveytta tukevia voimavaroja ja kuormittavia tekijoita

. tunni staa asiakkaan tarpeita yhteistyssd asiakkaan kanssa, mééritel & tavoitteita,

suunnitella hoitotydn toimintoja ja toteuttaa niita

. toteuttaa asiakkaan l&8kehoitoa turvallisesti, tarkasti ja aseptisesti

. toimia ergonomisesti, aseptisesti ja ty6turvallisuutta edistéen

. dokumentoida oman potilaan hoitoty6ta systemaattisen kirjaamisen mallin seka
lakien ja asetusten vaatimallatavalla

Keskeinen sisalto

Y dinkysymykset
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Miten kohdataan asiakas ja hanen |8heisensa ja luodaan yhtei stydsuhde?

Miten edistetéén asiakkaan terveellisté ja turvallista ympéristod?

Miten asiakasta autetaan hoitoty0ssa?

Miten asiakkaan | 88kehoitoa toteutetaan turvallisesti?

Miten hoitotydssa toi mitaan aseptisesti ja ergonomisesti?

Miten dokumentoidaan hoitoty6ta? Harjoittelun aikana tutustutaan gerontol ogisen
hoitoty6n ympéristéon, asiakkaisiin, tydyhteisdon ja harjoitellaan asiakkaan
kohtaamista, asiakasl dht6ista toimintaa, hoitotydn prosessia, toimintojaja

dokumentointia. Ohjattu harjoittelu, opiskelijan itsearviointi, vertaisarviointi ja ohjagjilta
saatu arviointi edistévét opiskelijan ammatillista kehittymista.

Ohjausjaviestinta

Harjoittelun ohjeet, tehtavat ja oppimissopimukset ovat ryhman Ammeattitaitoa edistéavan
harjoittelun Optima -ty6tilassa, jossa on myds harjoittelun aikainen viestinta.
Harjoittelun aikana ohjaava opettaja ohjaa opiskelijaa Optiman vélitykselld, kommentoi
opiskelijan tekemaa oppimissopimusta ja hyvaksyy sen yhdessi harjoittelun ohjagjan ja
opiskelijan kanssa.

Harjoittelun pdétyttya oppimissopimus, tydvuorotaulukko ja tehtavét pal autetaan
ohjaavan opettajan antamien ohjeiden mukaisesti.

Opiskelija siirtaé allekirjoitetun oppimissopimuksen Optimassa olevaan portfolioonsa
harjoittelun pdatyttya.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Opintojakso on hyvaksytty: Opiskelija 0osaa

. toimia ohjattuna asi akasl dhtoisesti ja tilanteen mukai sesti

. toimia aktiivisena tydyhtei son jasenend

. kayttda opittuja tekniikoitajamalleja

. toimia ammattieettisten periaatteiden mukai sesti

y toimiaturvallisesti ja vastuullisesti

Opiskelijalaatii opetussuunnitelman oppimistavoitteiden pohjalta harjoittelun omat
yksityiskohtaisemmat tavoitteet, jotka ohjaaja ja opettaja ovat myos hyvaksyneet. Nama
tavoitteet ovat jakson arviointikriteerit, joiden pohjaltajakso arvioidaan
Hyvaksytty/Hylétty.

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Harjoittelu 10 op. Harjoitteluviikko on 1,5 op, opiskelijan tyémaara on 40 h/viikko.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo

Aihe Sisaltd Tila Opettajat
Harjoittelun Gerontologisen harjoittelun INFO ja

INFO ja seminaari (Muistisairautta sairastavan

seminaari potilaan hoitaminen ja Hoitotyn

auttamismenetelmien case- tydpaja)
SHG13KN -ryhmaélle. Jos'kun et padse
paikalle, niin ota yhteys harjoittelua
ohjaavaan opettajaan (Anna Ojaatai
Emma Tamankag), niin ohjaamme
SHG13KA -ryhmén harjoitteluun |&htevia
erikseen sovittuna gjankohtana.
Muistisairaan potilaan hoitoa koskevat
luennot [8ytyvét Optimasta harjoittelu
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-kansiosta.

Seminaari Seminaarissa kasitelléan saattohoitoa,
kuolemaa javaingjan laittoa. Pakollinen
kaikille harjoittelussa olijoille.

Harjoittelun Harjoittelun PURKU on kaikille

PURKU harjoittelussa olleille pakollinen. Jos

harjoittelusi on vield kesken, niin déatule
purkuun, vaan tee ndma tunnit (2h)
harjoittel ussa.
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