
Opintojakso Voimaannuttava ilmaisu (G0023), 10.0
Toteutus SSG1221A: 2/2012-2013 (07.01.2013 - 21.06.2013)
Tyyppi HYVINVOINTIPALVELUT JA YHTEISKUNNALLINEN VAIKUTTAMINEN

(G009)
Ryhmät Ensisijainen: SSG12KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Ekström, Lund, Rantanen, Ukkola
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 26.11.2012 08:00 - 02.12.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Lund Virpi (Muu opettaja), Rantanen Veikko (Muu opettaja), Ukkola Hillevi (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.06.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa ● hyödyntää ilmaisullisia menetelmiä monipuolisesti

● etsiä ja vahvistaa omaan ilmaisuunsa esteettisyyttä tuottavaa luonnetta ja arvoa
Edeltävät opinnot
Edeltävät opinnot, lisätietoja
Keskeinen sisältö Miten ilmaisua voi kehittää? Miksi oman ilmaisun kehittäminen on tärkeää

sosionomille?
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

AMK OPISKELIJAN OSAAMISEN ARVIOINTIKOHTEET

5 OSAA
● Perustella toimintaa tutkitun tiedon avulla.

● Valita toimintaan soveltuvia voimaannuttavan ilmaisun toimintatapoja ja
perustella valintansa

● Toimia asiakaslähtöisesti ja tilanteenmukaisesti.
● Edistää ryhmän toimintaa.

1 / 4
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



3 OSAA
● Perustella, vertailla ja analysoida toimintaansa annetuilla ohjeilla.

● Soveltaa monipuolisesti opittuja voimaannuttavan ilmaisun toimintatapoja.

● Toimia ammatillisesti asiakastilanteissa.
● Toimia ryhmässä tavoitteellisesti

1 OSAA .
● Noudattaa ohjeita sekä perustella toimintaansa annetuilla ohjeilla
● Käyttää opittuja voimaannuttavan ilmaisun toimintatapoja

● Ottaa toiminnassaan erilaiset asiakkaat huomioon.
● Toimia ryhmän jäsenenä.

Projekti/hanke (nimi) G0023 Voimaannuttava ilmaisu ssg12KA Musiikki 2,5 op , Kuvallinen ilmaisu 2,5
op, Liikunta 2,5, op, Mediakasvatus 2,5 op Lähiopetuksen lisäksi toteutukseen kuuluu
ns. toiminnallinen osuus, joka suoritetaan hankepaikoissa. Musiikki, Veikko Rantanen:
Lähiopetuksen lisäksi suoritetaan toiminnallinen osuus HyvinvointiTV:ssä.
Suunnitellaan ja toteutetaan pareittain tai kolmen hengen ryhmissä kaksi musiikillista
puolen tunnin ohjelmaa. Ajat sovitaan yhdessä HTV:n koordinaattori Anniina Pajusen
kanssa yhteisen tutustumiskäynnin jälkeen. Kuvallinen ilmaisu, Virpi Lund: (ks. myös
Ajankohtaista kansiossa oleva lista)
1. Aktiivisuutta elämään -päivien kuvallisen ilmaisun toiminnan järjestäminen

koulussamme
Aktiivisuutta Elämään omaishoitajille Keskiviikko 10.4.2013 (3 opiskelijaa)
Aktiivisuutta Elämään lapsiperheille (mukaan mummot ja vaarit) Lauantai
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27.4.2013 (3 opiskelijaa) Olemme samanlaisia, erilaisia nuoria tapahtuma Tiistai
7.5.2013 klo 10-14 (3 opiskelijaa) 2.Canelipuu – ystävyystoimintaa Intialaisen koulun
kanssa - taiteenvaihdantaa netin välityksellä http://www.canelipuu.com/ (2 opiskelijaa)
3.Pitkiä Pellavia! tapahtuma Suurpellossa sunnuntaina 17.3.: Valokuvauspaja, -kilpailu,
-neuvontaa, -valokuvasuunnistus, valokuvaprojekti netissä tms. (suunnittelu-
toteutus-arviointi) (3 opiskelijaa) 4. Asukastalo Kylämajan kyläjuhlat la 27.4.2013 –
hyvinvointipäivä, taidepiste –mielenmaisemamaalausta (3 opiskelijaa) Liikunta, Hillevi
Ukkola: Näihin voivat mennä ne, jotka eivät LTO- pätevyyttä halua tai muuten eivät
halua liikunnan pedagogista harjoittelutehtävää tehdä.
1. Aktiivisuutta elämään -päivien liikunnan järjestäminen koulussamme
-Aktiivisuutta Elämään omaishoitajille Keskiviikko 10.4.2013 -Aktiivisuutta
Elämään lapsiperheille (mukaan mummot ja vaarit) Lauantai 27.4.2013 -Olemme
samanlaisia, erilaisia nuoria tapahtuma Tiistai 7.5.2013 klo 10-14
1. Pitkiä Pellavia! tapahtuma Suurpellossa 17.3. sunnuntaina - Lasten

hiihtokilpailun järjestäminen

1. Asukastalo Kylämajan kyläjuhlat la 27.4.2013 – hyvinvointipäivä,
liikuntapisteen järjestäminen ja ohjaaminen

Mediakasvatus: Suoritetaan yhdessä Matti Kurrosen kanssa opintojaksossa G8117
Hyvinvointipalvelujen tuottaminen ja yhteiskunnallinen vaikuttaminen

Muut toteutusjärjestelyt Mediakasvatuksen osuus suoritetaan G8117 Hyvinvointipalvelujen tuottaminen ja
yhteiskunnallinen vaikuttaminen -opintojakson yhteydessä.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
19.03.2013 8.30-11.454 Musiikkiterapia

A-ryhmä
327 Veikko

Rantanen
19.03.2013 8.30-11.454 Työpaja

B-ryhmä
Kuvallisen ilmaisun työpaja B-ryhmä.
Paljon valokuvia elämäsi varrelta mukaan
missä muodossa tahansa! Sellaisia, joita
voit näyttää muille ja jotka saavat hyvän
olon sinulle.

Virpi Lund

20.03.2013 12.30-15.454 Musiikkiterapia
A-ryhmä

327 Veikko
Rantanen

21.03.2013 12.30-15.454 Työpaja
A-ryhmä

Kuvallisen ilmaisun työpaja A-ryhmä.
Paljon valokuvia elämäsi varrelta mukaan
missä muodossa tahansa! Sellaisia, joita
voit näyttää muille ja jotka saavat hyvän
olon sinulle.

Virpi Lund

21.03.2013 12.30-15.454 Musiikkiterapia
B-ryhmä

327 Veikko
Rantanen

22.03.2013 8.30-11.454 Musiikkiterapia
B-ryhmä

327 Veikko
Rantanen

15.04.2013 8.30-11.454 Työpaja Kuvallisen ilmaisun työpaja A-ryhmä.
Jatketaan valokuvan teoriasta + kuvallista
ilmaisia; maalausta.

Virpi Lund

15.04.2013 15.30-19.004 Työpaja
B-ryhmä

Kuvallisen ilmaisun työpaja B-ryhmä.
Jatketaan valokuvan teoriasta + kuvallista
ilmaisia; maalausta.

Virpi Lund

19.04.2013 12.30-15.454 Liikunta
13.05.2013 8.30-11.454 Liikunta
14.05.2013 8.30-11.454 Liikunta
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15.05.2013 8.30-11.454 Liikunta
16.05.2013 8.30-11.454 Musiikkiterapia

A-ryhmä
327 Veikko

Rantanen
16.05.2013 8,30-11.454 Työpaja Kuvallisen ilmaisun työpaja B-ryhmä Virpi Lund
16.05.2013 12.30-15.454 Työpaja Kuvallisen ilmaisun työpaja A-ryhmä Virpi Lund
16.05.2013 12.30-15.454 Musiikkiterapia

B-ryhmä
327 Veikko

Rantanen
17.05.2013 8.30-11.454 Liikunta
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