
Opintojakso Asiakkaan fysioterapeuttinen tutkiminen ja arviointi työpajaharjoittelu (G0043), 5.0
Toteutus SFG1221: 2/2012-2013 (07.01.2013 - 21.06.2013)
Tyyppi FYSIOTERAPIATYÖ (G012)
Ryhmät Ensisijainen: SFG12SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 26.11.2012 08:00 - 02.12.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Karhu Irma (Vastuuopettaja), Julin Mikko (Muu opettaja), Nykänen Kati (Muu
opettaja), Penttilä Heikki (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.07.2011 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.07.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opintojakson aikana syntyvä osaaminen
Opiskelija
• Osaa kuvata asiakkaan fysioterapeuttista tutkimista ja arviointia

• Osaa tutkia ja arvioida asiakkaan liikettä, liikkumista ja toimintakykyä
tarkoituksenmukaisesti havainnoinnin, haastattelun, palpaation ja mittaamisen keinoin
• Osaa kuvata ja arvioida normaalin kävelyn vaiheita
• Osaa dokumentoida saamaansa tietoa tarkoituksenmukaisesti

• Osaa laatia fysioterapiadiagnoosin

• Osaa käyttää hankkimaansa näyttöön perustuvaa tietoa fysioterapian suunnittelussa

Edeltävät opinnot Ihmisen kehon rakenne ja toiminta
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

AMK ALKUVAIHEEN OPISKELIJA

5

OSAA Perustella toimintaa tutkitun tiedon avulla.

Toimia itsenäisesti ja aloitteellisesti tavoitteiden suunnassa. Toiminta on usein
joustavaa, järjestelmällistä, kehittämispainotteista, luovaa ja aktiivista.

Valita toimintaan soveltuvia tekniikoita ja malleja ja perustella valintansa.

Kriittisesti soveltaa ammattieettisiä periaatteita toiminnassaan.
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OSAA Perustella, vertailla ja analysoida toimintaansa yleisillä ohjeilla.

Selviytyä itsenäisesti erilaisissa tehtävissä kulloisessakin toimintaympäristössä.

Soveltaa monipuolisesti opittuja tekniikoita ja malleja.

Perustella toimintaansa ammattieettisten periaatteiden mukaisesti.1

OSAA

Noudattaa sääntöjä ja ohjeita sekä perustella toimintaansa annetuilla ohjeilla.

Toimia ohjattuna asianmukaisesti.

Käyttää opittuja tekniikoita ja malleja.

Toimia ammattieettisten periaatteiden mukaisesti.
Käytettävät T&K menetelmät Opintojaksoon sisältyy yhden viikon harjoittelujakso.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat

8.30-1145 4 Mittaaminen 324
12.30-15.454 Mittaaminen 327

4 Havainnointi
8.30-11.454 Mittaaminen Liikuntasali
8.30-11.454 Mittaaminen Liikuntasali

4 Haastattelu
12.30-15.454 Mittaaminen 325/326
8.30-11.454 Mittaaminen Asiakkaan tutkimiseen ja mittaamiseen

liittyvä pienryhmätehtävä
Liikuntasali

8.30-11.454 Palpaatio 325/326
8.30-11.454 Mittaamisen

seminaari
Pienryhmätehtävien seminaarit 325/326

8.30-11.454 Palpaatio 325/326
12.30-15.454 Palpaatio 325/326
8.30-11.454 Palpaatio 325/326

Viikon
harjoittelujakso

Viikko 43: 24.10-28.10.2011

8.30-15.45 Palpaatio
käytännön
tentti

326

12.30-15.454 Harjoittelun
seminaari

324

8.30-11.454 Mittaaminen?
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