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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Asiakkaan fysioterapeuttinen tutkiminen ja arviointi tydpajaharjoittelu (G0043), 5.0
Toteutus SFG1311: 1/2013-2014 , SFG1311: 2/2013-2014 (26.08.2013 - 20.06.2014)

Tyyppi FYSIOTERAPIATY O (G012)

Ryhmat Ensisijainen: SFG13SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Karhu Irma (V astuuopettagja), Julin Mikko (Muu opettaa), Penttila Heikki (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 1 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 21.07.2011 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.07.2014

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opintojakson aikana syntyva osaaminen

Opiskelija

« Osaa kuvata asi akkaan fysioterapeuttista tutkimistaja arviointia

» Osaatutkiaja arvioida asiakkaan liikettd, liikkumista ja toimintakykyé
tarkoituksenmukaisesti havainnoinnin, haastattelun, pal paation ja mittaamisen keinoin
* Osaa kuvata ja arvioida normaalin kévelyn vaiheita

* Osaa dokumentoida saamaansa tietoa tarkoituksenmukai sesti

« Osaa | aatia fysioterapiadiagnoosin

* Osaa kéayttaé hankkimaansa nayttoon perustuvaa tietoa fysioterapian suunnittelussa

Edeltavat opinnot

Ihmisen kehon rakenne jatoiminta

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

AMK ALKUVAIHEEN OPISKELIJA
5
OSAA Perustella toi mintaa tutkitun tiedon avulla.

Toimiaitsendisesti ja aloitteellisesti tavoitteiden suunnassa. Toiminta on usein
joustavaa, jarjestelmallista, kehittémispainotteista, luovaaja aktiivista

Valita toimintaan soveltuviatekniikoita ja mallejaja perustella valintansa.
Kriittisesti soveltaa ammattieettisia periaatteita toiminnassaan.
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OSAA

Soveltaa monipuolisesti opittujatekniikoitajamallega.

Toimia ohjattuna asianmukai sesti.
Kayttéa opittuja tekniikoitajamallga.

Toimia ammattieettisten periaattei den mukai sesti.

OSAA Perustella, vertaillaja analysoida toimintaansa yleisilla ohjeilla.

Perustella toimintaansa ammatti eettisten periaatteiden mukaisesti.1

Selviytyaitsendisesti erilaisissa tehtévissa kulloi sessakin toi mintaympéristossa

Noudattaa sé8ntdjé ja ohjeita seka perustella toimintaansa annetuilla ohjeilla.

Kaytettavat T& K menetelmét

Opintojaksoon sisdltyy yhden viikon harjoittelujakso alkaen 5.5.2014

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat

08.01.2014 9-12 Opintojakson | Opintojakson orientaatio ja muu aikataulu. Mikko Julin,
orientaatio ja IrmaKarhu
aikataulu

09.01.2014 13.00 Mittaaminen Mikko Julin

10.01.2014 9.00 7 Mittaaminen Myds Tapani mukana Mikko Julin
BME ja
mittaaminen

14.01.2014 13.00 4 EMG BME Mikko Julin
Tapani
mukana

20.01.2014 9-14 Seniorit Ratiofam Mikko Julin
liikkeelle areena Tapani

mukana

23.01.2014 9.00 4 Mittaaminen Mikko Julin
A-ryhma

23.01.2014 13.00 3 Mittaaminen Mikko Julin
B-ryhma

27.01.2014 13.00 4 Mittaaminen Mikko Julin
B-ryhma

29.01.2014 13 4 Haastattelu & IrmaKarhu
Havainnointi
& Kavely

30.01.2014 9.00 4 Mittaaminen Mikko Julin
A-ryhma

07.02.2014 9 8 Kavelytehtavan| Itsendinen ryhmatyon tekeminen kavelyn IrmaKarhu
itsendinen osa-alueista.
teko ryhmissa

19.02.2014 9 8 Haastattelu & | Aamupéivédlateoriaajailtapaivala IrmaKarhu
havainnointi itsendista ryhmétyon tekemista.
& kavely
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05.03.2014 13 4 Ryhdin IrmaKarhu
havainnoinnin
teoriaa
06.03.2014 9 8 Ryhdin Aamupéivala A ryhman parit ja 325 IrmaKarhu
tutkiminen iltapéivalla B ryhman parit tutkivat
parilta toisiltaa ryhti& varusteina alusvaatteet eli
varustaudu riisuutumaan.
14.03.2014 9 4 Ryhtituntien
itsendinen
suunnittelu
ryhmissa
20.03.2014 13 4 Ryhtituntien Ryhmétehtavana olleet Kuitinméen ja IrmaKarhu
suunnitel mat toisen ryhman ryhtituntien suunnitelmien
esitykset ja keskustelut niisté
02.04.2014 12-13 1 Kuitinméaen A-ryhman pitamat Kuitinméen koulun IrmaKarhu
koulun 7 ryhtitunnit 7 luokkalaisille, 6 eri luokkaa
luokkalaisten | €li 6 ryhmaatoteuttaa ryhtitunnin
ryhtitunti kl012.15-13. Olkaa paikallajo klo 12.
Kayntiosoite:
Kuitinkuja 4
02210 Espoo
09.04.2014 13 4 Kavelyseminaali Kavelyn ryhmétehtavien koonti jakavelyn | Luokkaja IrmaKarhu
jakavelyn kuvaukset liikuntasalissa. liikuntasali
videointi
10.04.2014 9 8 Kavelyn Kéavelyn loput seminaariesitykset, IrmaKarhu
seminaari, kévelyvideoiden analysointi ja
kévelyn purut | mahdollinen ryhtitunti B-ryhmall&
ja (kohderyhmd ja paikkavield avoin).
mahdollisesti
ryhtitunti B
ryhmélla
05.05.2014 35 | Viikon Fysioterapeuttisen tutkimisen Palvel ukeskuksg
harjoittelujakso| harjoitteluviikko. Kysy itse paikkaa. Kaks | tai vastaavat
mielell&8n yhteen paikkaan. missa ft
Oppimistehtévana yksilllinen raportti
asiakkaan tutkimisesta (haastattelu,
havainnointi, palpointi ja mittaaminen).
20.05.2014 12.30 4 Harjoittelun Harjoitteluviikon oppimistehtavien Mikko Julin,
seminaari koonti-iltapéiva IrmaKarhu
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