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Opintojakso Fysioterapiamenetel mét tydpajaharjoittelu (G0047), 5.0
Toteutus SFG1022: 2/2010-2011 (03.01.2011 - 20.06.2011)
Tyyppi FYSIOTERAPIATY O (G012)

Ryhmat Ensisijainen: SFG10SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

29.11.2010 08:00 - 05.12.2010

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Julin Mikko (Muu opettaja), Lehto-Tuominen Marja (Muu opettaja), Lindroos Jari (Muu
opettaja), Penttila Helkki (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 20.07.2011 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2012

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opintojakson aikana syntyva osaaminen

Opiskelija

« Osaa kuvata erilaisia fysioterapiamenetelmia

« Osaa valita tarkoituksenmukaisia fysioterapiamenetel mié ja perustella valintansa

* Osaa kayttaa fysikaalisen terapian menetelmid turvallisesti ja tehokkaasti

« Osaa kayttéa ja soveltaa manuaalisen terapian menetelmié kuten hierontaa,
pehmytosakudosten ja nivelten mobilisointia seké stabilointia turvallisesti ja tehokkaasti

 Osaa kéayttaa terapeuttisen harjoittelun menetelmié turvallisesti ja tehokkaasti

Edeltavat opinnot

Ihmisen kehon rakenne jatoiminta, Ihmisen liikkeen jaliikkumisen kehittyminen

Asiakkaan fysioterapeuttinen tutkiminen ja arviointi, Kliininen pédttksenteko
fysioterapiassa

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

AMK ALKUVAIHEEN OPISKELIJA
5
OSAA Kéyttéd asiantuntevasti ammattikésitteita.
Noudattaa ty6turvallisuusohjeita vastuullisesti ja itsendisesti.

Valita toimintaan soveltuvia tekniikoitaja mallejaja perustella valintansa.
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Toimia asiakad dhttisesti ja tilanteenmukai sesti.
3
OSAA Kéayttsa systemaattisesti ammattikasitteité,
Perustella, vertaillaja analysoidatoimintaansayleisilla ohjeilla.
Soveltaa monipuolisesti opittujatekniikoitajamallea.
Toimiaammatillisesti asiakastilanteissa.1

OSAA Kayttad keskeisidlyksittdisia ja asianmukai sia ammattikéasitteita seké osoittaa
perehtyneensa ti etoperustaan.

Toimiaturvallisesti, joskin toiminta on usein kaavamaista/ kokeilevaal hapuilevaal
omal dhtoista

Kayttaa opittuja tekniikoitaja mallgja.

Ottaa toi minnassaan asiakkaat huomioon.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
04.03.2011 8.30 4 Fysikaalinen
terapia
11.03.2011 12.30 4 Fysikaalinen
terapia
15.03.2011 12.30 4 Hierontaja
man.terapia
16.03.2011 12.30 4 Hierontaja
man. terapia
18.03.2011 8.30 4 Fysikaalinen
terapia
23.03.2011 12.30 4 Hierontaja
man. terapia
25.03.2011 12.30 4 Fysikaalinen
terapia
04.04.2011 8.30 4 Hierontaja
man. terapia
05.04.2011 8.30 4 Hierontaja
man. terapia
06.04.2011 8.30 4 Hierontaja
man. terapia
07.04.2011 8.30 4 Fysikaalinen
terapia
11.04.2011 12.30 4 Hierontaja
man. terapia
12.04.2011 12.30 4 Hierontaja
man. terapia
14.04.2011 12.30 4 Fysikaalinen
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terapia
18.04.2011 8.30 Hierontaja
man. terapia
18.04.2011 12.30 Fysikaalinen Teoriatentti
terapia
19.04.2011 8.30 Hierontaja
man. terapia
26.04.2011 12.30 Hierontaja
man. terapia
28.04.2011 8.30 Hierontaja Mobilisoinnin kaytannon tentti
man. terapia
13.05.2011 12.30 Man. terapian
teoriatentti
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