
Opintojakso Fysioterapiamenetelmät työpajaharjoittelu (G0047), 5.0
Toteutus SFG1211: 1/2012-2013 (27.08.2012 - 21.12.2012)
Tyyppi FYSIOTERAPIATYÖ (G012)
Ryhmät Ensisijainen: SFG12KN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 21.05.2012 08:00 - 03.06.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Penttilä Heikki (Vastuuopettaja), Julin Mikko (Muu opettaja), Nykänen Kati (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 19.07.2012 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 19.06.2013
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opintojakson aikana syntyvä osaaminen
Opiskelija
• Osaa kuvata erilaisia fysioterapiamenetelmiä

• Osaa valita tarkoituksenmukaisia fysioterapiamenetelmiä ja perustella valintansa

• Osaa käyttää fysikaalisen terapian menetelmiä turvallisesti ja tehokkaasti

• Osaa käyttää ja soveltaa manuaalisen terapian menetelmiä kuten hierontaa,
pehmytosakudosten ja nivelten mobilisointia sekä stabilointia turvallisesti ja tehokkaasti

• Osaa käyttää terapeuttisen harjoittelun menetelmiä turvallisesti ja tehokkaasti

Edeltävät opinnot Ihmisen kehon rakenne ja toiminta, Ihmisen liikkeen ja liikkumisen kehittyminen

Asiakkaan fysioterapeuttinen tutkiminen ja arviointi, Kliininen päätöksenteko
fysioterapiassa

Oppimateriaali Tunneilla jaettava materiaali.
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