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Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opintojakson aikana syntyvä osaaminen
Opiskelija

• Osaa kuvata sydän- ja verenkiertoelimistön sekä hengityselimistön sairauksien
vaikutuksia asiakkaan toimintakykyyn

• Osaa soveltaa fysioterapeuttista tutkimista tavallisimmilla sydän- ja
hengityselinsairaus-asiakkailla ja -potilailla.

• Osaa suunnitella, ohjata ja toteuttaa terapeuttisen harjoittelun menetelmiä ko.
asiakkailla

• Osaa etsiä näyttöön perustuvaa tutkimustietoa hengitys- ja verenkiertoelimistön
kuntoutuksen vaikuttavuudesta.

Edeltävät opinnot Ihmisen kehon rakenne ja toiminta, Asiakkaan fysioterapeuttinen tutkiminen, Kliininen
päätöksenteko fysioterapiassa, Asiakkaan toimintarajoitteet 1. & 2., Terapeuttisen
harjoittelun työpaja

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

AMKOPISKELIJAN OSAAMISEN ARVIOINTIKRITEERIT

5OSAAKäyttää asiantuntevasti ammattikäsitteitä.

Kehittää toimintatapoja vertailemalla, yhdistelemällä ja valitsemalla tutkittua tietoa.

Toimia aloitteellisesti ja innovatiivisesti tavoitteiden mukaan. Toiminta pääsääntöisesti
uutta luovaa, työelämää kehittävää ja selkeän ammatillista.

Toimia aloitteellisesti ja vastuullisesti asiakassuhteissa sekä ymmärtää asiakkuuden
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merkityksen kokonaisuuden kannalta.

3OSAAKäyttää systemaattisesti ammattikäsitteitä.

Valita toimintatapoja tutkitun tiedon ja ohjeistuksen perusteella.

Toimia systemaattisesti ja kriittisesti tavoitteiden suunnassa monimutkaisissa tilanteissa.
Toiminta usein joustavaa, järjestelmällistä, luovaa ja aktiivista.

Priorisoida ja ylläpitää asiakkuuksia/asiakassuhteita.

1OSAAKäyttää keskeisiä/yksittäisiä ja asianmukaisia ammattikäsitteitä sekä osoittaa
perehtyneensä tietoperustaan.

Perustella ja analysoida toimintaansa yleisillä ohjeilla sekä tutkitun tiedon avulla.

Toimia ammatillisesti ja vastuullisesti ennakoimattomissa asiakas- ja ongelmatilanteissa.

Soveltaa monipuolisesti opittuja tekniikoita ja malleja.
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