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Opintojakso Voimavarojen vahvistaminen (G0075), 5.0

Toteutus SHG1422: 2/2014-2015 , SHG1422: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)
Tyyppi TERVEYDEN EDISTAMINEN HOITOTYON KULTTUUREISSA (G003)
Ryhmat Ensisijainen;: SHG14KN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Hankaniemi Anna-Kaisa (Muu opettaja), Heikkila Kaija (Muu opettaja), Kontkanen
Irene (Muu opettagja), Lahtinen Pia (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 1 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016

Tenttipaivat Uusinnat: 05.11.2015, 03.12.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

tunnistaa yksilon, perheen ja yhteisdn muutosvaiheita
suunnitella, toteuttaa, arvioida ja dokumentoida perhehoitoty6té/miel enterveys-
ja péihdehoitotyta
huomioida kulttuurisensitiivisyyden ndkokulman hoitotydssa
suunnitella, toteuttaa ja arvioida kuntoutumista edistavaa hoitoty 6ta
valitayksilén, perheen ja yhtei son voimavaroja vahvistavia hoitotydn menetelmia
dokumentoida hoitoty6ta systemaatti sen kirjaamisen mallin mukai sesti
integroida ja soveltaa Kliinisessé hoitotydssé tutkittua tietoa psykiatrian tutkimus-,
seuranta ja hoitomenetel mista
toteuttaa |a8kehoitoa turvallisesti, tarkasti ja aseptisesti

Edeltavat opinnot

edeltavat opintojaksot

Keskeinen sisalto

Osa 1 Mielenterveys ja paihdehoitotydOsa 2 Perhehoitoty
. Seksuaali- ja lisddntymisterveydenhuolto (synnytys, naistentaudit ja naisten

hoitoty©)
. Lastentaudit jalasten sairaanhoito (sisdltaa lasten hoitotyon |88kel askut)
Osa 3 Psykiatria

Oppimateriaali

5: Opiskelija 0saa:
Kayttéd asiantuntevasti ammattikasitteita.
Perustella toi mintaa tutkitun tiedon avulla.

Valita voimavaroja vahvistamaan hoitotydn toimintaan soveltuviatekniikoitajamallegja
japerustellavalintansa.

Toimia asiakad éhtdisesti ja tilanteenmukai sesti.
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Kriittisesti soveltaa ammattieettisia periaatteita toiminnassaan.3: Opiskelija osaa:
K&yttad systemaattisesti ammattikasitteité,
Perustella, vertaillaja analysoidatoimintaansayleisilla ohjeilla.

Soveltaa monipuolisesti opittuja voimavaroja vahvistavia hoitotydn tekniikoita ja
mallgja.

Toimiaammatillisesti asiakastilanteissa/ Tietéd, miten ammatillisesti kuuluisi toimia.
Perustella toimintaansa ammatti eettisten periaatteiden mukaisesti.1: Opiskelija osaa:

Kayttéd keskeisia ja asianmukai sia ammattikéasitteita seké osoittaa perehtyneensa
tietoperustaan.

Noudattaa sdantdja ja ohjeita seka perustella toi mintaansa annetuilla ohjeilla.
Kayttaa opittuja voimavaroja vahvistavia hoitotydn tekniikoita ja mallgja.
Ottaa toiminnassaan asiakkaat huomioon.

Toimia ammattieettisten periaattei den mukaisesti.
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