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Opintojakso V oimavaral éhtdinen ohjaus ja konsultointi (G0078), 5.0

Toteutus SHG1311: 1/2013-2014 (01.06.2013 - 20.12.2013)

Tyyppi TERVEYDEN EDISTAMINEN HOITOTYON KULTTUUREISSA (G003)
Ryhmat Ensisijainen: SHG11SN Muut;

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat Talasma Hannamari (Vastuuopettaja), Kupari Kyllikki (Muu opettaja), Makela Tiina
(Muu opettgja), Ojala Anna (Muu opettaja)
Kampus Laurea Otaniemi

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhma, Projekti/Hanke/T&K Kidli:
suomi Virtuaalisuus: 1 op T&k-integraatio: 2 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan

27.12.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 24.08.2014

Tenttipaivat

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

suunnitella, toteuttaa ja arvioida yksilon ja ryhman voimavaral ahtdista ohjausta
suunnitella, toteuttaa ja arvioida kotona asuvan asiakkaan hoitoty6ta

ohjata asiakasta hyvinvainti-, terveys- ja e-palveluiden kdytossa

arvioida opiskelijan ja tyontekijan konsultoinnin ja tyonohjauksen tarvetta seka
hyddyntaé niita erilai sissa hoitotyon ympéristdissa

. integroida ja soveltaa kliini sessa hoitotydssa tietoa sy6pétaudei sta

Edeltavat opinnot

1.-2. vuoden opintojaksot

Osaamistavoitteet

Suunnitella, toteuttaa ja arvioida yksilon ja ryhman voimavaral 8ht6i sté ohjausta

Suunnitella, toteuttaa ja arvioida kotona asuvan asiakkaan hoitoty6té - Ohjata
asiakasta hyvinvointi-, terveys- ja e-palveluiden kéytssa - Arvioidaopiskelijan ja
tyontekijén konsultoinnin ja tyonohjauksen tarvetta seka hyddyntda niité erilaisissa
hoitoty6n ympéristdissa - Integroida ja soveltaa kliini sessé hoitotydssa tietoa
syopétaudeista OPINTOJAKSON YDINKYSYMYKSET: Miten suunnitellaan,
toteutetaan ja arvioidaan voimavaral éhtoista yksilo- ja ryhmaohjausta? Miten
kotihoitoty6ssa edistetdan ohjauksen avulla asiakkaan voimaantumista? Mita
konsultointi tarkoittaa hoitoty6ssd?

Miksi tyénohjausta tarvitaan hoitotydssa? Mité tutkimus-, seuranta - ja hoitomenetelmia
kéytetddn syodpétaudeissa?

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Opintojakson arviointi toteutuu osakohtaisesti. H tai 1-5. Hyvaksytty arviointi edellyttéa
H3:n tasoista suoritusta. 5: Opiskelijaosaa: Kayttdé asiantuntevasti ammattikasitteita.
Perustella toimintaansa tutkitun tiedon avulla. Valita toimintaan soveltuviatekniikoita
jamallgajaperustellavalintansa. Edistéé ryhman toimintaa.  3: Opiskelija osaa:
Ké&yttéd systemaattisesti ammattikasitteitéd Perustella, vertaillaja analysoida
toimintaansayleisilla ohjeilla. Soveltaa monipuolisesti opittuja mallejajatekniikoita.
Toimiaryhmassa tavoitesuhteisesti. 1: Opiskelijaosaa: Kayttaa keskeisidlyksittéisiaja
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asianmukaisia ammattikasitteita seka osoittaa perehtyneensi tietoperustaan. Noudattaa
saantoja ja ohjeita seka perustella toimintaansa annetuilla ohjeilla. Kayttéa opittuja
tekniikoitajamallgja. Toimiaryhman jéasenena

Projekti/hanke (nimi) Hanketoteutukset ovat vaihtoehtoisia/rinnakkaisia suoriutksia: 1) Sairaanhoitajien
| 88kkeenmaéraémiskoulutus: potilasroolit 2) mHealth Booster: sahkdiset ohjauksen
tyokalut ja niiden kehitteleminen 3) T3: POP UP -ohjauspalvelut Tapiolassa

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
26.08.2013 8-11 Ohjaus Muu opetusaikataulu kerrotaan 1.

hoitotydssa opetuskerralla.
14.05.2013 13-16.15 Osa4 SyoOpéataudit alkoi 14.5.2013. Seuraava

Syo6pétaudit toteutus kevaalla 2014. Lasnéolo
luennoille pakollinen . Luennoitsija Taina
Hakkinen ja yhteysopettaja lehtori Anna

Ojada
20.08.2013 8-11 kotihoito Seuraavat kerrat ilmoitetaan 1. kerralla TiinaMakela
30.09.2013 12.30-1543 Tyo6nohjaus Orientaatio: tydnohjauksen kasite ja Kyllikki
|ahikasitteet,aiheiden suunnittelu ja Kupari
tydnjako

07.10.2013 12.30-1545 Tyo6nohjaus Sovittuja aiheital KK upari

11.10.2013 8.00-11.1~4 Tyo6nohjaus Sovittuja aiheital KK upari

20.11.2013 8.00-140p Tyo6nohjaus Ohjelmassa stgl1 sn:n kanssa yhtel sesti
toteutettava opintokéynti tms
oppimistapahtuma. /KK upari
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