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Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa · kuvata hoitotyön kehitysvaiheita

· perustella toimintaansa hoitotyön arvojen ja eettisten ohjeiden mukaan
· suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslähtöisesti ja näyttöön perustuen
hoitotyötä
· laskea lääkematematiikkaa ja toteuttaa lääkehoitoa turvallisesti, tarkasti ja
aseptisesti
· dokumentoida ja raportoida hoitotyötä systemaattisen kirjaamisen mallin sekä
lakien ja asetusten vaatimalla tavalla
· integroida ja soveltaa sisätautien tutkittua tietoa hoitotyössä

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet

● kuvata hoitotyön kehitysvaiheita
● perustella toimintaansa hoitotyön arvojen ja eettisten ohjeiden mukaan
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslähtöisesti ja näyttöön perustuen

hoitotyötä
● laskea lääkematematiikkaa ja toteuttaa lääkehoitoa turvallisesti, tarkasti ja

aseptisesti
● dokumentoida ja raportoida hoitotyötä systemaattisen kirjaamisen mallin sekä

lakien ja asetusten vaatimalla tavalla
● integroida ja soveltaa sisätautien tutkittua tietoa hoitotyössä

Keskeinen sisältö Osa 2 Lääkehoito ja lääkematematiikka: lääkehoidon prosessi, lääkehoidon merkitys
osana hoidon kokonaisuutta, turvallisen lääkehoidon perusta, lääkelaskut, erilaiset
lääkemuodot, lääkitsemistavat, lääkehoidon vaikuttavuuden arviointi ja lääkehoidon
ohjausOsa 4 Sisätaudit ja kliininen fysiologia: Sydämen ja verenkierron sairaudet,
umpieritysrauhasten sairaudet, keuhkosairaudet, neurologiset sairaudet,
munuaissairaudet ja ruuansulatuselimistön sairaudet

Oppimateriaali Osa 2 Lääkehoito ja lääkematematiikkaVeräjänkorva, O., Huupponen, R.,
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Huupponen, U., Kaukila, H-S. & Torniainen, K. 2006. Lääkehoito hoitotyössä.
WSOY. Ernvall, S., Pulli, A., Salonen, A-M., Nurminen, M-L. & Kaukila, H-S. 2005.
Lääkelaskenta. WSOY. Turvallinen lääkehoito. Valtakunnallinen opas lääkehoidon
toteuttamisesta sosiaali- ja terveydenhuollossa. Sosiaali- ja terveysministeriön oppaita
2005:32. Saatavissa PDF muodossa. Tunneilla osoitettu/jaettu materiaali Osa 4
Sisätaudit ja kliininen fysiologiaOppimateriaali sovitaan opiskelijoiden kanssa
opintojakson ensimmäisellä tunnilla

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät Opintojakson arviointi T1-K5

5

OSAA

käyttää asiantuntevasti ammattikäsitteitä

valita tilanteen mukaiset auttamismenetelmät ja perustella toimintansa

toimia ammatillisesti, asiakaslähtöisesti ja tilanteen mukaisesti

soveltaa kriittisesti ammattieettisiä periaatteita toiminnassaan
3

OSAA

käyttää sisätautien keskeistä tietoa hoitotyössä systemaattisesti

soveltaa hoitotyön auttamismenetelmiä ja hoitotyön prosessia

toimia ammattieettisesti asiakastilanteissa

perustella toimintaansa ammattieettisten periaatteiden mukaisesti
1

OSAA

käyttää hoitotyön keskeisiä käsitteitä

toteuttaa lääkehoitoa turvallisesti, tarkasti ja aseptisesti

käyttää hoitotyön auttamismenetelmiä

toiminnassaan ottaa asiakkaat huomioon

toimia sairaanhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukaisesti
LÄÄKELASKUT Hyväksytty/Hylätty

Projekti/hanke (nimi) Oma potilasprojekti
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen osa 1 Hoitotyön auttamismenetelmät 5 op

osa 2 Lääkehoito ja lääkematematiikka 2 op
Osa 3 Bioanalytiikan menetelmät 1 op
Osa 4 Sisätaudit ja kliininen fysiologia 2 op
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