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Opintojakso Hoitotyon prosessi ja dokumentointi, harjoittelu (G0127), 10.0

Toteutus STG1311: 1/2013-2014 , STG1311: 2/2013-2014 (26.08.2013 - 20.06.2014)
Tyyppi IHMINEN YMPARISTOSSAAN (G022)

Ryhmat Ensisijainen: STG13SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Joonas Kotilainen

Osallistujamaar at

Minimi: Maksimi:

[Imoittautumisaika

20.05.2013 08:00 - 02.06.2013

Paasaantdinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskeijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Huikko Pirjo (Muu opettgja), Karhu Irma (Muu opettaja), Makela Tiina (Muu opettaja),
Ojala Anna (Muu opettaja), Pastinen Eeva-Liisa (Muu opettgja), Suominen Jonna (Muu
opettaja), Yli-Hallila Elisa (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi

Paasaantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T& K Kieli: suomi Virtuaalisuus:
0 op T&k-integraatio: O op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 20.07.2011 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.06.2012
Tenttipaivat Varsinainen: Kts. jokaisen osion kohdalta erikseen

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

kuvata hoitotyon kehitysvaiheita

perustella toi mintaansa hoitoty6n arvojen ja eettisten ohjeiden mukaan

suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakas 8htoisesti ja nayttéon perustuen
hoitoty6ta

laskea | &8kematematiikkaa ja toteuttaa | 88kehoitoa turvallisesti, tarkasti ja
aseptisesti

dokumentoida ja raportoida hoitoty6ta systemaatti sen kirjaamisen mallin seka
lakien ja asetusten vaatimalla tavalla

integroida ja soveltaa sisétautien tutkittua tietoa hoitotydssa

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

. kuvata hoitotydn kehitysvaiheita

. perustella toi mintaansa hoitotydn arvojen ja eettisten ohjeiden mukaan

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakas 8htdisesti ja néyttéon perustuen
hoitoty6ta

. |askea | d88kematematiikkaa ja toteuttaa |é8kehoitoa turvallisesti, tarkasti ja
aseptisesti

. dokumentoida ja raportoida hoitoty6ta systemaattisen kirjaamisen mallin seka
lakien ja asetusten vaatimallatavalla

. integroida ja soveltaa sisétautien tutkittua tietoa hoitotydssa

Keskeinen sisalto

Osa 1 Hoitotyon auttamismenetelmat: Sisaltd toteutussuunnitelman mukainen Osa 2
L d8kehoito ja ladkematematiikka: 188kehoidon prosessi, |é8kehoidon merkitys osana
hoidon kokonaisuutta, turvallisen |&&kehoidon perusta, |88kelaskut, erilaiset
|a8kemuodot, |188kitsemistavat, |88kehoidon vaikuttavuuden arviointi ja |é8kehoidon
ohjaus Osa 4 Sisdtaudit ja kliininen fysiologia: Sydamen ja verenkierron sairaudet,
umpi eritysrauhasten sairaudet, keuhkosairaudet, neurol ogiset sairaudet,
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munuai ssairaudet ja ruuansul atuselimiston sairaudet

Oppimateriaali

Osa 1 Hoitoty6n auttamismenetelmét: Rautava-Nurmi, H., Westergard, A., Henttonen,
T., Ojaa, M. & Vuorinen, S. 2012. Hoitotydn taidot ja toiminnot. Sanoma Pro Oy.
Helsinki.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Opintojakson arviointi T1-K5

5

0OSAA

kayttéd asiantuntevasti ammattikésitteité

valitatilanteen mukaiset auttamismenetelmét ja perustella toimintansa
toimia ammatillisesti, asiakas 8htoisesti jatilanteen mukai sesti
soveltaa kriittisesti ammatti eettisi& periaatteita toiminnassaan

3

0OSAA

kayttaa sisdtautien keskeista tietoa hoitotydssa systemaatti sesti
soveltaa hoitotydn auttami smenetelmia ja hoitotydn prosessia
toimia ammattieettisesti asiakastilanteissa

perustella toi mintaansa ammatti eettisten periaattei den mukai sesti
1

0OSAA

kayttéd hoitotyon keskeisia kasitteita

toteuttaa |d8kehoitoa turvallisesti, tarkasti ja aseptisesti

kayttda hoitotydn auttamismenetelmia

toiminnassaan ottaa asiakkaat huomioon

toimia sairaanhoitajan ammattieettisten periaatteiden mukai sesti
LAAKELASKUT Hyvéaksytty/Hyl&tty

Projekti/hanke (nimi)

Oma potilasprojekti

Opiskélijan tydmaaran
jakautuminen

Osa 1 Hoitotydn auttamismenetelmét 5 op Osa 2 Ladkehoito jaladkematematiikka 2 op
Osa 3 Bioanalytiikan menetelmét 1 op Osa 4 Sisdtaudit jakliininen fysiologia 2 op

Oppimistapahtumat
Pvm Klo

Aihe

Sisaltd Tila Opettajat

02.09.2013 8-11

Osal

Orientoituminen opintojaksoon. Pirjo Huikko
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Hoitotyon
auttamismenetelmét
02.09.2013 12-15 Osal Potilasvuoteet hoitotydssa, potilasvuoteen AnnaQjaa
Auttami smenetdl mpétaus ja painehaavojen ehkéisy
05.09.2013 11.30-16 Osal Itsendi sta tydskentel ya pienryhmissa 214 javarasto
Auttamismenetd r(féirjo Korhonen) p
09.09.2013 12-15 Osal V uodepotilaan asentohoito ja vuodepesut AnnaQjaa
Auttamismenetdl mét
16.09.2013 8.30-14 Osal Aseptinen toiminta hoitoty0ssa 214 Pirjo Huikko,
Auttamismenetg! iaf OPAJA (pakollinen) AnnaOjala
24.09.2013 811 Osal Ulostamisen hairididen hoitotyo ja AnnaQjaa
Auttamismenetel reiteraalinen ravitsemus
. rektaaliputken laitto
. nenémahal etkun laitto
30.09.2013 12-15 Osal Ryhmétehtavien ESITYKSET Pirjo Huikko
Auttamismenetdl mét
01.10.2013 811 Osal Virtsaaminen AnnaQjaa
Auttamismenetgiméat  katetrointi
07.10.2013 12-15 Osal Hengitys Pirjo Huikko
Auttamismenetdimédt  hapen antaminen
. liman imeminen
09.10.2013 8-11 Osal Verenkierto Pirjo Huikko
Auttamismenetdlmat  verenpaineen mittaaminen
15.10.2013 11-45-154.15 Osal Ergonomian aloitusluento.Opettgja: Irma
Auttamismenetal iidairhu
16.10.2013 12-15 Osal Ergonomiavideo, kasikirjoituksen tydstd
AuttamimenetelmaE SENAISESTI ryhmissi. (Irma Karhu)
21.10.2013 8.30-11.45 Osal Hoitotyon TY OPAJA (pakollinen) Ryhma | 214 Pirjo Huikko,
Auttamismenetgl rhét AnnaQjala
21.10.2013 12.30-1545 Osal Hoitotyon TY OPAJA (pakollinen) Ryhma | 214 Pirjo Huikko,
Auttamismenetdl rat AnnaQjaa
23.10.2013 11.45-1245 Osal Oman kehon kaytto (liikuntasalissa). Liikuntasali
Auttamismenetdl réiiettaja: Irma Karhu
23.10.2013 12.45-15 Osal Ergonomian potilassiirrot. Opettga: Irma | 214
Auttamismenetel iidéirhu
25.10.2013 8-12 Osal Ergonomia videoiden/still kuvien kuvaus 214
Auttami smenete! rjaibppi mistehtavan ITSENAINEN kuvaus
jaarviointi ryhmissa. Vartkaa kamera
infosta ja sopikaa kuvausajat ryhméssé
keskenénne. (Irma Karhu)
28.10.2013 811 Osal Rakenteinen kirjaaminen ja Pirjo Huikko
Auttamismenetdl pétilasasiakirjoihin liittyvét saadokset
28.10.2013 12-15 Osal Ergonomiaoppimistehtavien esitys
Auttami smenetdl r@iiettaja: rma Karhu
02.12.2013 8-10 Osal TENTTI Uusinnat yleisina tenttipdivina AnnaQjaa
Auttamismenetdir@at1.2014 ja 27.3.2014. Muista
ilmoittautua L aureaFaktan mukaan!
27.11.2013 12-15 0sa3 K&ydaan ensimmai sella tapaamiskerralla Elisa
Bioanalytiikka | 18pi tdméan osion sisdltd, seuraavat Yli-Hallila
tapaamiset, ryhmgjaot ym.
23.01.2014 8-11 Laékehoito TiinaMakela
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28.01.2014 8-11 La&kehoito TiinaMakela
31.01.2014 8-11 La&kehoito TiinaMakela
03.02.2014 8-11 L a8kehoito Y ryhmaa, injektiot TiinaMakela
05.02.2014 12-15 L a8kehoito Y ryhmaa, injektiot TiinaMakela
12.02.2014 8-11 La&kehoito Tentti TiinaMakela

Osa4 Tunnit ilmoitetaan myéhemmin.

Sisdtaudit ja

kliininen

fysiologia
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