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Opintojakso Hoitotyon kliiniset menetelmét (G0132), 5.0

Toteutus STG1411: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)

Tyyppi TERVEYDEN EDISTAMINEN HOITOTYON KULTTUUREISSA (G023)
Ryhmat Ensisijainen: STG13SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi:

IImoittautumisaika

19.05.2014 08:00 - 02.06.2014

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Huikko Pirjo (Vastuuopettgja), Marttila Kaija (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi

Paasadantoinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.12.2014
Tenttipaivat Varsinainen: 20.9 (sis) ja 7.10 (kir)

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

. 0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida sisdtautien ja kirurgisen potilaan hoitotyéta

. valitatutkitun tiedon avulla potilaan terveytta ja hyvinvointia edistavia auttavia,
tukeviaja lievittavia hoitotydn menetelmié

. suunnitella, toteuttaa ja arvioida |88kehoitoa potilaan ja oman turvallisuuden
huomioon ottaen

. 0saa toimia aseptiikkaa noudattaen

Edeltavat opinnot

1. vuoden opinnot suoritettu

Osaamistavoitteet

Kts. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa -kohta. Y dinkysymykset:

Miten potilaan hoitotydn prosessi etenee sisdtautien jakirurgisen hoitotyon
ympaéristossd?

Miten suunnitellaan, toteutetaan ja arvioidaan potilaan hoitoty6té sisdtautien ja
kirurgisen hoitotyon ymparistéssa?

Miten potilaan hoitoty6ta dokumentoidaan ja raportoidaan?

Miten suunnitellaan, toteutetaan ja arvioidaan 188kehoitoa, kivunhoitoa ja aseptista
toimintaa?

K eskeinen sisalto

Osa 1 Sisatautien hoitoty6 2 op: Sisdtautipotilaan hoitotyd mm. astmaa sairastavan
hoitotyd, diabetesta sairastavan hoitotyd, sepelvaltimotautia sairastavan hoitotyd,
aivoverenkiertohairitta sairastavan hoitoty6, sisdtautien hoitotyon |88kel askukoe. Osa 2
Kirurginen hoioty6 1,5 op: Kirurgisen potilaan hoitoty6 ennen leikkausta ja
leikkauksen jalkeen seka péivakirurgisen potilaan hoitotyon erityispiirteet. Kirurgisiin
sairauksiin tutustuminen. Kirurgisen hoitotyon lé8kelaskut. Osa 3 Perioper atiivinen
hoitotyd 1,5 op: N&yttdon perustuva perioperatiivinen hoitoty®, perioperatiivinen
hoitoympéristd ja hoitovélineet, preoperatiivinen hoitotyd, intraoperatiivinen hoitotyd ja
postoperatiivinen hoitoty®. Perioperatiivisen hoitotyon |&8kel askukoe.

Oppimateriaali

Ahonen, O., Blek-Vehkaluoto, M., Ekola, S., Partamies, S., Sulosaari, V. &
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Uski-Tallqist, T. 2012. Kliininen hoitotyd. Sisitauteja, kirurgisiasairauksiaja
syOpétauteja sairastavan hoito. Sanoma Pro Oy. Helsinki. Laékelaskennan testiin
valmistautumisen apuna: Ernvall, S., Pulli, A., Salonen, A-M., Nurminen, M-L. &
Kaukkila, H-S. 2009. L é8kelaskenta. WSOY . Helsinki. Osa 3 Perioperatiivinen
hoitoty®: Lukkari, L., Kinnunen, T. & Korte, R. 2007. Perioperatiivinen hoitotyd.
WSOY . Porvoo.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

Opintojakson hyvaksytty suorittaminen edellyttaa aktiivista osallistumista
opetukseen. 5 Osaa

. Kayttéd asiantuntevasti ammattikéasitteita.

. Perustella toimintaa tutkitun tiedon avulla

. Toimiaitsendisesti ja aloitteellisesti tavoitteiden suunnassa. Toiminta on usein
joustavaa, jarjestelmallistd, kehittdmispainotteista, luovaaja aktiivista.

. Valitatoimintaan soveltuviatekniikoitaja mallejaja perustella valintansa.

3 Osaa

. K &ytta4 systemaattisesti ammattikéasitteita,

. Perustella, vertaillaja analysoidatoimintaansayleisilla ohjeilla.

. Selviytya itsendisesti erilaisissa tehtévissa kulloi sessakin toi mintaympéri stossé.

y Soveltaa monipuolisesti opittujatekniikoitaja malleja

1 Osaa

. Kayttéd keskeisia ja asianmukai sia ammattikasitteita seké osoittaa
perehtynei syytensa tietoperustaan.

. Noudattaa séantdja ja ohjeita seka perustella toi mintaansa annetuilla ohjeilla.

. Toimia ohjattuna asianmukai sesti.

y Kayttaé opittuja tekniikoitajamalleja

Projekti/hanke (nimi)

Opiskelijan tydmaaran
jakautuminen

Osa 1 Sisdtautien hoitotyd 2 op Osa 2 Kirurginen hoitotyd 1,5 op Osa 3
Perioperatiivinen hoitoty6 1,5 op

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
27.08.2014 8.30-14 Osal Orientaatio opintoihin. Astmaa sairastavan Pirjo Huikko
Sisdtautien hoitoty®.
hoitoty6
02.09.2014 12.30-1530 Osal Diabetesta sairastavan hoitotyo. Pirjo Huikko
Sisdtautien
hoitotyd
09.09.2014 12.30-15%30 Osal Opiskelija suorittaa itsena sesti Pirjo Huikko
Sisdtautien Duodecimin verkkokurssit: verenpaineen
hoitoty6 mittaaminen, infektioiden torjuntaja
tuberkuloosi.
10.09.2014 12.30-1530 Osal Sepelvaltimotautia sairastavan hoitotyd Pirjo Huikko
Sisdtautien
hoitotyd
17.09.2014 8.30-11.30 Osal Aivoverenkiertohairiota sairastavan Pirjo Huikko
Sisdtautien hoitotyd.
hoitoty®
24.09.2014 8.30-15.30 Osal L a8kelaskukoe. Oman aiheen valmistelu ja Pirjo Huikko
Sisdtautien esittéminen
hoitoty6 pienryhmassa(munuai spotilaan hoitotyo,
maksapotilaan hoitotyd, sytopeniapotilaan
hoitoty® ja reumapotilaan hoitotyd).
Aiheet tarkentuvat opintojen alettua.
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29.09.2014 9-11.30 Osal Tentti ja 1. |88kelaskujen uusinta. Pirjo Huikko
Sisdtautien L 88kelaskujen 2. uusintakerta sovitaan
hoitoty® erikseen.

28.08.2014 12.30-1530 Osa?2 Orientaatio opintojaksoon. KajaMarttila
Kirurginen Preoperatiivinen hoitotyd.HUOM!
hoitoty® Aloituspéival

01.09.2014 8.30-11.30 Osa?2 Preoperatiivinen hoitotyo. KaijaMarttila
Kirurginen
hoitoty6

03.09.2014 12.30-1530 Osa3 Orientaatio opintojaksoon. KaijaMarttila
Perioperatiivinen Intraoperatiivinen hoitotyd.pakollinen
hoitoty6

11.09.2014 8.30-15.30 0sa3 TYOPAJA, ryhmaA pakollinen KajaMarttila
Perioperatiivinen
hoitoty®

22.09.2014 8.30-15.30 0sa3 TYOPAJA, ryhmaB pakollinen KaijaMarttila
Perioperatiivinen
hoitoty6

25.09.2014 8.30-11.30 0sa3 Leikkauksen jakeinen tarkkailu (I.sdli ja KaijaMarttila
Perioperatiivinen herédmo) ja puudutteet.
hoitoty6

29.09.2014 12.30-1530 Osa?2 Postoperatiivinen hoitotyd, artikkeli 11, KajaMarttila
Kirurginen harjoitellaan ompeleiden poistoa &
hoitoty® tukisiteen laittoa

01.10.2014 8.30-11.30 Osa?2 Postoperatiivinen hoitotyd (kivun ja KaijaMarttila
Kirurginen haavan hoito)
hoitoty6

06.10.2014 8.30-11.30 Osa?2 Kirurgisia sairauksia. Ryhmétéiden KaijaMarttila
Kirurginen esitykset
hoitoty6

14.10.2014 9-11 Osa?2 Tentti KajaMarttila
Kirurginen
hoitoty®

02.10.2014 9-11 0sa3 Tutustuminen Meilahden KaijaMarttila
Perioperatiivingn | eikkausosastoon.
hoitoty6
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