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Tyyppi TERVEYDEN EDISTÄMINEN HOITOTYÖN KULTTUUREISSA (G023)
Ryhmät Ensisijainen: STG11SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 26.11.2012 08:00 - 02.12.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Talasma Hannamari (Vastuuopettaja), Hankaniemi Anna-Kaisa (Muu opettaja), Kupari
Kyllikki (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 03.05.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 30.06.2014
Tenttipäivät Varsinainen: 4.4.2013 (Mielenterveyshoitotyö) Uusinnat: 30.05.2013

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa · tunnistaa yksilön, perheen ja yhteisön muutosvaiheita

· suunnitella, toteuttaa, arvioida ja dokumentoida perhehoitotyötä/mielenterveys-,
kriisi- ja päihdehoitotyötä
· huomioida kulttuurisensitiivisyyden näkökulman hoitotyössä
· suunnitella, toteuttaa ja arvioida kuntoutumista edistävää hoitotyötä
· valita yksilön, perheen ja yhteisön voimavaroja vahvistavia hoitotyön menetelmiä
· dokumentoida hoitotyötä systemaattisen kirjaamisen mallin mukaisesti
· integroida ja soveltaa kliinisessä hoitotyössä tutkittua tietoa psykiatrian tutkimus-,
seuranta ja hoitomenetelmistä
· toteuttaa lääkehoitoa turvallisesti, tarkasti ja aseptisesti

·
Edeltävät opinnot Edeltävät opinnot suoritettu
Edeltävät opinnot, lisätietoja MUUTA Hoitotyössä voimavarojen vahvistaminen (empowerment) tarkoittaa potilaan

tukemista mm. potilasohjauksen avulla, johon liittyy tasa-arvoinen vuorovaikutussuhde
ja toisen kunnioitus. Ohjauksen avulla potilas kykenee toimimaan itsenäisesti ja pystyy
valitsemaan hoitovaihtoehdoista itselleen soveliaimmat. Opintojakson aikana
perehdytään mielenterveyspotilaiden, perheiden ja lasten sekä päihdeasiakkaiden
voimavarojen vahvistamiseen elämän eri vaiheissa. Opintojakson aikana laajennetaan
osaamista kulttuurisessa hoitotyössä sekä kuntoutumista edistävissä hoitotyön
menetelmissä.

Keskeinen sisältö SISÄLTÖ Ydinkysymykset Mitä tutkimus-, seuranta - ja hoitomenetelmiä käytetään
psykiatrisen potilaan hoidossa?

Miten tunnistetaan yksilön, perheen ja yhteisön muutosvaiheet?

Miten kulttuurisessa hoitotyössä voidaan kehittyä?
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Miten suunnitellaan, toteutetaan, arvioidaan ja dokumentoidaan perhehoitotyötä,
mielenterveys-, kriisi- ja päihdehoitotyötä

Miten edistetään potilaan kuntoutumista
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

5: Opiskelija osaa Käyttää ammattiataitoisesti ammattikäsitteitä.
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