
Opintojakso Terveyden edistäminen (G8145), 5.0
Toteutus STG1311: 1/2013-2014 , STG1311: 2/2013-2014 (26.08.2013 - 20.06.2014)
Tyyppi IHMINEN YMPÄRISTÖSSÄÄN (G022)
Ryhmät Ensisijainen: STG13SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Huikko Pirjo (Vastuuopettaja), Hankaniemi Anna-Kaisa (Muu opettaja), Laurea
Otaniemi, sote Opettaja B (Muu opettaja), Mäkelä Tiina (Muu opettaja), Tikanto Raili
(Muu opettaja), Tuominen Riikka (Muu opettaja)

Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T&K, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 5 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.06.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Tunnistaa eri-ikäisten terveyttä ja hyvinvointia edistäviä tekijöitä eri ympäristöissä.
Kuvata hyvinvoinnin palvelujärjestelmiä ja niitä ohjaavia lakeja ja eettisiä ohjeita. Antaa
ensiapua ja edistää ympäristön turvallisuutta.

Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Kts. Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa.
Keskeinen sisältö Mitä terveydellä ja hyvinvoinnilla tarkoitetaan?

Millainen on suomalainen terveydenhuollon palvelujärjestelmä?

Miten eri-ikäisten asiakkaiden terveyttä edistetään?

Miten annetaan ensiapua ja toimitaan poikkeusoloissa?

Miten toimitaan kestävän kehityksen periaatteiden mukaisesti hoitotyössä?
Oppimateriaali Käytettävä oppimateriaali ilmoitetaan kunkin osan ensimmäisellä tunnilla.
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Opintojakso arvioidaan asteikolla T1-K5, hylätty. 5 Osaa
● toimia asiakaslähtöisesti
● käyttää asiantuntevasti ammattikäsitteitä
● perustella toimintaa tutkitun tiedon avulla
● valita toimintaa soveltuvia tekniikoita ja malleja ja perustella valintaansa
3 Osaa
● toimia ammatillisesti asiakassuhteessa
● käyttää systemaattisesti ammattikäsitteitä
● perustella toimintansa yleisillä ohjeilla
● soveltaa monipuolisesti opittuja tekniikoita ja malleja
1 Osaa
● ottaa toiminnassaan huomioon asiakkaat
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● käyttää keskeisiä ja asianmukaisia ammattikäsitteitä asiantuntevasti ja osoittaa
perhtyneensä tietoperustaan

● noudattaa sääntöjä ja ohjeita sekä perustella toimintansa annetuilla ohjeilla
● käyttää opittuja tekniikoita ja malleja

Projekti/hanke (nimi) Osa 1 Oma potilas -projekti ja osa 3 Kuitinmäki-hanke.
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen

Osa 1 Palvelujärjestelmä 1 op, Osa 2 Eri ikäisten terveyden edistäminen 2 op ja osa 3
Ensiapu ja poikkeusolojen terveydenhuolto 2 op.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
12.09.2013 8-11 3 Osa 1

Palvelujärjestelmä
Sosiaali- ja terveydenhuollon järjestelmä,
rahoitus ja valvonta. Terveydenhuollon
arviointia.

Pirjo Huikko

18.09.2013 8-11 3 Osa 1
Palvelujärjestelmä

Palveluiden rakennetta ja sisältöä ohjaava
lainsäädäntö.

Pirjo Huikko

19.09.2013 8-11 3 Osa 1
Palvelujärjestelmä

Kunnallinen päätöksenteko sosiaali- ja
terveydenhuollossa (virtuaalitehtävä)

Pirjo Huikko

24.09.2013 12-15 3 Osa 1
Palvelujärjestelmä

Ryhmätyöt: Strategia 2020, Kaste
2012-2015, Kansanterveys 2015, Sosiaali-
ja terveyskertomus 2010, Sote-uudistus,
EU:n merkitys sosiaali- ja
terveydenhuollossa. Aiheet tarkentuvat
kurssin alettua.

Pirjo Huikko

04.10.2013 12-15 3 Osa 1
Palvelujärjestelmä

Tentti. Pirjo Huikko

17.09.2013 12.00 3 Osa 3 Ensiapu Orientaatio. Tiina Mäkelä
17.04.2014 12-15.15 3 Osa 2 Eri

ikäisen
terveyden
edistäminen

Anna-Kaisa
Hankaniemi

30.04.2014 3 Osa 2 Eri
ikäisen
terveyden
edistäminen

itsenäinen työskentely Anna-Kaisa
Hankaniemi

05.05.2014 8-11.15 3 Osa 2 Eri
ikäisen
terveyden
edistäminen

Seminaari Anna-Kaisa
Hankaniemi

08.05.2015 8-11.15 3 Osa 2 Eri
ikäisen
terveyden
edistäminen

TYÖPAJAT Anna-Kaisa
Hankaniemi

15.05.2015 12-14.30 2 Osa 2 Eri
ikäisen
terveyden
edistäminen

TENTTI Anna-Kaisa
Hankaniemi

2 / 2
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy


