
Opintojakso Terapeuttinen harjoittelu (G8237), 5.0
Toteutus SFG1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)
Tyyppi TERAPIAOSAAMINEN (G099)
Ryhmät Ensisijainen: SFG214SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi:
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Julin Mikko (Vastuuopettaja), Nykänen Kati (Muu opettaja)
Kampus Laurea Otaniemi
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät Varsinainen: 13.10.2015 Uusinnat: 05.11.2015, 03.12.2015, 21.01.2016, 18.02.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa
● kuvata progressiivisesti etenevän terapeuttisen harjoittelun perusperiaatteet
● soveltaa terapeuttisen harjoittelun menetelmiä perustellusti, asiakaslähtöisesti ja

turvallisesti ennaltaehkäisemään ja korjaamaan kehon toimintojen ja rakenteiden
vaurioita, toiminnan rajoitteita sekä osallistumisen esteitä

● arvioida asiakkaan tavoitteellisen terapeuttisen harjoittelun soveltuvuutta ja
tuloksellisuutta

Edeltävät opinnot

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
24.08.2015 8.00 2 Tehtävien

jako
325 koko
ryhmä
(katsotaan
saadanko
isompi tila)

04.09.2015 12.30 3 212 koko
ryhmä

08.09.2015 12.30 3 330 R2
09.09.2015 12.00 4 Nokia Fitness

and wellbeing
day

Leppävaaran
urheilupuisto

09.09.2015 12.30 3 324 R1
10.09.2015 8.30 3 324 R2
14.09.2015 13.45 4 HUS testaus

Myllypuro
Liikuntamylly
R2

15.09.2015 13.45 4 HUS testaus
Myyrmäki

Myyrmäen
palloiluhalli
R1
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Myyrmäenraitti
4

16.09.2015 12.30 3 324 R1
17.09.2015 12.30 3 324 R2
21.09.2015 13.45 4 HUS

mittaukset
Peijas

Peijaksen
sairaala R1
Sairaalakatu 1
Vantaa

22.09.2015 12.30 3 324 R1
24.09.2015 13.45 4 HUS

mittaukset
Kustaankartano

Kustaankartano
R2

29.09.2015 8.30 3 324 R1
29.09.2015 12.30 3 324 R2
08.10.2015 8.30 3 212 R2
08.10.2015 12.30 3 324 R1
13.10.2015 12.30 2 TENTTI 213 Koko

ryhmä
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