
Opintojakso Terveyden edistäminen (P0041), 5.0
Toteutus STP1222: 2/2012-2013 (07.01.2013 - 21.06.2013)
Tyyppi TERVEYDENHUOLLON TOIMINTAYMPÄRISTÖ (P003)
Ryhmät Ensisijainen: STP11SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi: 30
Ilmoittautumisaika 26.11.2012 08:00 - 02.12.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Kukkola Outi (Vastuuopettaja), Kukkonen Maija-Leena (Muu opettaja), Suvisaari
Ann-Marie (Muu opettaja)

Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.06.2014
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija tunnistaa terveyden edistämisen kokonaisuuden osaksi omaa työtänsä.

Opiskelija tunnistaa kohderyhmien terveyden edistämiseen liittyvät tarpeet.

Opiskelija osaa soveltaa terveyden edistämisen menetelmiä omassa työssään.

Opiskelija osaa arvioida ympäristön merkitystä hyvinvoinnin ja terveyden edistämisessä.
Edeltävät opinnot
Oppimateriaali Kirjallisuus Muu materiaali esitellään luennoilla STM. Terveydenhuoltolaki.

Pykälistä toimintaan. 2011
http://www.thl.fi/thl-client/pdfs/677215d6-9126-46f3-8d9c-11a42d84beda STM.
Valtimoterveydeksi. Terveyden edistämisen käsikirja 2009- 2010
http://www.diabetes.fi/files/1020/Valtimoterveydeksi_kasikirja.pdf STM. Terveys
2015.Kansanterveysohjelmasta
http://pre20031103.stm.fi/suomi/eho/julkaisut/terveys/terveys2015.pdf Tekry.
Terveyden edistämisen keskus.
http://www.tekry.fi/web/pdf/publications/2010/2010_007.pdf Tekry.fi. Etusivu.
http://www.tekry.fi/web/ Kunnat.net.
http://www.kunnat.net/fi/asiantuntijapalvelut/soster/terveyspalvelut/terveyskeskus/terveyden-edistaminen/Sivut/default.aspx
Chronic-care-malli. Terveyshyöty. http://www.potkuhanke.fi/en/terveyshyotymalli
http://haltia.amkit.fi httph

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Ohjaustilanteen suunnittelu, toteutus ja arviointi - oppimistehtävä arvioidaan K5 - T1,
täydennä. Arviointiktiteerit esitellään orientaatioluennolla.

Projekti/hanke (nimi) Opiskelijat suunnittelvat, toteuttavat ja arvioivat pareittain ohjaustilanteita viikkojen 18 -
20 välisenä aikana, joiden valmisteluun haetaan ohjausta ohjaavalta lehtorilta.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
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18.03.2013 14.30 -
16.00

2 P0041
Terveyden
edistäminen

Orientaatio opintojaksoon. Luennoitsijat
Maija-Leena Kukkonen ja Ann-Marie
Suvisaari.

25.03.2013 8.30 -
10.00

2 P0041
Terveyden
edistäminen

Lähiopetus. Luennoitsija Ann-Marie
Suvisaari.

27.03.2013 12.45 -
16.00

4 P0041
Terveyden
edistäminen

Lähiopetus. Luennoitsija Ann-Marie
Suvisaari.

03.04.2013 12.45 -
14.15

2 P0041
Terveyden
edistäminen

Lähiopetus. Luennoitsija Ann-Marie
Suvisaari.

04.04.2013 8.30 -
11.45

4 P0041
Terveyden
edistäminen

Lähiopetus. Luennoitsija Maija-Leena
Kukkonen.

08.04.2013 8.30 -
11.45

4 P0041
Terveyden
edistäminen

Lähiopetus. Luennoitsija Maija-Leena
Kukkonen.

10.04.2013 12.45 -
14.15

2 P0041
Terveyden
edistäminen

Lähiopetus. Tehtäväksianto, parien
jakaminen. Luennoitsija Maija-Leena
Kukkonen.

24.05.2013 8.30 -
11.45

4 P0041
Terveyden
edistäminen

Päätösseminaarit. Luennoitsijat
Ann-Marie Suvisaari ja Maija-Leena
Kukkonen.
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