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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetelmét (P0043), 10.0
Toteutus SHP1211A: 1/2012-2013 (27.08.2012 - 21.12.2012)
Tyyppi HOITOTYON AUTTAMISMENETELMAT (P004)
Ryhmat Ensisijainen: SHP12KA Muut;

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi: 25

IImoittautumisaika

21.05.2012 08:00 - 03.06.2012

Paasidantoinen toteutusajankohta

Soveltuvuus

Vaihto-opiskdijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Latvalalrma (Vastuuopetta a), Elonen Tarja (Muu opettgja), Kukkola Outi (Muu
opettaja), Kukkonen Maija-Leena (Muu opettaja), Tavi-Jussila Minna (Muu opettaja)

Kampus Laurea Porvoo

Paasaantdinen toteutuspaikka

Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T& k-integraatio: 0 op

Toteutusluokka

Painoalat

Arviointi viimeistaan 21.01.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 21.12.2013

Tenttipaivat Uusinnat: 08.11.2012, 29.11.2012, 17.01.2013

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakas 8ht6i sesti hoitoty6ta
Opiskelija osaa hoitotyon kirjaamisen.

Opiskelija 0saa antaa ensiapua ja tuntee poikkeusol ojen terveydenhuollon j&rjestelman.

Edeltavat opinnot

K eskeinen sisalto

Osa 1 Hoitotyon perusteet 3,5 op
Minna Tavi-Jussila Osa 2. Suunnitelmallinen hoitotyd 2 op

Maija-Leena Kukkonen - suunnitelmallisen hoitotyén merkitys ja léhtdkohdat -
hoitoty©n kirjaamisen keskeinen lainsd&danto - rationaalinen paétoksenteko osana
suunnitelmallista hoitoty6ta - rakenteinen kirjaaminen Osa 3. L&8kehoito 20p Irma
Latvala - Laékehoitoa ohjaavat séddokset, - 188kemuodot ja |88kkeiden antoreitit, -
|88keaineiden vaiheet elimistéssa L adkehoidon toteuttaminen hoitotydssa Osa 4
L&8kelaskenta 1 op

TarjaElonen Osa5 Ensiapu ja poikkeusolojen terveydenhuolto 1,5 op Kukkola Outi

Oppimateriaali

Osa 1: Hoitotyon perusteet Oppimateriaali ilmoitetaan myohemmin. Osa 2:
Suunnitelmallinen hoitotyd LiisaHallila (toim.) 2005 Naytt66n perustuva hoitotyon
kirjaaminen. Tammi. Helsinki Hoitoty6n vuosikirja 2007. Hoitotydn kirjaaminen.
Gummerus. Jyvaskyla Saranto K., Ensio A., Tanttu K., Sonninen A-L. 2007.
Hoitotietojen systemaattinen kirjaaminen. Wsoy. Oppimateriaalit Oy. Lisaksi
orientaatioluennolla 18.9.2012 ilmoitettu materiaali. Osa 3: Ladkehoito Oppimateriaali
ilmoitetaan mydhemmin. Osa4: Ladkelaskenta Sirpa Ernvall, Antero Pulli,
Anne-Marie Salonen, Marja-Leena Nurminen, Hanna-Sisko Kaukkila 2009,
L&akelaskenta. WSOY. Osa5 Ensiapu ja poikkeusolojen hoitotyd Oppimateriaali
ilmoitetaan mydhemmin. Linkki Porvoo Campus kirjastoon: http://haltia.amki Osa 3:
L &&kehoito.00
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Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Osa 1. Hoitoty6n perusteet. Arviointi K5_T1, hylatty. Tentti 6.10.2012 klo
9.00-10.30. Tentin voi uusiayleisessé tentissd 29.11.2012 ja17.1.2013 Osa 2:
Suunnitelmallinen hoitotyd Oppimistehtéava. Arviointi K5-T1, hylétty.

Osa 3: Ladkehoito 5.11.2012 Verkkotentti. Toteutus kuvataan myShemmin.
Arviointi K5-T1, hylétty. Osa 4: L dédkelaskenta Tentti 9.10.2012 klo 16.30-18.00.
Arviointi hyvakstytty, hylétty. Hyvaksytty suoritus edellyttad, etta kaikki laskut on
laskettu oikein. Tentin voi uusiayleisessa tentissd 8.11.2012 ja29.11.2012 Oooo Osa5
Ensiapu ja poikkeusol ojen hoitotyd Osa 5 Ensiapu ja poikkeusol ojen hoitotyd-O

Muut toteutug arjestelyt

Seminaarista poissaol o korvataan arvioimallakirjallisesti nelja ( 4 ) téssa opintojakson
osassa oppimistehtavana tuotettua hoitotydn kirjallista suunnitelmaa. Jokainen hoitotyon
suunnitelma arvioidaan kirjallisesti (minimi 1 A4/ hoitotydn suunnitelma)
arviointikriteerien mukaisesti. Korvaavan tehtavan palautus 14.12.2012 mennessa
ohjaavalle opettajalle sahkopostilla.

Oppimistapahtumat

Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
17.09.2012 8.30-11.4%4 Hoitotyon Osal: Tyopga. MinnaTavi-Jussila
perusteet Turvallisuus, aseptiikka ja kudoseheys
18.09.2012 8.30-11.452 La&akehoidon Osa 3: Orientaatio opintojaksolle seké
perusteet osaan 3. Orientaatio opintojakson
verkko-opiskeluun jatehtaviin. Irma
Latvala. Lésnéolovelvoite.
18.09.2012 12.45-1600 SuunnitelmallinerOsa2: Orientaatio opintojakson osaan ja
hoitoty6 sen toteutukseen verkossa.
Oppimistehtévien orientaatio. Maija-
L eena Kukkonen L asnéolovelvoite.
19.09.2012 10.15-1414 Hoitotyon Osa 1: TyOpaja. Outi Kukkola, Minna
perusteet Tavi-Jussila. Erittaminen.
20.09.2012 10.15-11148 L 88kelaskut Osa 4. Lahiopetus. TarjaElonen
21.09.2012 8.30-11.4%4 Hoitotyon Osal: Tydpaja. Outi Kukkola, Minna
perusteet Tavi-Jussila. Hengitys ja verenkierto
21.09.2012 12.45-141% L 88kelaskut Osa 4: Lahiopetus. TarjaElonen
24.09.2012 16.30-1945% L 88kelaskut Osa 4: Lahiopetus. TarjaElonen
25.09.2012 16.30 4 Hoitotyon Osal: Tyopaa. Outi Kukkola, Minna
-19.45 perusteet Tavi-Jussila. Tydpaja verenpaine,
hengityksen apuvélineet, ruokailussa
avustaminen jasuuhygieniasta
huolehtiminen.
01.10.2012 16.30-1945% L 88kelaskut Osa4: Lahiopetus. Tarja Elonen
06.10.2012 9.00-10.302 Hoitotyon Osal: TENTTI
perusteet
08.10.2012 16.30-1945 Ensiapu ja Osa 5: Orientaatio, ohjeet
poikkeusolojen| verkkotydskentelyyn (Iasndolovelvoite)
hoitoty6 Outi Kukkola
09.10.2012 16.30-1802 L agkelaskut TENTTI
22.10.2012 16.30-1945 Ergonomiaja | Osal: Teoriajaharjoitukset ryhma
siirrot B..TtM, tyofysioterapeuitti, Potilassiirtojen
Ergonomiakortti-kouluttaja Anne
Henriksson. Opiskelijalta
toivotaan pukeutumista joustaviin
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vaatteisiin ja tyo- tai vastaaviin
jakineisiin. Lasndolovelvoite( myds
2.asteen tutkinnon suorittaneilla)

23.10.2012

18.15-21100

Ergonomiaja
siirrot

Osa 1: Teoriaja harjoitukset ryhmaA.
TtM, tyofysioterapeutti, Potilassiirtojen
Ergonomiakortti-kouluttaja Anne
Henriksson. Opiskelijalta toivotaan
pukeutumista joustaviin vaatteisiin ja ty6-
tal vastaaviin jalkineisiin.

L &snédol ovelvoite( myds 2.asteen
tutkinnon suorittaneilla)

29.10.2012

16.30- | 2
18.00

Ensiapu

Osa 4. Lahiopetus. Outi Kukkola

29.10.2012

18.15-1943

L adkelaskut

Osa4: Tentin palautus jakertaus
uusi ntatenttia varten. Tarja Elonen.

Laskehoito

Osa3: TENTTI ( tentti tehd&an verkossa)
IL Ajankohta paétetaan, kun kirurgian
tunnit on sovittu.

06.11.2012

16.30-1945

Ensiapu ja
poikkeusol ojen
hoitotyd

Osa 5: Ensiapuharjoitukset .Outi Kukkola
(I8snéolovel voite)

10.11.2012

9.00-12.904

Osa3
L agkehoito

Osa 3:Laékehoidon tydpaja
Parenteraalinen 188kehoito (sc. jaim.
injektion antaminen). RyhmaB Irma
Latvala Lasndolovelvoite. (mikali on
|ahihoitajan tutkinto seka voimassa oleva
kirjalinen im. lupatyopaikalle, e
tyOpajaan tarvitse osallistua. Kopio im.
luvasta toimitetaan Irma Latvalalle.

10.11.2012

12.30-1938

Laskehoito

Osa 3:L&akehoidon tyopaja
Parenteraalinen |&é8kehoito (sc. jaim.
injektion antaminen). RyhmaA. Irma
Latvala Lasndolovelvoite. (mikali on
|&hihoitajan tutkinto seké voimassa oleva
kirjallinen im. lupatyopaikalle, e
ty6pajaan tarvitse osallistua. Kopio im.
luvasta toimitetaan Irma Latvalalle.

11.12.2012

16.30-20000

Suunnitelmallin
hoitoty6

erDsa 2: HoitotyOn suunnitelmaseminaarit +
palaute. Maija-Leena Kukkonen
L &snéol ovelvoite. Opintojaksopal aute.
Soleopsissa.
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