
Opintojakso Hoitotyön perusauttamismenetelmät (P0043), 10.0
Toteutus SHP1211: 1/2012-2013 , SHP1211: 2/2012-2013 (27.08.2012 - 21.06.2013)
Tyyppi HOITOTYÖN AUTTAMISMENETELMÄT (P004)
Ryhmät Ensisijainen: SHP12SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi: 30
Ilmoittautumisaika 21.05.2012 08:00 - 03.06.2012
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Tavi-Jussila Minna (Vastuuopettaja), Elonen Tarja (Muu opettaja), Kukkola Outi (Muu
opettaja), Kukkonen Maija-Leena (Muu opettaja), Latvala Irma (Muu opettaja)

Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 21.07.2013 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 21.06.2014
Tenttipäivät Varsinainen: hoitotyön perusteet 26.10.2012, lääkehoito+lääkelaskut 19.10 Uusinnat:

29.11.2012, 17.01.2013, 21.02.2013, 21.03.2013

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslähtöisesti hoitotyötä

Opiskelija osaa hoitotyön kirjaamisen.

Opiskelija osaa antaa ensiapua ja tuntee poikkeusolojen terveydenhuollon järjestelmän.
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö 1. Hoitotyön perusteet 3,5 op

Minna Tavi-Jussila ja Outi Kukkola 2. Suunnitelmallinen hoitotyö 2 op

Maija-Leena Kukkonen 3. Lääkehoito ja lääkelaskenta 3 op

Irma Latvala ja Tarja Elonen Lääkehoidon keskeinen sisältö:

lääkehoitoa ohjaavat säädökset

- lääkemuodot ja lääkkeiden antoreitit

- lääkeaineiden vaiheet elimistössä

- lääkehoito hoitotyössä Parenteraalinen lääkehoito: s.c. ja i.m injektioiden pistäminen
harjoitellaan työpajoissa. 4. Ensiapu ja poikkeusolojen terveydenhuolto 1,5 op.
Toteutus keväällä 2013

Outi Kukkola
Oppimateriaali Linkki Porvoo Campus kirjastoon http://haltia.amkit.fi Ansa Iivanainen & Pirjo Syväoja

(2008). Hoida ja kirjaa Eriksson K, Isola A, Kyngäs H, Leino-Kilpi H,
Lindström U, Paavilainen E, Pietilä A-M, Salanterä S, Vehviläinen-Julkunen K,
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Åstedt-Kurki P (2007). Hoitotiede. WSOY, Helsinki. Sarajärvi A, Mattila L-R, Rekola
L. (2011) Näyttöön perustuva toiminta. Avain hoitotyön kehittymiseen. WSOYpro Oy
Helsinki. Sirpa Ernvall, Antero Pulli, Anne-Marie Salonen, Marja-Leena Nurminen,
Hanna-Sisko Kaukkila 2009, Lääkelaskenta. WSOY. Veräjänkorva O, Huupponen R,
Huupponen U, Kaukkila H-S, Torniainen K. Lääkehoito hoitotyössä.WSOY
Oppimateriaalit Oy,1-2 painos 2008 Liisa Hallila (toim.) 2005 Näyttöön perustuva
hoitotyön kirjaaminen. Tammi. Helsinki Hoitotyön vuosikirja 2007. Hoitotyön
kirjaaminen. Gummerus. Jyväskylä Saranto K., Ensio A., Tanttu K., Sonninen A-L.
2007. Hoitotietojen systemaattinen kirjaaminen. Wsoy. Oppimateriaalit Oy. Korte H,
Myllyrinne K. (2012). Ensiapu SPR. Wellprint, Espoo. www.duodecim.fi/kaypahoito
(elvytys, elvytys verkkokurssi)

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osa 1 Hoitotyön perusteet

Lähiopetukseen ja työpajoihin osallistuminen pakollinen, työpajat, tentti 26.10.2012.
Uusintatentit 17.01.2013, 21.02.2013 Arviointi arvosanalla K5-T1, hylätty. Osa 2
Suunnitelmallinen hoitotyö

Arvioitava kirjallinen tehtävä, palautus 25.2.2013 mennessä. Osa 3: Lääkehoito ja
lääkelaskenta

Lääkehoito lääkelaskenta tentti19.10.2012. Uusintatentit 29.11.2012, 17.01.2013.

Samassa tentissä on sekä teoriakoe että lääkelaskukoe. Arviointi hyväksytty, hylätty.
Lähiopetukseen ja työpajoihin osallistuminen pakollinen. .. Osa 4 Ensiapu ja
poikkeusolojen terveydenhuolto

Lähiopetukseen osallistuminen pakollinen. Arviointi hyväksytty, hylätty.
Muut toteutusjärjestelyt s.c ja i.m injektion antamista harjoitellaan joko hoitonukkeen tai opiskelijakollegaan

(huomioi vaatetus).

Opintojaksopalautekysely viikoilla ?

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
05.09.2012 12.45-16 4 Orientaatio

hoitotieteeseen
Outi Kukkola

06.09.2012 8.30-11.454 Turvallisuus Minna Tavi-Jussila
10.09.2012 8.30-11.454 Erittäminen Outi Kukkola
10.09.2012 12.45-16 4 Kudoseheys Minna Tavi-Jussila
11.09.2012 12.45-16 4 Työpaja

ryhmä 1 tp
O+M

Asentohoidot, vuodepesu ja käsihygienia

18.09.2012 12.45-16 Työpaja
ryhmä 2 tp
O+M

Asentohoidot, vuodepesu ja käsihygienia

19.09.2012 8.30-11.454 Lääkehoito Latvala Irma
21.09.2012 8.30-11.454 Siirrot ja

nostot
hoitotyössä

Anne Henriksson

21.09.2012 12.45-14.152 Siirrot ja
nostot

Anne Henriksson
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hoitotyössä
työpaja ryhmä
1

21.09.2012 14.30-16 2 Siirrot ja
nostot
hoitotyössä
työpaja ryhmä
2

Anne Henriksson

24.09.2012 8.30-14.156 Lääkehoito
ryhmä A

Latvala Irma

24.09.2012 14.30-16 2 Siirrot ja
nostot
hoitotyössä
työpaja ryhmä
3

Anne Henriksson

25.09.2012 12.45-16 4 Työpaja
ryhmä 3 tp
O+M

Asentohoidot, vuodepesu ja käsihygienia

26.09.2012 8.30-11.454 Ravitsemus Tavi-Jussila Minna
27.09.2012 8.30-14.156 Lääkehoito

ryhmä B
Latvala Irma

27.09.2012 14.30-16 2 Siirrot ja
nostot
hoitotyössä
työpaja ryhmä
4

Anne Henriksson

28.09.2012 8.30-11.454 Hengitys ja
verenkierto

Kukkola Outi

01.10.2012 8.30-11.454 Työpaja
ryhmä 1 tp
O+M

Erittäminen ja ravitsemus

01.10.2012 12.45-16 4 työpaja ryhmä
2 tp O+M

Erittäminen ja ravitsemus

02.10.2012 8.30-11.454 Työpaja
ryhmä 3 tp
O+M

Erittäminen ja ravitsemus

02.10.2012 12.45-16 4 Työpaja
ryhmä 3 tp
O+M

Hengitys ja verenkierto

03.10.2012 8.30-11.454 Lääkelaskut
ryhmä A

Elonen Tarja

03.10.2012 12.45-16 4 Lääkelaskut
ryhmä B

Elonen Tarja

04.10.2012 8.30-11.454 Lääkelaskut
ryhmä B

Elonen Tarja

04.10.2012 12.45-16 4 Lääkelaskut
ryhmä A

Elonen Tarja

08.10.2012 8.30-11.454 Lääkelaskut
ryhmä A

Elonen Tarja

08.10.2012 12.45-16 4 Lääkelaskut
ryhmä B

Elonen Tarja
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09.10.2012 12.45-16 4 Suuhygienia Suuhygienisti Mari Heinonen
11.10.2012 8.30-11.454 Työpaja

ryhmä 2 tp
O+M

Hengitys ja verenkierto

11.10.2012 12.45-16 4 Työpaja
ryhmä 1 tp
O+M

Hengitys ja verenkierto

15.10.2012 8.30-11.454 Lääkehoito
työpaja
Ryhmä 3 tp
O+M

Lääkelaskut, injektiot im. & s.c. Elonen
Tarja, Latvala Irma & Tavi-jussila Minna

15.10.2012 12.45-16 4 Lääkehoito
työpaja ryhmä
2 tp O+M

Lääkelaskut, injektiot im. & s.c. Elonen
Tarja, Latvala Irma & Tavi-jussila Minna

16.10.2012 12.45-16 4 Lääkehoito
työpaja ryhmä
1 tp O+M

Lääkelaskut, injektiot im. & s.c. Elonen
Tarja, Latvala Irma & Tavi-jussila Minna

19.10.2012 8.30-11.454 Tentti
lääkehoito ja
lääkelaskut

Irma Latvala ja Tarja Elonen

26.10.2012 8.30-11.454 Tentti
hoitotyön
perusteet

Kukkola Outi ja Tavi-Jussila Minna

21.11.2012 12.45-16 4 Lääkelaskut
kertaus

Tarja Ellonen

30.11.2012 8.30-11.454 Suunnitelmallinen
hoitotyö
orientaatio

Kukkonen Maija-Leena

03.12.2012 8.30-16 8 Työpaja
työskentelyä,
kertaus

Kukkola Outi ja Tavi-Jussila Minna

04.12.2012 8.30-16 8 Työpaja
työskentelyä,
kertaus

Kukkola Outi ja Tavi-Jussila Minna

19.02.2013 8.30-11.454 Suunnitelmallinen
hoitotyö

M-L Kukkonen

21.02.2013 8.30-11.454 Suunnitelmallinen
hoitotyö

M-L Kukkonen

26.02.2013 12.45-16 4 Suunnitelmallinen
hoitotyö
Ryhmä A

M-L Kukkonen

27.02.2013 8.30-12.454 Suunnitelmallinen
hoitotyö
Ryhmä B

M-L Kukkonen

04.03.2013 12.45-16 4 Suunnitelmallinen
hoitotyö
Ryhmä A

M-L Kukkonen

05.03.2013 12.45-16 4 Suunnitelmallinen
hoitotyö
Ryhmä B

M-L Kukkonen

06.03.2013 8.30-11.454 SuunnitelmallinenM-L Kukkonen
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hoitotyö
Ryhmä A

06.03.2013 12.45-16 4 Suunnitelmallinen
hoitotyö
Ryhmä B

M-L Kukkonen

08.03.2013 8.30-11.454 Tietoturva Katriina Karkimo
11.03.2013 8.30-11.454 Tietoturva Katriina Karkimo
11.04.2013 8.30-11.454 Suunnitelmallinen

hoitotyö
seminaari
Ryhmä B

M-L Kukkonen

11.04.2013 12.45-16 4 Suunnitelmallinen
hoitotyö
seminaari
Ryhmä A

M-L Kukkonen

23.04.2013 8.30-11.454 Ensiapu
Ryhmä A

Outi Kukkola

26.04.2013 8.30-11.454 Ensiapu
Ryhmä B

Outi Kukkola

29.04.2013 8.30-11.454 Ensiapu
Ryhmä A

Outi Kukkola

29.04.2013 12.45-16 4 Ensiapu
Ryhmä B

Outi Kukkola

03.05.2013 8.30-11.454 Ensiapu
Ryhmä A

Outi Kukkola

06.05.2013 8.30-11.454 Ensiapu
Ryhmä B

Outi Kukkola

20.05.2013 8.30-11.454 Ensiapu
Ryhmä A

Outi Kukkola

21.05.2013 8.30-11.454 Ensiapu
Ryhmä B

Outi Kukkola

20.05.2013 13-15 2 Opintokäynti
palolaitos
ryhmä A

Outi Kukkola

22.05.2013 9-11 2 Opintokäynti
palolaitos
ryhmä B

Outi Kukkola
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