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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis
Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetelmét (P0043), 10.0
Toteutus SHP1311: 1/2013-2014 , SHP1311: 2/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)
Tyyppi HOITOTYON AUTTAMISMENETELMAT (P004)
Ryhmat Ensisijainen: SHP13SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat SiljaHormia, Katriina Karkimo, Pia Lahtinen
Osallistujamaar at Minimi: 16 Maksimi: 35
[Imoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Paasaantdinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla
Opettajat Tiirikainen Pirjo (Vastuuopettga), Elonen Tarja (Muu opettaja), Kukkola Outi (Muu
opettagja), Kukkonen Maija-L eena (Muu opettgja), Latvala lrma (Muu opettaja)
Kampus Laurea Porvoo
Paasadantdinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa Kieli: suomi Virtuaalisuus: 1 op T& k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistaan 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 20.12.2014
Tenttipaivat Varsinainen: Hoitotyon perusteet 25.10., Ladkelaskenta 12.11., L a&kehoito

15.11. Uusinnat: 28.11.2013, 23.01.2014, 27.02.2014, 27.03.2014, 22.05.2014

Opintojakson suoritettuaan Opiskelija 0saa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakas ahtoisesti hoitotyota
opiskelija osaa
Opiskelija osaa hoitotyon kirjaamisen.

Opiskelija osaa antaa ensiapua ja tuntee poikkeusol ojen terveydenhuollon jarjestelman.

Edeltavat opinnot

Keskeinen sisdltd 1 Hoitotyon perusteet 3,5 op

Outi Kukkolaja SiljaHormia

2 Suunnitelmallinen hoitoty6 2 op
Pia Lahtinen, Katriina Karkimo

Toteutus padosin kevadlla 2014.

3 Ladkehoito jalaékelaskenta 3 op

IrmaLatvalajaTarja Elonen

L a8kehoidon keskeinen sisalto:

- |a8kehoitoa ohjaavat séadokset

- |é8kemuodot jalé8kkeiden antoreitit
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- |a8keaineiden vaiheet €limistossa

- |é8kehoito hoitotytssa

Parenteraalinen |adkehoito: s.c. jai.m injektioiden pistdminen harjoitellaan tyOpaj oissa.

4 Ensiapu ja poikkeusol ojen terveydenhuolto 1,5 op
Outi Kukkola

Toteutus kevadlla 2014.

Oppimateriaali

Rautava-Nurmi, Westergard, Henttonen, Ojala, Vuorinen: Hoitotyon taidot ja toiminnot.
Sanoma Pro Oy 1. painos 2012. (Ansalivanainen & Pirjo Syvéaoja, 2008. Hoidaja
kirjaa. Otavan kirjapaino Oy, Keuruu 2008.)

Eriksson K, Isola A, Kyngés H, Leino-Kilpi H, Lindstrém U, Paavilainen E, Pietila
A-M, Salantera S, Vehviléinen-Julkunen K, Astedt-Kurki P, 2007. Hoitotiede. WSOY,
Helsinki.

Sargjarvi A, MattilaL-R, Rekola L., 2011. Nayttéon perustuva toiminta. Avain
hoitoty©n kehittymiseen. WSOY pro Oy Helsinki.

SirpaErnvall, Antero Pulli, Anne-Marie Salonen, Marja-Leena Nurminen, Hanna-Sisko
Kaukkila, 2009. L é8kelaskenta. WSOY .

L 88kehoito hoitotytssa .WSOY Oppimateriaalit Oy, 1-2 painos.

LiisaHallila (toim.), 2005. N&yttdon perustuva hoitotydn kirjaaminen. Tammi. Helsinki

Hoitotyon vuosikirja 2007. Hoitotydn kirjaaminen. Gummerus. Jyvéaskyla

Saranto K., Ensio A., Tanttu K., Sonninen A-L., 2007. Hoitotietojen systemaattinen
kirjaaminen. Wsoy. Oppimateriaalit Oy.
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Korte H, Myllyrinne K., 2012. Ensiapu SPR. Wellprint, Espoo.

www.duodecim.fi/kaypahoito (elvytys, elvytys verkkokurssi)

Ohjausjaviestinta

Optiman ty6tilatoimii ohjauksen ja viestinnan valineena.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmat

1 Hoitotyon perusteet

L 8hiopetukseen ja ty6pajoihin osallistuminen pakollinen. Tentti 25.10.2013. Tentti
mahdollista uusia 23.1.2014 ja 27.3.2014.

Arviointi arvosanalla K5-T1, hylétty.

2 Suunnitelmallinen hoitotyd
Arvioitavakirjallinen tehtava.

Arviointi hyvaksytty / hylétty, tdydennettava.

3 L&akehoito ja |&8kelaskenta

L&akehoidon kirjallinen tentti 15.11.2013 klo 8.30-10.45. Tentin voi uusiayleisesa
tentissé 27.3.2014 ja 22.5.2014 Tentti arvioidaan K5-T/hylétty. Tenttimateriaali:

L &8k ehoito hoitotydssd .WSOY Oppimateriaalit Oy, 1-2 painos. Tenttiin ei tule
luvusta Parenteraalinen 188kehoito nesteen siirtoon jaiv-1a8kehoitoon liittyvid osia (sivut
122-125), 188kkeen lisédminen infuusioon (s.128-129), 188kkeen anto laskimoon,
|88kkeen anto epiduraalitilaan, |a8kkeen anto selkdydinkanavaanl 88kkeen anto nivelen
sisadn, (s. 136-149)

L&&kelaskenta tentti 12.11.2013. Tentti mahdollista uusia 28.11.2013 ja 27.2.2014.

Arviointi hyvaksytty / hylétty.

4 Ensiapu ja poikkeusol ojen terveydenhuolto

L &hiopetukseen osallistuminen pakollinen. Arviointi hyvaksytty / hylétty.

Muut toteutusjarjestelyt

Osa 2 L&akehoito toteutuu osittain verkko-opintoina.

Oppimistapahtumat

[ Pvm [ Klo

[H

[ Aihe

| Sisalto [ Tila | Opettajat
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05.09.2013 8.30-11.4~4 Osal Orientoituminen hoitotieteeseen Outi Kukkola
09.09.2013 12.45-14 4 Osal Turvallisuus
SiljaHormia
10.09.2013 12.45-14 4 Osal Kudoseheys
SiljaHormia
12.09.2013 12.45-14 4 Osal Erittdminen Outi Kukkola
16.09.2013 8.30-11.4%4 Osal Hengitys javerenkierto Outi Kukkola
17.09.2013 8.30-11.4~4 Osal, Ryhma 1
TyoOpajal
Asentohoidot, vuoteen kasittely ja
sijaaminen, vuodepesu ja kasihygienia.
Outi Kukkolaja SiljaHormia
17.09.2013 12.45-14 4 Osal, Ryhma 2
TyoOpajal
Asentohoidot, vuoteen kasittely ja
sijaaminen, vuodepesu ja kasihygienia.
Outi Kukkolaja SiljaHormia
19.09.2013 12.45-14 4 Osal, Ryhma3
TyoOpajal
Asentohoidot, vuoteen késittely ja
sijaaminen, vuodepesu ja késihygienia.
Outi Kukkolaja SiljaHormia
23.09.2013 12.45-14 4 Osal Ravitsemus
SiljaHormia
24.09.2013 8.30-11.4%4 Osa3 L &8kehoito IrmaLatvala
30.09.2013 8.30-11.4~4 Osal, Ryhma 1
TyoOpaja 2
Erittdminen javaingjan laitto
Outi Kukkolaja SiljaHormia
30.09.2013 12.45-14 4 Osal, Ryhma 2
TyOpaja2
Erittdminen javaingjan laitto
Outi Kukkolaja SiljaHormia
02.10.2013 8.30-11.4~4 Osa3 Ryhma A TarjaElonen
L &8kelaskenta
03.10.2013 8.30-11.4~4 Osal, Ryhma 3
TyOpaja2
Erittdminen javaingjan laitto
Outi Kukkolaja SiljaHormia
03.10.2013 12.45-14 4 Osa3 Ryhma B TarjaElonen
L 88kelaskenta
07.10.2013 8.30-11.4~4 Osal, Ryhma 1
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Tybpaja3
Hengitys javerenkierto.
Outi Kukkolaja SiljaHormia
07.10.2013 12.45-1¢ 4 Osal, Ryhma 2
Tyopaja3
Hengitys javerenkierto
Outi Kukkolaja SiljaHormia
08.10.2013 12.45-14 4 Osal, Ryhma 3
Tyopgja3
Hengitys javerenkierto.
Outi Kukkolaja SiljaHormia
09.10.2013 12.45-14 4 Osa3 Ryhma A TarjaElonen
L &8kelaskenta
10.10.2013 8.30-11.4~4 Osa3 RyhmaB TarjaElonen
L &&kelaskenta
11.10.2013 12.45-14 4 Osal Suun hoito
Suuhygienisti Irene Varkki
16.10.2013 12.45-1¢ 4 Osa3 RyhmaA TarjaElonen
L 88kelaskenta
18.10.2013 12.45-14 4 Osa3 Ryhma B TarjaElonen
L 88kelaskenta
22.10.2013 8.30-11.4%4 Osa 3, TyOpaja: Ladkekaappi, 188kkeiden jako, TarjaElonen,
TyOpaja |88kehoidon ohjaus, ladkelaskut ryhma 1 IrmaLatvala
TarjaElonen, Irma Latvala
24.10.2013 8.30-11.4%4 Osa 3, TyOpaa: Ladkekaappi, 18akkeiden jako, TarjaElonen,
TyOpaja |88kehoidon ohjaus, lédkelaskut ryhma 2 IrmaLatvala
TarjaElonen, Irma Latvala
24.10.2013 12.45-1¢ 4 Osa3, Ryhma3 Tarja Elonen,
TyOpaja IrmaLatvala
25.10.2013 8.30-11.4~4 Osal TENTTI Outi Kukkola
Hoitotyon
perusteet
04.11.2013 12.45-14 4 Osa3, Ryhma 1
TyOpga
Parenteraalinen 188kehoito: s.c. jai.m
injektioiden pisté&minen
IrmaLatvala, SiljaHormia
06.11.2013 8.30-11.4~4 Osa3, Ryhma 2
TyOpaja
Parenteraalinen |adkehoito: s.c. jai.m
injektioiden pistéminen
IrmaLatvala, SiljaHormia
06.11.2013 12.45-14 4 Osa 3, Ryhma 3
TyOpaja

Parenteraalinen |akehoito: s.c. jai.m
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injektioiden pistaminen
Irma Latvala, SiljaHormia
12.11.2013 10.15-1114% Osa3 TENTTI TarjaElonen
L&&kelaskenta
15.11.2013 8.30-10.453 Osa3 TENTTI IrmaLatvala
L 88kehoito
05.12.2013 10-13.30 2 TyOpaja Ty6pajat
klo 10-11.30
klo 12-13.30
SiljaHormiaja Outi Kukkola
10.12.2013 8.30-11.4%4 Osa?2 Suunnitelmallinen hoitoty6 Maija-Leena
Kukkonen
25.02.2014 8.30-11.4~4 Osa?2 Pia Lahtinen
03.03.2014 8.30-11.4~4 Osa?2 Ryhma A
Pia Lahtinen
03.03.2014 12.45-14 4 Osa?2 Ryhma B
Pia Lahtinen
10.03.2014 8.30-11.4~4 Osa2 RyhmaB
Pia Lahtinen
10.03.2014 12.45-14 4 Osa?2 Ryhma A
Pia Lahtinen
14.03.2014 8.30-11.4~4 Osa?2 Katriina Karkimo
Tietoturva
21.03.2014 8.30-11.4%4 Osa?2 Katriina Karkimo
Tietoturva
03.04.2014 8.30-11.4~4 Osa2 Ryhma B, Seminaari
Pia Lahtinen
03.04.2014 12.45-14 4 Osa?2 Ryhma A, Seminaari
Pia Lahtinen
23.04.2014 12.45-14 4 Osa5Ensiapu | RyhmaA Outi Kukkola
24.04.2014 12.45-14 4 Osa5Ensiapu | RyhmaB Outi Kukkola
28.04.2014 8.30-11.4%4 Osa5Ensiapu | RyhmaA Outi Kukkola
29.04.2014 8.30-11.4%4 Osa5Ensiapu | RyhmaB Outi Kukkola
05.05.2014 12.45-14 4 Osa5Ensiapu | RyhmaB Outi Kukkola
08.05.2014 12.45-14 4 Osa5Ensiapu | RyhmaA Outi Kukkola
12.05.2014 8.30-11.4%4 Osa5Ensiapu | RyhmaB Outi Kukkola
13.05.2014 12.45-14 4 Osa5Ensiapu | RyhmaA Outi Kukkola
20.05.2014 9-11 3 Ensiapu RyhmaB Outi Kukkola
Opintokaynti 1t&Uudenmaan
pelastuslaitos http://www.iupela.fi/
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22.05.2014

o-11

Ensiapu

RyhmaA

Opintokaynti It&Uudenmaan
pelastuslaitos http://www.iupelafi/

Outi Kukkola

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy




