
Opintojakso Hoitotyön perusauttamismenetelmät (P0043), 10.0
Toteutus SHP1411A: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi HOITOTYÖN AUTTAMISMENETELMÄT (P004)
Ryhmät Ensisijainen: SHP14KA Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 19.05.2014 08:00 - 02.06.2014
Pääsääntöinen toteutusajankohta Ilta-aikaan ja/tai viikonloppuisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Latvala Irma (Vastuuopettaja), Kukkola Outi (Muu opettaja), Kukkonen Maija-Leena
(Muu opettaja), Rinne Salla (Muu opettaja)

Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio:

0 op
Toteutusluokka
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2015
Tenttipäivät Uusinnat: 22.01.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslähtöisesti hoitotyötä

Opiskelija osaa hoitotyön kirjaamisen.

Opiskelija osaa antaa ensiapua ja tuntee poikkeusolojen terveydenhuollon järjestelmän.
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Osa 1 Hoitotyön perusteet 3,5 opKukkola Outi ja Salla RinneOsa 2.

Suunnitelmallinen hoitotyö 2 op

Maija-Leena Kukkonen- suunnitelmallisen hoitotyön merkitys ja lähtökohdat- hoitotyön
kirjaamisen keskeinen lainsäädäntö- rationaalinen päätöksenteko osana suunnitelmallista
hoitotyötä- rakenteinen kirjaaminenOsa 3. Lääkehoito 2opIrma Latvala- Lääkehoitoa
ohjaavat säädökset,- lääkemuodot ja lääkkeiden antoreitit,- lääkeaineiden vaiheet
elimistössäLääkehoidon toteuttaminen hoitotyössäOsa 4 Lääkelaskenta 1 op

Irma LatvalaOsa 5 Ensiapu ja poikkeusolojen terveydenhuolto 1,5 opKukkola Outi
Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osa 1: Hoitotyön perusteet.Arviointi K5-T1, hylätty. Tentti 03.11.2014 klo
16.30-19.45Tentin voi uusia yleisessä tentissä 22.1.2015 tai 12.3.2015Osa 2:
Suunnitelmallinen hoitotyöOppimistehtävä. Arviointi K5-T1, hylätty.Osa 3:
LääkehoitoArviointi K5- T1, hylätty.Kotitentti. tenttikysymykset a palautus
optimassa.Osa 4: Lääkelaskenta. Arviointi hyväkstýtty, hylätty. Hyväksytty suoritus
edellyttää, että kaikki laskut on laskettu oikein.Tentti 21.10.2014 klo 16.30-18.00.
Tentin voi uusia yleisessä tentissä 4.12.2014 ja 22.1.2015.Osa 5: Ensiapu ja
poikkeusolojen hoitotyö.Lähiopetustunneilla läsnäolovelvoite.Oppimistehtävät,
arviointi hyväksytty/hylätty.

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
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09.09.2014 16.30-19.454 Hoitotyön
perusteet

Osa 1: Orientaatio opintojaksolle sekä
hoitotieteeseen . Outi Kukkola.
Läsnäolovelvoite kaikilla , jotka aikovat
suorittaa opintojakson P0043 osa 1 (myös
opiskelijat, joilla aikaisempi 2. asteen
hoitotyön tutkinto, lähihoitaja)

15.09.2014 16.30-19.454 Hoitotyön
perusteet

Osa 1: Turvallisuus hoitotyössä (mm.
aseptiikka, käsihygienia). Salla
RinneLäsnäolovelvoite opiskelijoilla,
joilla ei ole lähihoitajan tutkintoa.

16.09.2014 16.30-19.454 Lääkehoito,
lääkelaskut

Osa 3 ja 4: Orientaaatio opintojakson osiin
3 ja 4. Irma LatvalaLäsnaäolovelvoite
myös opiskelijoilla, joilla on lähihoitajan
tutkinto.

22.09.2014 8.30-11.454 Hoitotyön
perusteet

Osa 1: Erittäminen . Outi
KukkolaLäsnäolovelvoite opiskelijoilla,
joilla ei ole lähihoitajan tutkintoa.

22.09.2014 12.45-16.004 Hoitotyön
perusteet

Osa 1. Kudoseheys (mm. painehaavat
ym.) Opettaja Salla
Rinne.Läsnaolovelvoite opiskelijoilla,
joilla ei ole lähihoitajan tutkintoa.

23.09.2014 8.30-11.454 Hoitotyön
perusteet

Osa 1: Hengitys ja verenkierto (teoria)
Outi KukkolaLäsnäolovelvoite
opiskelijoilla joilla ei ole lähihoitajan
tutkintoa

24.09.2014 8.30-11.454 Hoitotyön
perusteet

Työpaja 1:Ryhmä 1: Lääkehoito,
lääkelaskut. Irma LatvalaRyhmä 2:
Vuoteen käsittely ja sijaaminen, puhtaus,
aseptikkaa, käsienpesu. Opettaja Salla
Rinne.Ryhmä 3: Hengityksen apuvälineet
ja tarkkailu, verenpaineen mittaus. Outi
KukkolaLäsnäolovelvoite opiskelijoilla,
joilla ei ole lähihoitajan tutkintoa.

25.09.2014 8.30-11.454 Hoitotyön
perusteet

Työpaja 2:Ryhmä1: Hengityksen
apuvälineet ja tarkkailu, verenpaineen
mittaus. Outi kukkola.Ryhmä 2:
Lääkehoito, lääkelaskut. Irma
Latvala.Ryhmä 3: Vuoteen käsittely ja
sijaaminen, puhtaus, aseptiikka, käsien
pesu. Opettaja Salla
Rinne..Läsnäolovelvoite opiskelijoilla,
joilla ei ole lähihoitajan tutkintoa.

25.09.2014 12.45-16.004 Suunnitelmallinen
hoitotyö

Osa 2: Orientaatio opintojakson osaan,
verkkotehtäviin sekä arvioitavaan
oppimistehtävään. Maija - Leena
Kukkonen.Läsnäolovelvoite. Myös
opiskelijat, joilla lähihoitajan tutkinto.

26.09.2014 8.30-11.454 Ensiapu ja
poikkeusolojen
terveydenhuolto

Osa 5: Orientaatio opintojakson osaan,
Toiminta onnettomuustilanteessa,
Tajuttoman ea. Outi Kukkola

Läsnäolovelvoite.
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29.09.2014 16.30-19.454 Hoitotyön
perusteet

Osa 1: Ravitsemus . Salla Rinne

30.09.2014 16.30-19.454 Ensiapu ja
poikkeusolojen
terveydenhuolto

Osa 5: PPE+D teoria, Verenvuodot ja
haavat ea, Shokkipotilaan ea. Outi
Kukkola. Läsnäolovelvoite

06.10.2014 16.30-19.454 Hoitotyön
perusteet

Osa 1: Kuolevan potilaan hoito ja vainajan
laitto. Opettaja Salla Rinne.

20.10.2014 16.30-18.002 Ensiapu ja
poikkeusolojen
terveydenhuolto

Ryhmä 1: Osa 5: PPE + D harjoitukset,
sidontaharjoitukset , Outi Kukkola.
Läsnäolovelvoite .Ryhmä 2: Osa 4:
Lääkelaskujen kertaus Irma Latvala. Ei
läsnäolovelvoitetta

20.10.2014 18.15-19.452 Ensiapu ja
poikkeusolojen
terveydenhuolto

Ryhmä 2: Osa 5: PPE + D harjoitukset,
sidontaharjoitukset , Outi Kukkola.
LäsnäolovelvoiteRyhmä 1: Osa 4:
Lääkelaskujen kertaus Irma Latvala. Ei
läsnäolovelvoitetta.

21.10.2014 16.30-18.002 Lääkelaskut Osa 4. TENTTI.
03.11.2014 16.30-19.454 Hoitotyön

perusteet
Osa 1: TENTTI.Myös opiskelijat, joilla on
lähihoitajan tutkinto.Salla Rinne.

08.11.2014 9.00-14.006 Hoitotyön
perusteet

Osa1 : Siirrot ja Ergonomia.
Fysioterapeutti Sari LinnaOsa 3:
sc-injektio ja im injektio. Irma Latvala,
Riikka Sorri.Opetus toteutetaan
työpajoissa( ergonomia ja siirrot työpaja
,sc- injektiotyöpaja ja im.-
injektiotyöpaja)Opiskelijat joilla on
lähihoitajan tutkinto eivät tarvitse
osallistua sc-
injektiotyöpajaan.Opiskelijat, joilla on
työnanatajan kirjoittama im-injektion
antolupa eivät tarvitse osallistua
im-injektion työpajaan. Kopio im-luvasta
toimitettava 3.11 mennessä Irma
Latvalalle.

12.01.2015 16.30-19.454 Suunnitelmallinen
hoitotyö

Seminaari R. 1. Maija-Leena Kukkonen

13.01.2015 16.30-19.454 Suunnitelmallinen
hoitotyö

Seminaari R. 2 Maija -Leena Kukkonen
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