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TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Hoitoty6n perusauttamismenetelmét (P0043), 10.0
Toteutus SHP1411A: 1/2014-2015 (25.08.2014 - 23.12.2014)
Tyyppi HOITOTYON AUTTAMISMENETELMAT (P004)
Ryhmat Ensisijainen: SHP14KA Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat

Osallistujamaér &t

Minimi: Maksimi: 40

IImoittautumisaika

19.05.2014 08:00 - 02.06.2014

Paasidantdinen toteutusajankohta

Ilta-aikaan jaltal viikonloppuisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Latvalalrma (Vastuuopettaa), Kukkola Outi (Muu opettaja), Kukkonen Maija-Leena
(Muu opettgja), Rinne Salla (Muu opettaja)

Kampus Laurea Porvoo

Paasaantoinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Verkko/virtuaali Kieli: suomi Virtuaalisuus: 2 op T& k-integraatio:
Oop

Toteutusluokka

Painoalat Hoitotyon asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2015
Tenttipaivat Uusinnat: 22.01.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakas 8ht6i sesti hoitoty6ta
Opiskelija osaa hoitotyon kirjaamisen.

Opiskelija osaa antaa ensiapua ja tuntee poikkeusol ojen terveydenhuollon j&rjestelman.

Edeltavat opinnot

Keskeinen sisalto

Osa 1 Hoitotyon perusteet 3,5 opKukkola Outi ja Salla RinneOsa 2.
Suunnitelmallinen hoitoty6 2 op

Maija-L eena Kukkonen- suunnitelmallisen hoitotyon merkitys ja lahtékohdat- hoitotyon
kirjaamisen keskeinen lainsdadanto- rationaalinen padtdksenteko osana suunnitelmallista
hoitoty6té- rakenteinen kirjaaminenOsa 3. L éékehoito 2oplrma Latvala- Léékehoitoa
ohjaavat séadokset,- 188kemuodot ja l&ékkeiden antoreitit,- 188keaineiden vaiheet
elimistossal aékehoidon toteuttaminen hoitotydssdOsa 4 L &akelaskenta 1 op

Irma LatvalaOsa 5 Ensiapu ja poikkeusolojen terveydenhuolto 1,5 opKukkola Outi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

Osa 1. Hoitoty6n perusteet.Arviointi K5-T1, hylatty. Tentti 03.11.2014 klo
16.30-19.45Tentin voi uusia yleisessa tentissd 22.1.2015 tai 12.3.20150sa 2:
Suunnitelmallinen hoitotydOppimistehtéava. Arviointi K5-T1, hylétty.Osa 3:

L &8k ehoitoArviointi K5- T1, hylétty.Kotitentti. tenttikysymykset a palautus
optimassa.Osa 4: L ddkelaskenta. Arviointi hyvakstytty, hylétty. Hyvéksytty suoritus
edellyttad, ettd kaikki laskut on laskettu oikein. Tentti 21.10.2014 klo 16.30-18.00.
Tentin voi uusiayleisessa tentissd 4.12.2014 ja 22.1.2015.0sa 5: Ensiapu ja
poikkeusolojen hoitotyd.L dhiopetustunneilla l&sndol ovel voite.Oppimistehtavat,
arviointi hyvéksytty/hylatty.

Oppimistapahtumat
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09.09.2014

16.30-19

Hoitotyon
perusteet

Osa 1: Orientaatio opintojaksolle seka
hoitotieteeseen . Outi Kukkola.

L asndolovelvoite kaikilla, jotka aikovat
suorittaa opintojakson P0043 osa 1 (myds
opiskelijat, joillaaikaisempi 2. asteen
hoitotyon tutkinto, 1&hihoitaja)

15.09.2014

16.30-19

Hoitotyon
perusteet

Osa 1: Turvallisuus hoitotydssa (mm.
aseptiikka, kasihygienia). Salla
RinneL ésnéolovelvoite opiskdijoilla,
joillaei ole lghihoitajan tutkintoa.

16.09.2014

16.30-19

Laakehoito,
| a8kel askut

Osa 3 ja4: Orientaaatio opintojakson osiin
3ja4. IrmalLatvalal d&snadolovelvoite
myds opiskelijoilla, joillaon [&hihoitajan
tutkinto.

22.09.2014

8.30-11.4%4

Hoitotyon
perusteet

Osa 1: Erittdminen . Outi
Kukkolal asndolovelvoite opiskelijoilla,
joillaei ole lghihoitajan tutkintoa.

22.09.2014

12.45-16

Hoitotyon
perusteet

Osa 1. Kudoseheys (mm. painehaavat
ym.) Opettgja Salla

Rinne.L &snaol ovelvoite opiskelijailla,
joillael oleldhihoitajan tutkintoa.

23.09.2014

8.30-11.4

|54

Hoitotyon
perusteet

Osa 1: Hengitysja verenkierto (teoria)
Outi Kukkolal asnéolovelvoite
opiskelijoillajoillaei oleldhihoitajan
tutkintoa

24.09.2014

8.30-11.4

|54

Hoitotyon
perusteet

TyOpaja 1:Ryhma 1: Laakehoito,
|&8kelaskut. Irma LatvalaRyhma 2:

V uoteen késittely ja sijaaminen, puhtaus,
aseptikkaa, késienpesu. Opettgja Salla
Rinne.Ryhma 3: Hengityksen apuvalineet
jatarkkailu, verenpaineen mittaus. Outi
Kukkolal asndolovelvoite opiskelijoilla,
joillaei ole lghihoitajan tutkintoa.

25.09.2014

8.30-11.4

|54

Hoitotyon
perusteet

Tyopaja 2:Ryhmal: Hengityksen
apuvdlineet jatarkkailu, verenpaineen
mittaus. Outi kukkola.Ryhma 2:
L&&kehoito, ladkelaskut. Irma
Latvala.Ryhma 3: Vuoteen kasittely ja
sijaaminen, puhtaus, aseptiikka, kasien
pesu. Opettgja Salla
Rinne..Lasndolovelvoite opiskelijoilla,
joillael oleldhihoitajan tutkintoa.

25.09.2014

12.45-16

Suunnitelmallin
hoitotyd

brOsa 2: Orientaatio opintojakson osaan,
verkkotehtdviin seka arvioitavaan
oppimistehtéavaan. Maija- Leena
Kukkonen.L &snéolovelvoite. Myds
opiskelijat, joillalahihoitajan tutkinto.

26.09.2014

8.30-11.4

|54

Ensiapu ja
poikkeusol ojen
terveydenhuoltd

Osa 5: Orientaatio opintojakson osaan,
Toiminta onnettomuustilanteessa,
Tajuttoman ea. Outi Kukkola

Lasndolovelvoite.
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29.09.2014 16.30-1945% Hoitotyon Osa 1: Ravitsemus. SallaRinne
perusteet
30.09.2014 16.30-1945 Ensiapu ja Osa 5: PPE+D teoria, Verenvuodot ja
poikkeusolojen | haavat ea, Shokkipotilaan ea. Outi
terveydenhuoltqd Kukkola. Lésnéolovelvoite
06.10.2014 16.30-1945 Hoitotyon Osa 1: Kuolevan potilaan hoito javaingan
perusteet laitto. Opettaja Salla Rinne.
20.10.2014 16.30-180P Ensiapu ja Ryhma 1: Osa5: PPE + D harjoitukset,
poikkeusolojen| sidontaharjoitukset , Outi Kukkola.
terveydenhuoltq La&sndolovelvoite .Ryhma 2: Osa 4.
L 88kelaskujen kertaus Irma Latvala. Ei
l&snéolovelvoitetta
20.10.2014 18.15-1948 Ensiapu ja Ryhma 2; Osa 5: PPE + D harjoitukset,
poikkeusolojen | sidontaharjoitukset , Outi Kukkola.
terveydenhuoltd L&sn&olovelvoiteRyhmé 1: Osa4:
L &8kelaskujen kertaus Irma Latvala. Ei
|&snéolovelvoitetta.
21.10.2014 16.30-180P L &8kelaskut Osa4. TENTTI.
03.11.2014 16.30-1945 Hoitotyon Osal: TENTTI.My6s opiskelijat, joillaon
perusteet |ahihoitajan tutkinto.Salla Rinne.
08.11.2014 9.00-14.006 Hoitotyon Osal : Siirrot ja Ergonomia.
perusteet Fysioterapeutti Sari LinnaOsa 3:
sc-injektio jaim injektio. Irma Latvala,
Riikka Sorri.Opetus toteutetaan
tyOpajoissa( ergonomiajasiirrot tydpaja
,SC- injektiotyOpajajaim.-
injektiotydpaja)Opiskelijat joillaon
|&hihoitajan tutkinto eivét tarvitse
osallistua sc-
i njektiotydpajaan.Opiskelijat, joillaon
tyGnanatajan kirjoittama im-injektion
antolupa eivét tarvitse osallistua
im-injektion tyépajaan. Kopio im-luvasta
toimitettava 3.11 mennessd Irma
Latvaalle.
12.01.2015 16.30-1945% SuunnitelmallinerSeminaari R. 1. Maija-L eena Kukkonen
hoitoty®
13.01.2015 16.30-1945% SuunnitelmallinprBeminaari R. 2 Maija -L eena Kukkonen
hoitotyd
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