
Opintojakso Asiakkaan kohtaaminen muutosvaiheissa (P0045), 10.0
Toteutus SHP1311: 1/2013-2014 (26.08.2013 - 20.12.2013)
Tyyppi HOITOTYÖN AUTTAMISMENETELMÄT (P004)
Ryhmät Ensisijainen: SHP12SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Erja Annola, Lilja Palo, Ann-Marie Suvisaari, Irma Latvala, Jaana Kotiranta, Outi

Kukkola
Osallistujamäärät Minimi: 16 Maksimi: 30
Ilmoittautumisaika 20.05.2013 08:00 - 02.06.2013
Pääsääntöinen toteutusajankohta
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Kukkola Outi (Vastuuopettaja), Annola Erja (Muu opettaja), Kotiranta Jaana (Muu
opettaja), Latvala Irma (Muu opettaja), Palo Lilja (Muu opettaja), Suvisaari Ann-Marie
(Muu opettaja), Tiirikainen Pirjo (Muu opettaja)

Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 2 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 20.01.2014 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 20.12.2014
Tenttipäivät Varsinainen: Naisen terveyden edistäminen osa 1. 3.12.2013 Uusinnat: 23.01.2014,

27.02.2014

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa suunnitella, toteuttaa ja arvioida asiakaslähtöistä perhehoitotyötä sekä
mielenterveys-, kriisi- ja päihdetyötä.

Opiskelija osaa auttaa ja tukea potilasta ja hänen omaisiaan kuoleman kohtaamisessa.
Edeltävät opinnot
Keskeinen sisältö Opintojakson toteutuksen osat: 1. Naisen terveyden edistäminen 2,5 op. Erja Annola ja

Lilja Palo, psyk.esh, psykoterapeutti Jaana Kotiranta.

Orientaatio, luennot, seminaarit ja tentti. Läsnäolovelvoite. 2. Lapsen ja nuoren kasvu ja
kehitys 2 op. Ann-Marie Suvisaari.

Orientaatio, oppimispäiväkirja, ryhmätyöt. Läsnäolovelvoite. 3. Ikääntyneen hoitotyö
1,5 op. Irma Latvala.

Orientaatio, verkkokurssin orientaatio, suullinen tentti, läsnäolovelvoite. 4.
Mielenterveys-, kriisi- ja päihdetyö 2 op. Psy.esh, perheterapeutti Jaana Kotiranta.

Lähiopetus, läsnäolovelvoite. 5. Syöpää sairastavan hoitotyö 1 op. Outi Kukkola

Lähiopetus, kotitentti, läsnäolovelvoite. 6. Kuolevan potilaan hoitotyö 1 op. Teologi
Mayvor Rancken, sh Miia Salonen, Pirjo Tiirikainen (luentopäiväkirja)

Lähiopetus, luentopäiväkirja, läsnäolovelvoite.
Oppimateriaali Osa 4. Kuhanen, Oittinen, Kanerva, Seuri, Schbert: Mielenterveys - Hoitotyö. 2012.

Käypähoitosuositukset (www.duodecim.fi/kh) Osa 5. Ahonen, Blek-Vehkaluoto, Ekola,

1 / 4
TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

SoleOPS 3.5.5 Opetustarjonta © 2005-2016 Solenovo Oy



Partamies, Sulosaari, Uski-Tallqvist: Kliininen hoitotyö. Sanoma Pro Oy 2012 1-2
painos. Iivanainen, Jauhiainen, Syväoja: Sairauksien hoitaminen terveyttä edistäen.
Hygieia, Tammi 2010. Kaulio, Rosenberg: Nainen ja rintasyöpä. Otavan kirjapaino Oy,
Keuruu 2008. Käypähoitosuositukset (www.duodecim.fi/kh): Rintasyövän hoito ja
seuranta, Rintasyövän diagnostiikka ja seuranta, molemmat on poistettu 2013 ja korvattu
Rintasyövän hoitosuosituksella, Keuhkosyöpä, Tupakkariippuvuus ja tupakasta
vieroitus. Linkki Porvoo Campus kirjastoon: http://haltia.amkit.fi P0045
opintokokonaisuuteen sisältyy viestinnän lehtori Monika Csehin pitämä luento
tietokantojen käytön syventämisestä.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Osa 3 Ikääntyneen hoitotyö 1,5 op.

Arviointi hyväksytty/hylätty. Hyväksytty suoritus edellyttää, että kaikki oppimistehtävät
on palautettu, ne täyttävät annetut kriteerit ja ne on arvioitu hyväksytysti sekä suullisen
ryhmätentin suorittamista. Osa 5. Kotitentti K 5 - T 1, hylätty.

Osa 6. Luentopäiväkirjan palautus optimaan viimeistään 15.11.2013. Arviointi
hyväksytty, hylätty (täydennettävä).

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
18.10.2013 8.30 -

11.45
4 Kuolevan

potilaan
hoitotyö, osa
6.

P0045 Kuolevan potilaan hoitotyö, luento.
Pastori Mayvor Rancken. Läsnäolo
välttämätön. Luentojen perusteella
tehdään oppimispäiväkirja.

17.10.2013 8.30 -
16.00

4 Tiedonhankinta P0045 Tiedonhankinta. Viestinnän lehtori
Monica Cseh. Läsnäolo välttämämätön.
Luennot auttavat tiedonhankinnassa mm.
P0045 opintokokonaisuudessa. A-ryhmä
klo: 8.30 - 11.45 B-ryhmä klo: 12.45 -
16.00

2421

21.10.2013 12.45 -
16.00

4 Mielenterveys-
kriisi ja
päihdetyö, osa
4.

P0045 Mielenterveys-, kriisi- ja päihdetyö,
osa 4., luento. Luennoitsija Jaana
Kotiranta. Läsnäolo välttämätön.

23.10.2013 8.30 -
11.45

4 P0045 Naisen
terveyden
edistäminen,
osa 1.

P0045 Naisen terveyden edistäminen.
Orientaatio opintojaksolle.
Seminaaritehtävien jakaminen. Lilja Palo
ja Erja Annola. Läsnäolo välttämätön.

28.10.2013 8.30 -
11.45

4 Syöpäpotilaan
hoitotyö, osa
5.

P0045 Syöpäpotilaan hoitotyö osa 5.
Luento rintasyöpää sairastavan potilaan
hoitotyö. Kirjallisen tehtävän antaminen.
Läsnäolo välttämätön. Outi Kukkola.

28.10.2013 12.45 -
16.00

4 Mielenterveys-
kriisi- ja
päihdetyö osa
4.

P0045 Mielenterveys- kriisi- ja päihdetyö
osa 4. Luento, Jaana Kotiranta. Läsnäolo
välttämätön.

30.10.2013 12.45 -
16.00

4 Naisen
terveyden
edistäminen
osa 1.

P0045 Naisen terveyden edistäminen, osa
1. Seksuaaliterveys, luento Jaana
Kotiranta. Läsnäolo välttämätön.

31.10.2013 8.30 - 3 Kuolevan P0045 Kuolevan potilaan hoitotyö. Luento
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10.45 potilaan
hoitotyö osa
6.

saattohoidon perusteet. Sh Miia Salonen
Terhokoti. Läsnäolo välttämätön.
Luennosta tehdään oppimispäiväkirja.

31.10.2013 11.00 -
15.00

4 Syöpäpotilaan
hoitotyö osa
5.

P0045 Syöpäpotilaan hoitotyö. Luento
keuhkosyöpäpotilaan hoitotyö. Outi
Kukkola. Läsnäolo välttämätön.

04.11.2013 12.45 -
16.00

4 Mielenterveys-
kriisi- ja
päihdetyö osa
4.

P0045 Mielenterveys- kriisi ja päihdetyö.
Luento. Jaana Kotiranta. Läsnäolo
välttämätön.

11.11.2013 12.45 -
16.00

4 Mielenterveys-
kriisi- ja
päihdetyö osa
4.

P0045 Mielenterveys- kriisi- ja päihdetyö.
Luento Jaana Kotiranta. Kirjallisen
tehtävän antaminen. Läsnäolo
välttämätön.

20.11.2013 8.30 -
16.00

8 Naisen
terveyden
edistäminen
osa 1.

P0045 Naisen terveyden edistäminen.
Seminaarien esitykset B-ryhmä. Lilja
Palo. Läsnäolo välttämätön.

21.11.2013 8.30 -
16.00

8 Naisen
terveyden
edistäminen
osa 1.

P0045 Naisen terveyden edistäminen.
Seminaarien esitykset A-ryhmä. Erja
Annola. Läsnäolo välttämätön.

03.12.2013 8.30 -
10.00

2 Naisen
terveyden
edistäminen
osa 1.

P0045 Naisen terveyden edistäminen.
Tentti. Lilja Palo.

15.10.2013 12.45 -
16.00

4 Ikääntyneen
hoitotyö osa
3.

P0045 Ikääntyneen hoitotyö. Orientaatio
opintojaksolle. Verkkotehtävien
antaminen. Irma Latvala. Läsnäolo
välttämätön.

17.12.2013 8.30 -
16.00

4 Ikääntyneen
hoitotyö osa
3.

P0045 Ikääntyneen hoitotyö. Suullinen
ryhmätentti. Irma Latvala. Läsnäolo
välttämätön. A-ryhmä klo: 8.30 - 11.45
B-ryhmä klo: 12.45 - 16.00

16.10.2013 12.45 -
16.00

4 Lapsen kasvu
ja kehitys, osa
2.

P0045 Lapsen kasvu ja kehitys.
Orientaatio opintojaksolle. Läsnäolo
välttämätön. Ann-Marie Suvisaari.

18.10.2013 12.45 -
16.00

4 Lapsen kasvu
ja kehitys, osa
2.

P0045 Lapsen kasvu ja kehitys. Luento.
Ann-Marie Suvisaari. Läsnäolo
välttämätön.

04.11.2013 8.30 -
11.45

4 Lapsen kasvu
ja kehitys, osa
2.

P0045 Lapsen kasvu ja kehitys. Luento.
Ann-Marie Suvisaari. Läsnäolo
välttämätön.

06.11.2013 8.30 -
11.45

4 Lapsen kasvu
ja kehitys, osa
2.

P0045 Lapsen kasvu ja kehitys. Luento.
Ann-Marie Suvisaari. Läsnäolo
vältämätön.

11.11.2013 8.30 -
11.45

4 Lapsen kasvu
ja kehitys, osa
2.

P0045 Lapsen kasvu ja kehitys. Luento,
seminaarien esityksiä. Ann-Marie
Suvisaari. Läsnäolo välttämätön.

12.11.2013 8.30 -
11.45

4 Lapsen kasvu
ja kehitys, osa

P0045 Lapsen kasvu ja kehitys. Luento,
seminaarien esityksiä. Ann-Marie
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2. Suvisaari. Läsnäolo välttämätön.
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