<P

LAUREA
1/3

TOTEUTUSSUUNNITELMA Valmis

Opintojakso Terveydenhoitgja ammattina ja terveyden edistdjana (P0064), 5.0
Toteutus STP1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)

Tyyppi TERVEYDENHOITOTY O (P009)

Ryhmat Ensisijainen: STP12SN Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat LiljaPao, useita ulkopuolisia asiantuntijoita

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 40

[Imoittautumisaika

18.05.2015 08:00 - 31.05.2015

Paasaantdinen toteutusajankohta

Paivaaikaan arkisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskélijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Palo Lilja (Vastuuopettaja), Nikula Minna (Muu opettaja), Suvisaari Ann-Marie (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Porvoo

Paasaantdinen toteutuspaikka Kampuksella

Toteutustapa

Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T& K Kieli: suomi Virtuaalisuus:
0 op T&k-integraatio: O op

Toteutusluokka Tieto- jataitoperustaa vahvistava, LbD

Painoalat Hoitoty®n asiantuntijuus ja kotona selviytyminen

Arviointi viimeistaan 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2016
Tenttipaivat Varsinainen: 29.9.2015 Uusinnat: 05.11.2015, 03.12.2015

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelijatietda terveydenhoitotyon kehityksen ja osaamisvaati mukset.

Opiskelijatietda terveydenhoitoty6ta ja terveyden edistdmistd ohjaavan lainsd&ddannon
seka terveyspoliittiset ohjelmat ja suosituksen.

Opiskelija osaa toimia muuttuvassa yhtei skunnassa ja muuttuvissa
kulttuuriympéri stoissa.

Opiskelija osaa toimia |l 8htokohtanaan terveydenhoitotyon eettiset arvot ja periaatteet

Opiskelijaymmartaa ymparistéter veyden edistamisen laajana terveyden ja
ymparistén vuor ovaikutustapahtumana.

Opiskelija osaa ehkdista ja hoitaa tartuntatauteja.

Edeltavat opinnot

Osaamistavoitteet

Ty0pa) at Tyopaj atehtévan tavoitteena on simuloida erilaisia vastaanottotilanteita ditiys-
jalastenneuvol assa seka koul u- ja opiskel uterveydenhuollossa. TyOpgj oista kirjoitetaan
raportti.| metysohjaajakoulutus Vamistuva terveydenhoitajaopiskelija osaa

. imetyksen perusteet ja kertoa vanhemmille imetyksen yhteydesté terveyteen

. ohjata ja kannustaa vanhempia imetyksessé raskauden aikana ja synnytyksen
jélkeen

. ohjata oikean imemisotteen ja erilaisiaimetysasentoja

. ohjata vanhempia ratkai semaan tavallisempiaimetykseen liittyvia pulmiaja
imetyksen apuvélineiden oikean kayton

. perustella ohjauksen tutkimustiedon avulla

. tukea myds éitig, joka el voi imettda

. toimia WHO:n korvikekoodin edellyttamallatavalla
Monialaiset asiantuntijaluennotMonialaiset asiantuntijaluennot tukevat
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terveydenhoitajaksi kasvamista. Opiskelijat kirjoittavat asiantuntijaluentojen
ydinsiséll6ista luentopéivakirjaa

Oppimateriaali

Onnistunut imetys / toimittgjat: Maila Deufel, Elisabet Montonen.Julkaistu:Helsinki :
Duodecim, 2010.Hoitoty®n suositus: I metysohjaus,www.hotus.fi

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelméat

TyOpajoistakirjoitetut raportit arvioidaan T1-K5Imetysohjagjakoulutuksen tentti
arvioidaan T1-K5, koulutukseen sisdltyy imetysohjausnayttéMonialaisita
asiantuntijal uennoista kirjoitettu luentopéivakirja arvioidaan asteikolla Hyvéaksytty -

Taydennettéva
Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
25.08.2015 14.30-16,0P P0O064 TyOpa atehtavien anto / LiljaPalo
TyOpajat
07.10.2015 12..45-16.@0 P0O064 TyOpaojen ohjaus/ LiljaPalo
TyOpajat
19.10.2015 12.45-16400 PO064 TyOpa ojen toteutusseminaari / LiljaPalo
TyOpajat
20.10.2015 12..45-16.@0 P0O064 TyOpaj ojen toteutusseminaari / LiljaPalo
TyOpajat
07.09.2015 12.45-1600 PO064 LiljaPao
I metysohjaajakqulutus
14.09.2015 8.30-11.4~4 PO064 LiljaPao
I metysohjaajakqulutus
15.09.2015 12..45-16.@0 P0O064 LiljaPao
I metysohjaajakqulutus
21.09.2015 10.15-11148 P0O064 LiljaPao
I metysohjaajakqulutus
28.09.2015 10.15-11148 P0O064 LiljaPao
I metysohjaajakqul utus
29.09.2015 10.15-11148 PO064 Tentti / LiljaPao
I metysohjaajakqulutus
13.10.2015 10.15-1606 P0O064 Imetystapahtuman jarjestaminen, korvaa
I metysohj aaj akqul oieky sohjausnayton. Paikka sovitaan
my6hemminLilja Palo
25.08.2015 12.45-1418 P0O064 Terveydenhoitgjliiton toiminta/ Tarja
Monialaiset Leinonen
asiantuntijaluenpot
08.09.2015 8.30-11.4%4 PO064 Suun terveydenhoito / Irene Varkki
Monialaiset
asiantuntijaluenpot
08.09.2015 12.45-14118 PO064 Lapsen puheen kehitys/ Ann-Mari
Monialai set K&hkonen
asiantuntijaluenpot
23.09.2015 8.30-11.4%4 P0O064 Lastensuojelu / Mia Brunberg
Monialaiset
asiantuntijaluenpot
21.09.2015 8.30-10.002 PO064 Obstetriikka/ Anna Westerlund
Monialaiset
asiantuntijaluenpot
22.09.2015 8.30-10. PO064 Obstetriikka/ Anna Westerlund
TOZ Monialai set
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28.09.2015 8.30-10.002 PO064 Obstetriikka/ Anna Westerlund
Monialai set
asiantuntijaluenpot

29.09.2015 8.30-10.002 P0O064 Obstetriikka/ Anna Westerlund
Monialaiset
asiantuntijaluennot

05.10.2015 8.30-10.¢02 PO064 Obstetriikka/ Anna Westerlund
Monialaiset
asiantuntijaluenpot

06.10.2015 8.30-10.002 PO064 Obstetriikka/ Anna Westerlund
Monialai set
asiantuntijaluenpot
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