
Opintojakso Terveydenhoitotyön kehittäminen (P0065), 5.0
Toteutus STP1521: 2/2015-2016 (04.01.2016 - 23.06.2016)
Tyyppi TERVEYDENHOITOTYÖ (P009)
Ryhmät Ensisijainen: STP12SN Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat Lilja Palo, Ann-Marie Suvisaari, Salla Rinne ja ulkopuolisia asiantuntijoita
Osallistujamäärät Minimi: 20 Maksimi: 30
Ilmoittautumisaika 30.11.2015 08:00 - 07.12.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Päiväaikaan arkisin
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Ei Avoimen opisk: Ei Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Ei

Opettajat Palo Lilja (Vastuuopettaja), Sorri Riikka (Muu opettaja), Suvisaari Ann-Marie (Muu
opettaja)

Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka Kampuksella
Toteutustapa Muu toteutustapa, Projekti/Hanke/T&K Kieli: suomi Virtuaalisuus:

0 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka Tieto- ja taitoperustaa vahvistava, LbD
Painoalat Hoitotyön asiantuntijuus ja kotona selviytyminen
Arviointi viimeistään 23.07.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.06.2017
Tenttipäivät Varsinainen: syventävät seminaarit 8.2.ja 9.2.2016, Ikääntyvä sem. 16.2.2016

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Opiskelija osaa arvioida terveydenhoitotyön vaikuttavuutta.

Opiskelija osaa kehittää suunnitelmallisesti terveydenhoitotyötä.

Opiskelija osaa toimia terveyden edistämisen ja terveydenhoitotyön asiantuntijana
työryhmässä.

Opiskelija tietää terveydenhoitotyön yhteiskunnallisen merkityksen.
Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Terveydenhoitajan syventävissä opinnoissa opiskelijat osaavat tuottaa terveyttä

edistäviä, asiakaslähtöisiä ja vaikuttavia uusia ratkaisumalleja asiakastyöhönIkääntyvien
hoitotyössäopiskelija osaa:
● suunnitella, toteuttaa ja arvioida ikääntyneen terveyttä ja toimintakykyä

vahvistavaa terveydenhoitotyötä
● arvioida ikääntyneen terveyteen, elinoloihin ja elämäntilanteeseen liittyviä

palveluntarvetta lisääviä riskitekijöitä ja ohjata tarjolla olevien palvelujen
käyttöön

● toimia yhteistyössä ikääntyneen ja hänen omaistensa / läheistensä kanssa ja tehdä
päätöksiä ikääntyneen terveyden edistämiseksi sekä arvokkaan elämän
turvaamiseksi

Monialaisissa asiantuntijaopinnoissa opiskelija osaa hyödyntää eri alojen
asiantuntijoiden osaamista ja yhdistää sen
terveydenhoitotyöhönYmpäristöterveydenhuollon osalta valmistuva
terveydenhoitajaopiskelija
● osaa ottaa huomioon erilaiset terveyttä vahvistavat sekä uhkaavat

ympäristötekijät
● osaa edistää eri-ikäisten asiakkaiden terveellistä, turvallista ja esteetöntä

ympäristöä
●
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osaa tehdä yhteistyötä ympäristöterveyden erityistilanteissa ja poikkeusoloissa
● osaa ehkäistä suunnitelmallisesti tapaturmia ja hallitsee ensiavun

Keskeinen sisältö Opintojakso koostuu seuraavista kokonaisuuksista:
● Terveydenhoitotyön syventävät opinnot
● Ikääntyvä terveydenhoitotyön asiakkaana
● Monialaiset asiantuntijaluennot
● Ympäristöterveydenhuolto

Oppimateriaali Tenttikirjana on: Ympäristöterveys. Helena Mussalo-Rauhamaa, Wendla Paile, Jouko
Tuomisto ja Heikki S. Vuorinen (toim.) 2007. Duodecim.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät

Syventävissä opinnoissa laaditaan raportti valitusta kehittämistehtäväaiheesta, arviointi
K5 - T1 ja seminaaripäiviin osallistuminenIkääntyviä terveydenhoitotyön asiakkaana,
osallistuminen lähiopetukseen, tehtävä arvioidaan hyväksytty -
täydennettäväMonialaisista asiantuntijaluennoista opiskelija laatii luentopäiväkirjan,
osallistuminen lähiopetukseenYmpäristöterveydenhuolto arvioidaan kirjatenttinä K5-T1
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