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Opintojakso Turvallisen tydpaikan perusteet terveysalan asiantuntijalle (P0079), 5.0
Toteutus LYP1411: 1/2014-2015 (29.01.2015 - 01.06.2015)

Tyyppi OPINNOT (OP)

Ryhmat Ensisijainen: LYP14SY Muut:

Projektissa mukana

Luennoitsijat Turvallisuusalan lehtori Soili Martikainen seka asiantuntijat pelastus- ja

poliisiviranomaisista

Osallistujamaar at

Minimi: 20 Maksimi: 60

[Imoittautumisaika

01.12.2014 08:00 - 12.12.2014

Paasaantoinen toteutusajankohta

Ilta-aikaan jaltai viikonloppuisin

Soveltuvuus

Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kylla Avoimen opisk: Kylla Soveltuu
virtuaali-AMK:n opintoihin: Kylla

Opettajat

Martikainen Soili (Muu opettaja), Palo Lilja (Muu opettaja), Ranta Tiina (Muu opettaja)

Kampus

Laurea Porvoo

Paasaantéinen toteutuspaikka

Kampuksella

Toteutustapa

Optimatoteutus/opiskelijaryhm@, Projekti/Hanke/T& K, Verkko/virtuaali Kieli:
suomi Virtuaalisuus: 4 op T& k-integraatio: 3 op

Toteutusluokka Alueelliseen TKI-hankkeeseen perustuva LbD

Painoalat Turvallisuus ja yhteiskuntavastuu

Arviointi viimeistaan 23.01.2015 Suoritusmateriaalin arkistointi paattyy: 23.12.2015
Tenttipaivat Varsinainen: Ei sisdllatenttga

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa

Edeltavat opinnot

Edeltavat opinnot, lisitietoja

Ei vaatimuksia

Osaamistavoitteet

Opiskelija perehtyy opintojaksolla tydelaman turvallisuuteen Optimassa olevan
materiaalin avulla. Opiskelijalle muodostuu kasitys tyteldman (oman alansa) vaarojen
tunni stami sesta ja riskien arvioinnista, turvallisuuden kehittamistydssa kaytettavista
keskeisista kasittei sté ja |8hestymi stavoista. Turvallisuus néhddén keinona parantaa
toimintaval miuksia onnettomuus-, vaara- ja vahinkotilanteiden varalta. Turvallisuus
ndhdéén myos osana |agjempaa riskienhal lintaprosessia.

K eskeinen sisalto

Opintojakso alkaa |ahiopetuspéivalla Porvoossa. Ajoitus: 29.01.2015, klo 12.45 -
16.00.0piskelu: Osallistuminen l&hiopetukseen seka liséksi verkkopainotteinen
opiskelu.

V erkko-oppimisalustana on Optima.Esittely-tehtévéa: Esittele itsesi muille opiskelijoille
jaopettajille Tassd me olemme -tehtévan avulla.1. teema-alue: Orientaatio
turvallisuuteen. Turvallisuuden eri ilmentymét jalhestymistavat.2. teema-alue:
Toiminnalliset riskit. Vaarojen tunnistaminen jariskien arviointi.Vaara, riski javahinko
kasitteind.Potentiaalisten ongelmien analyysi (POA)-menettelyn teoria ja kaytanto.3.
teema-alue: Turvallisuutta ohjaava lainsdadantd SOTE-alalla.Y ksityisyyteen,
tietosuojaan ja henkilbrekistereihin liittyva lainséddanto, rikoslaki, pelastuslaki,
ty6turvallisuuslaki, SORA-lainsdadéantt4. teemar-al ue:Mina turvalli suustoimijana.
a)Pelot, kayttaytyminen, valmiudet, vastuut ja velvollisuudet seka b)

Poi stumisharjoittelu.

Oppimateriaali

Materiaali Optimassa

Ohjausjaviestinta

Ty0pariohjausta seké ryhmaohjausta verkon (Adobe Connect Pro / Videochat / Skype)
kautta.

Arviointikriteerit ja

2. teema-alueen tehtava arvioidaan astelkolla 1-5, hylétty. Ty6parin molemmat
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arviointimenetelmat opiskelijat saavat saman arvosanan tehtavasta.Muut teema-alueet arvioidaan asteikolla
hyvaksytty/hylatty.Opintojakson hyvaksytty suoritus edellyttad, etta kaikkien neljéan
moduulin tehtévét on suoritettu hyvaksytysti. Opintojakson kokonai sarvosana maaraytyy
2. teema-alueen arvosanan mukaan.

Projekti/hanke (nimi) Teema-aluekohtaiset kehittémistehtavét ja opiskelijoiden kanssa sovitun toiminnan
toteuttaminen eri toimialoille paritydskentelyné. Tyoparit tekevét vertaisarvioinnin
toistensa tuloksista.

Opiskélijan tydmaaran Osallistuminen I &hi- ja etdopetukseen30 h
jakautuminen
Paritydskentely ja vertaisarviointi75 h
Itsendinen opiskelu30 h

Y hteensil35 h

Muut toteutug arjestelyt Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:
. opintojakson keskeiset turvallista ty6ta kuvaavatperuskasitteet
tunnistaa sosiaali- jaterveysaalatarvittavat turvallisuusosaamisvaatimukset

. kayttda turvallisuustietoja ja -taitoja tydyhtei sdjen kehittémistoiminnassa
y tarkastella turvallisuuteen liittyvien ilmididen osia suhteessa omaan tyohénsa
Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisalto Tila Opettajat
29.01.2015 12.45-1608 Orientaatio 1. teema-alue:Orientaatiokerralle Lahiopetus Soili
turvallisuutteen| osallistuminen on edellytyksena Martikainen,
opintojakson suorittamiselle. Ta8ldin LiljaPao,
ké&ydéaén 18pi opintojakson suoritus, Tiina Ranta

sisdll 6t seka toteuttamistavat. Samoin
aoitetaan perehtymalla siihen, mita
turvallisuus tarkoittaa sosiaali- ja
terveysaloilla.l. tehtdvan anto. Tehtévéa

tehd&an parityona.
Turvallisuuden | Jatkoa 1. teema-alueeseen.Verkko-opetus | Verkko-opetus | Soili
osa-alueet ja 29.1.2015-22.2.2015 vélisend aikana. Martikainen
Sisdisen
turvallisuuden
ohjelma
terveysalan
asiantuntijan
ndkokulmasta
04.02.2015 2359 Tassame Esitteleitses ja palauta esittely Optimaan | Optima
olemme viimeistaén 4.2. Tutustu sen jalkeen
-tehtévan muiden opiskelijoiden esittelyihin.
palautus
13.02.2015 8-17 Ohjausta 1. Jos haluat ohjausta Saililta 1. Ohjaus Soili
teema-alueen | teema-alueen tehtavaén, varaa toivomasi Martikainen,
tehtavaén ohjausaika (20 min) 1&hettamall& LiljaPao
sdhkdpostiviesti

(soili.martikainen@l aurea.fi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
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Jos haluat, ettd mina soitan, niin kerro
viestissa myds puhelinnumero (tai jos
ohjaus tehddén ryhmépuheluna, niin
ryhmén molempien jésenten
puhelinnumerot). Terveisin Soili
(soili.martikainen@laurea.fi, puh.0400
324 978)Jos haluat ohjausta Liljalta, toimi
edellé ohjatullatavallalahettamalla
sdhkopostiviesti (lilja.palo@laurea.fi).
Sovitaan ohjausaika erikseen. Terveisin
Lilja, puh. 040 830 6152

18.02.2015

8-17

Ohjausta 1.
teema-alueen
tehtavaan

Jos haluat ohjausta Soililta 1.

teemaral ueen tehtavaan, varaa toivomasi
ohjausaika (20 min) |ahettamalla
sdhkdpostiviesti
(soili.martikainen@laureafi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
Jos haluat, ettéd mina soitan, niin kerro
viestissa myds puhelinnumero (tai jos
ohjaus tehddan ryhméapuheluna, niin
ryhmén molempien jésenten
puhelinnumerot). Terveisin Soili
(soili.martikainen@laureacfi, puh.0400
324978

Optima

Saili
Martikainen

20.02.2015

Ohjausta 1.
teema-alueen
tehtavaan

Jos haluat ohjausta Soililta 1.

teema-al ueen tehtévaén, varaa toivomasi
ohjausaika (20 min) lahettamalla
sdhkdpostiviesti
(soili.martikainen@laureafi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
Jos haluat, ettéd mina soitan, niin kerro
viestissa myds puhelinnumero (tai jos
ohjaus tehddén ryhmépuheluna, niin
ryhmén molempien jésenten
puhelinnumerot).Terveisin Soili
(soili.martikainen@laurea.fi, puh.0400
324 978)

Optima

Soili
Martikainen

22.02.2015

23.59

1.
teema-alueen
tehtavan
palautus

Optima

24.02.2015

12.45-16

Toiminnalliset
riskit

2. teema-alue?. tehtavan anto. Tehtava
tehd&an parityona.

L ahiopetus

Saili
Martikainen,
Tiina Ranta

Vaarojen
tunnistaminen
ja
riskienhallinta

Jatkoa 2. teema-alueeseenV erkko-opetus
24.2.-22.3.2015 vélisend aikana.

Verkko-opetus

Soili
Martikainen

27.02.2015

817

Ohjausta 2.
teema-alueen

Jos haluat ohjausta Saililta 2.
teema-alueen tehtévaan, varaa toivomasi

Optima

Soili
Martikainen
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tehtévaan

ohjausaika (20 min) |ahettamalla
sdhkdpostiviesti
(soili.martikainen@laureafi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
Jos haluat, ettéd mina soitan, niin kerro
viestissa myds puhelinnumero (tai jos
ohjaus tehddan ryhméapuheluna, niin
ryhmén molempien jésenten
puhelinnumerot). Terveisin Soili
(soili.martikainen@laureacfi, puh.0400
324978

01.03.2015

23.59

1.teema-alueen
vertaisarvioinni
palautus

.]

Optima

02.03.2015

8-17

Ohjausta 2.
teema-alueen
tehtavaan

Jos haluat ohjausta Saililta 2.

teema-al ueen tehtévaén, varaa toivomasi
ohjausaika (20 min) lahettamalla
sahkopostiviesti
(soili.martikainen@laureafi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
Jos haluat, ettéd mina soitan, niin kerro
viestissd my6s puhelinnumero (tai jos
ohjaus tehddén ryhmapuheluna, niin
ryhmén molempien jésenten
puhelinnumerot). Terveisin Saili
(soili.martikainen@l aurea.fi, puh.0400
324978

Optima

Soili
Martikainen

04.03.2015

9-11

Ohjausta 2.
teema-alueen
tehtavaan

Jos haluat ohjausta Saililta 2.
teema-alueen tehtévaén, varaa toivomasi
ohjausaika (20 min) 1&hettamall&
sdhkdpostiviesti

(soili.martikainen@l aurea.fi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
Jos haluat, etté& mina soitan, niin kerro
viestissd my6s puhelinnumero (tai jos
ohjaus tehddan ryhmépuheluna, niin
ryhmén molempien jasenten
puhelinnumerot). Terveisin Saili
(soili.martikainen@laureafi, puh.0400
324978

Optima

Soili
Martikainen

06.03.2015

8-17

Ohjausta 2.
teema-alueen
tehtavaan

Jos haluat ohjausta Saililta 2.

teema-al ueen tehtavaan, varaa toivomasi
ohjausaika (20 min) |&hettamalla
sahkdpostiviesti
(soili.martikainen@laurea.fi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
Jos haluat, ettéd mina soitan, niin kerro

viestissa myds puhelinnumero (tai jos

Optima

Saili
Martikainen
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ohjaus tehddan ryhméapuheluna, niin
ryhmén molempien jésenten
puhelinnumerot). Terveisin Soili
(soili.martikainen@laureafi, puh.0400
324978

09.03.2015

8-17

Ohjausta 2.
teema-alueen
tehtavaan

Jos haluat ohjausta Soililta 2.

teemaral ueen tehtavaan, varaa toivomasi
ohjausaika (20 min) |ahettamalla
sdhkdpostiviesti
(soili.martikainen@laureafi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
Jos haluat, ettd mina soitan, niin kerro
viestissa myds puhelinnumero (tai jos
ohjaus tehddan ryhméapuheluna, niin
ryhmén molempien jésenten
puhelinnumerot). Terveisin Soili
(soili.martikainen@laureacfi, puh.0400
324978

Optima

Saili
Martikainen

12.03.2015

9-12.30

Ohjausta 2.
teema-alueen
tehtavaan

Jos haluat ohjausta Soililta 2.

teema-al ueen tehtvaén, varaa toivomasi
ohjausaika (20 min) lahettamalla
sdhkdpostiviesti
(soili.martikainen@laureafi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
Jos haluat, ettéd mina soitan, niin kerro
viestissa myds puhelinnumero (tai jos
ohjaus tehddén ryhmépuheluna, niin
ryhmén molempien jésenten
puhelinnumerot).Terveisin Soili
(soili.martikainen@l aurea.fi, puh.0400
324978

Optima

Soili
Martikainen

13.03.2015

8-17

Ohjausta 2.
teema-alueen
tehtavaan

Jos haluat ohjausta Saililta 2.

teema-al ueen tehtévaén, varaa toivomasi
ohjausaika (20 min) lahettamalla
sdhkdpostiviesti
(saili.martikainen@laureacfi) jakerro,
haluatko ohjausta puhelimitse, Optiman
Chatin vai Optiman Videochatin kautta.
Jos haluat, ettd min& soitan, niin kerro
viestissd myos puhelinnumero (tai jos
ohjaus tehddén ryhmépuheluna, niin
ryhman molempien jasenten
puhelinnumerot).Terveisin Soili
(soili.martikainen@l aurea.fi, puh.0400
324978

Optima

Soili
Martikainen

22.03.2015

2.
teema-alueen
tehtavan
palautus

Optima

31.03.2015

12.45-16

08

Mina

3. teema-alueVierailijaluennoitsijana

L ahiopetus

LiljaPao
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turvallisuustoiij pabotarkastaja Raila Viljamaa
K eski-Uudenmaan pel astusl aitokselta3.
tehtévéan anto. Tehtava tehddan paritytna.
Turvallisuuteen| Jatkoa 3. teema-alueeseenV erkko-opetus Verkko-opetus | Soili
liittyva 31.3.-19.4.2015 vélisend aikana. Martikainen,
lainsé&danto, LiljaPao
Turvallisuutta
ohjaava
lainséédanto
SOTE-adalla
19.04.2015 23.59 3. Optima
teema-alueen
tehtavan
pal autus
28.04.2015 12.45-1408 Mina 4. teema-alueVierailijaluennoitsijana L &hiopetus LiljaPao
turvallisuustoimijsikonstaapeli Nina Pelkonen,
Lansi-Uudenmaan poliisistad. tehtavan
anto. Tehtéva tehddan paritytna.
Pelkoja Jatkoa 4. teema-alueeseenV erkko-opetus Verkko-opetus | TiinaRanta
kayttaytyminen| 28.4.2015-11.5.2015 vélisend aikana.
11.05.2015 23.59 4. Optima
teema-alueen
tehtavan
palautus
12.05.2015 Yhteenveto ja | Turvallisen tySpakan keskeiset Verkko-opetus | Soili
opintojakson tekijat.Opintojakson paatos. Martikainen,
péétos LiljaPalo,
Tiina Ranta
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