
Opintojakso Seksuaaliterveyden edistäminen (P0080), 5.0
Toteutus TOP1511: 1/2015-2016 (24.08.2015 - 23.12.2015)
Tyyppi MUU TÄYDENTÄVÄ OSAAMINEN (R020)
Ryhmät Ensisijainen: TOP15SY Muut:
Projektissa mukana
Luennoitsijat
Osallistujamäärät Minimi: 10 Maksimi: 40
Ilmoittautumisaika 18.05.2015 08:00 - 31.05.2015
Pääsääntöinen toteutusajankohta Erikseen sovittavan aikataulun mukaan
Soveltuvuus Vaihto-opiskelijoille: Ei Vapaasti valittaviin: Kyllä Avoimen opisk: Kyllä Soveltuu

virtuaali-AMK:n opintoihin: Kyllä

Opettajat Sorri Riikka (Muu opettaja)
Kampus Laurea Porvoo
Pääsääntöinen toteutuspaikka Virtuaalisesti
Toteutustapa Muu toteutustapa, Optimatoteutus/opiskelijaryhmä, Verkko/virtuaali Kieli:

suomi Virtuaalisuus: 5 op T&k-integraatio: 0 op
Toteutusluokka
Painoalat
Arviointi viimeistään 23.01.2016 Suoritusmateriaalin arkistointi päättyy: 23.12.2016
Tenttipäivät

Opintojakson suoritettuaan
opiskelija osaa
Edeltävät opinnot
Osaamistavoitteet Opiskelija

● Tunnistaa omat seksuaalisuuteen liittyvät arvonsa ja asenteensa sekä tunnistaa
niiden merkityksen hoitotyössä.

● Tuntee seksuaalisuuteen liittyvät peruskäsitteet.
● Ymmärtää seksuaalisuuden kehityksen elämänkaaren eri vaiheissa. Tuntee eri

ikävaiheisiin liittyviä erityispiirteitä ja haasteita.
● Ymmärtää seksuaalisuuteen vaikuttavia biologisia, psyykkisiä ja kulttuurisia

tekijöitä.
● Tuntee seksuaaliterveyden edistämisen menetelmiä ja osaa hyödyntää niitä

hoitotyössä.
● Tuntee seksuaaliterveyden edistämistä ohjaavia kansallisia ja kansainvälisiä

toimintaohjelmia.
Oppimateriaali ● Apter Dan, Väisälä Leena ja Kaimola Kari (toim.) 2007: Seksuaalisuus. Helsinki:

Duodecim.
● Verkkomateriaali Optimassa.

Arviointikriteerit ja
arviointimenetelmät
Käytettävät T&K menetelmät
Opiskelijan työmäärän
jakautuminen
Muut toteutusjärjestelyt 22.10.2015 klo 12.45 - 16.00 Orientaatio opintojaksoonViikot 44-48

Verkko-opinnot (kirjalliset yksilö- ja ryhmätehtävät, verkkokeskustelut)

Oppimistapahtumat
Pvm Klo H Aihe Sisältö Tila Opettajat
22.10.2015 12.45 - 4 Orientaatio Riikka Sorri
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16.00 opintojaksoon
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